Gebrauchsinformation: Information fiir Patienten
Aer med. Westfalen 100 % Gas zur medizinischen Anwendung, druckverdichtet
Luft zur medizinischen Anwendung

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Anwendung dieses
Arzneimittels beginnen, denn sie enthiilt wichtige Informationen.

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau

nach Anweisung lhres Arztes oder des medizinischen Fachpersonals an.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mochten Sie diese spéter nochmals lesen.

- Fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat
benotigen.

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt oder das medizinische
Fachpersonal. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage
angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

Diese Gebrauchsinformation ersetzt nicht die Beratung durch Ihren Narkosearzt oder den Arzt, der
speziell dafiir ausgebildet ist, Sie wihrend des Eingriffs oder auf der Intensivstation zu versorgen.

Was in dieser Packungsbeilage steht

Was ist Aer med. Westfalen und wofiir wird es angewendet?

Was sollten Sie vor der Anwendung von Aer med. Westfalen beachten?
Wie ist Aer med. Westfalen anzuwenden?

Welche Nebenwirkungen sind mdglich?

Wie ist Aer med. Westfalen aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen

AN e

1. Was ist Aer med. Westfalen und wofiir wird es angewendet?

Aer med. Westfalen enthélt Luft, die zur Inhalation bestimmt ist. Es wird zur Vermeidung eines
Sauerstoffmangels (Hypoxie) angewendet.

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Aer med. Westfalen beachten?

Aer med. Westfalen darf nicht angewendet werden

Es sind keine Situationen bekannt, in denen Aer med. Westfalen nicht angewendet werden darf.
Warnhinweise und Vorsichtsmalinahmen

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt, bevor Sie Aer med. Westfalen anwenden.

- Vor einer Behandlung mit Aer med. Westfalen muss sichergestellt sein, dass die Verabreichung

bei Umgebungsdruck erfolgt.

- Die Anwendung von Aer med. Westfalen unter Druck kann die Dekompressionskrankheit und

Sauerstofftoxizitét hervorrufen. Die Dekompressionskrankheit kann wihrend des Ubergangs
von Uberdruck zu Umgebungsdruck auftreten. Sie kann zu Kopfschmerzen, Schwindel,

Ubelkeit und Verwirrtheit fithren, sowie in einigen Féllen Paralyse und Bewusstlosigkeit (und

sogar den Tod) verursachen.

- Wenn Aer med. Westfalen mit anderen Inhalationsgasen gemischt wird, muss immer geniigend
Sauerstoff (mindestens 21 % v/v) in solchen Gasgemischen vorhanden sein. Deswegen muss bei
einer Mischung von Aer med. Westfalen mit anderen Gasen immer zusétzlicher Sauerstoff aus

anderen Quellen dabei sein.



- Wenn Aer med. Westfalen mit hohen Durchflussraten verabreicht wird, kann sie sich kalt
anfihlen.

Kinder und Jugendliche

Luft zur medizinischen Anwendung darf bei Patienten jeden Alters angewendet werden.
Anwendung von Aer med. Westfalen zusammen mit anderen Arzneimitteln

Informieren Sie Thren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden,
kiirzlich andere Arzneimittel eingenommen/angewendet haben oder beabsichtigen, andere

Arzneimittel einzunehmen/anzuwenden.

Es sind keine Arzneimittel bekannt, die Aer med. Westfalen beeinflussen oder von ihr beeinflusst
werden.

Schwangerschaft und Stillzeit
Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder beabsichtigen,
schwanger zu werden, fragen Sie vor der Anwendung dieses Arzneimittels Ihren Arzt oder Apotheker

um Rat.

Aer med. Westfalen kann bei bestimmungsgeméafiem Gebrauch unter Kontrolle durch Thren Arzt
wihrend der Schwangerschaft und Stillzeit angewendet werden.

3. Wie ist Aer med. Westfalen anzuwenden?

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau nach Absprache mit Threm Arzt an. Fragen Sie bei
Ihrem Arzt nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Aer med. Westfalen wird Thnen durch einen Arzt verabreicht, der die Dosierung und Dauer der
Anwendung bestimmt.

Aer med. Westfalen wird inhaliert. Ublicherweise wird Thnen Aer med. Westfalen iiber eine
Nasensonde oder eine Gesichtsmaske zugefiihrt. Dabei atmen Sie entweder selbstéindig

(Spontanatmung) oder Ihre Atmung wird mithilfe eines Beatmungsgeréts unterstiitzt.

Aer med. Westfalen kann mit Sauerstoff gemischt werden, wenn eine hohere Sauerstoffkonzentration
erforderlich ist.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich an Thren Arzt
oder Apotheker oder das medizinische Fachpersonal.

4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Aer med. Westfalen entspricht der Umgebungsluft, die Sie normalerweise einatmen, nur, dass es sich
um saubere (partikelfreie) Luft handelt. Daher sind keine Nebenwirkungen zu erwarten, wenn
ausschlieBlich Aer med. Westfalen angewendet wird.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker oder das
medizinische Fachpersonal. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage

angegeben sind. Sie konnen Nebenwirkungen auch direkt dem

Bundesamt fiir Sicherheit im Gesundheitswesen
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anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, konnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen
iiber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfiigung gestellt werden.

S. Wie ist Aer med. Westfalen aufzubewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich auf.

Sie diirfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Etikett des Druckbehéltnisses angegebenen
Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des
angegebenen Monats.

Aufbewahrungsbedingungen

Nicht tiber 50 °C lagern.

Das Druckbehéltnis muss - auBler wenn es im héuslichen Bereich angewendet wird - an einem fiir
medizinische Gase bestimmten Ort aufbewahrt werden.

Das Druckbehiltnis darf nur mit fiir das enthaltene Gas vorgesehenen Armaturen verbunden werden.

Vorsicht beim Umgang mit dem Druckbehaltnis. Gegen Umfallen sichern.

Vor starker Warmeeinwirkung schiitzen.

Werfen Sie leere Druckbehéltnisse nicht weg; sie werden vom Lieferanten zuriickgenommen.

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was Aer med. Westfalen enthiilt

- Der Wirkstoff ist: Luft zur medizinischen Anwendung. Bei einem Druck von 1,013 bar und
15 °C enthélt 1,00 Liter Gas 1,225 g Luft zur medizinischen Anwendung.

- Sonstige Bestandteile sind nicht vorhanden.

Wie Aer med. Westfalen aussieht und Inhalt der Packung

Aer med. Westfalen ist ein druckverdichtetes Gas zur medizinischen Anwendung, das in

Druckbehiltnissen aus Stahl oder Aluminium mit einem Volumen im Bereich von 1 bis 50 Litern,

ausgeriistet mit entsprechenden Ventilen, oder in Druckbehéltnis-Biindeln mit 600 Litern (12 x 50

Liter) erhéltlich ist. Die Druckbehéltnisse kdnnen mit 200 oder 300 bar befiillt sein.

Druckbehaltnisse/Druckbehiltnis-Biindel, die mit 200 bar befiillt sind, enthalten bei Normaldruck und
15 °C entsprechend der nachfolgenden Tabelle etwa X Liter Gas:



Nennvolumen der Liter Gas Gasgewicht (kg)
Druckbehiiltnisse in
Litern

1 200 0,242
2 400 0,484
3 600 0,725
4 800 0,967
5 1.000 1,209
10 2.000 2,418
20 4.000 4,836
50 10.000 12,090

12 x 50 (Biindel) 120.000 145,078

Druckbehiltnisse/Druckbehiltnis-Biindel, die mit 300 bar befiillt sind, enthalten bei Normaldruck und
15 °C entsprechend der nachfolgenden Tabelle etwa X Liter Gas:

Nennvolumen der Liter Gas Gasgewicht (kg)
Druckbehiltnisse in
Litern

1 300 0,363
2 600 0,725
3 900 1,088
4 1.200 1,451
5 1.500 1,813
10 3.000 3,627
20 6.000 7,254
50 15.000 18,135




12 x 50 (Biindel) 180.000 217,617

Es werden moglicherweise nicht alle Packungsgrofen in den Verkehr gebracht.
Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller

Westfalen AG

Industrieweg 43

48155 Miinster

Deutschland

Tel.: +49 251 695-0

Z.Nr.: 138964

Dieses Arzneimittel ist in den Mitgliedsstaaten des Europiischen Wirtschaftsraumes (EWR)
unter den folgenden Bezeichnungen zugelassen:

Deutschland Aer med. Westfalen
Niederlande Aer medicinaal Westfalen
Osterreich Aer med. Westfalen

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt iiberarbeitet im M:irz 2019.



