GEBRAUCHSINFORMATION: INFORMATION FUR DEN
ANWENDER

Apotheker Auer’s Auro-Liquid
Herz- und Kreislauf-Tropfen zum Einnehmen

Tropfen zum Einnehmen, Flissigkeit
Wirkstoff: Auszug aus WeiBdornblattern mit Bliten, Melissenblattern, Kolasamen.

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch, bevor Sie mit der Einnahme
dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthalt wichtige Informationen.

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben
bzw. genau nach Anweisung Ihres Arztes oder Apothekers ein.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spater nochmals
lesen.

- Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen
Rat bendtigen.

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder
Apotheker. Dies gilt auch fr Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage
angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

- Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht besser oder gar schlechter fihlen, wenden Sie
sich an Ihren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht:

1. Was sind Apotheker Auer’s Auro-Liquid Herz- und Kreislauf-Tropfen zum Einnehmen
und woflr werden sie angewendet?

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Apotheker Auer’s Auro-Liquid Herz- und
Kreislauf-Tropfen zum Einnehmen beachten?

3. Wie sind Apotheker Auer’s Auro-Liquid Herz- und Kreislauf-Tropfen zum Einnehmen
einzunehmen?

4. Welche Nebenwirkungen sind mdéglich?

5. Wie sind Apotheker Auer’s Auro-Liquid Herz- und Kreislauf-Tropfen zum Einnehmen
aufzubewahren?

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

1. WAS SIND Apotheker Auer’s Auro-Liquid Herz- und Kreislauf-Tropfen
zum Einnehmen UND WOFUR WERDEN SIE ANGEWENDET?

Apotheker Auer’s Auro-Liquid Herz- und Kreislauf-Tropfen zum Einnehmen sind eine Lésung
zum Einnehmen. WeiBdorn wird traditionell zur Steigerung der Leistungsfahigkeit des
Herzens sowie zur Verbesserung der Durchblutung von Herzmuskel und Herzkranzgeféa3en
eingesetzt. Melissenblattern wird ein beruhigender Effekt nachgesagt, dieser erganzt und
verstarkt die Wirksamkeit des Wei3dorns, insbesondere bei nervés bedingten
Herzbeschwerden. Die Inhaltsstoffe von Kolasamen sollen auf den Kreislauf anregend
wirken. Apotheker Auer’s Auro-Liquid Herz- und Kreislauf-Tropfen zum Einnehmen eignen
sich daher zur Unterstiitzung des Herz-Kreislaufsystems bei beginnender altersbedingter
Leistungsverminderung des Herzens mit Symptomen wie Abgeschlagenheit und Midigkeit
bei Belastung und bei voribergehenden nervésen Herzbeschwerden, nachdem
schwerwiegende Erkrankungen durch einen Arzt ausgeschlossen worden sind.

Dieses Arzneimittel wird angewendet bei Erwachsenen ab 18. Jahren.

Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht besser oder gar schlechter fihlen, wenden Sie sich an
lhren Arzt.



2. WAS SOLLTEN SIE VOR DER EINNAHME VON Apotheker Auer’s
Auro-Liquid Herz- und Kreislauf-Tropfen zum Einnehmen BEACHTEN?

Apotheker Auer’s Auro-Liquid Herz- und Kreislauf-Tropfen zum Einnehmen durfen
nicht eingenommen werden,

- wenn Sie Uberempfindlich (allergisch) gegen einen der Bestandteile des Praparates
sind, insbesondere bei einer Allergie gegen Pfefferminzél oder Menthol.

- bei Magen-, oder Zwdlffingerdarmgeschwdiren.

- bei bestehenden Herz-/Kreislauferkrankungen, Bluthochdruck oder
Herzrhythmusstérungen.

- bei Schilddriiseniberfunktion.

- bei Patienten mit Bronchialasthma oder anderen Atemwegserkrankungen, die mit
einer ausgepragten Uberempfindlichkeit der Atemwege einhergehen. Die Inhalation
von Apotheker Auer’s Auro-Liquid Herz- und Kreislauf-Tropfen zum Einnehmen kann
zu Atemnot fihren oder einen Asthmaanfall auslésen.

- von Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren (bei Sauglingen und Kleinkindern
unter 2 Jahren Gefahr eines Kehlkopfkrampfes).

- wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit.

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen

Bitte sprechen Sie mit lhrem Arzt oder Apotheker bevor Sie Apotheker Auer’s Auro Liquid
Herz- und Kreislauf-Tropfen zum Einnehmen einnehmen.

Bei Ansammlungen von Wasser in den Beinen, bei Schmerzen in der Herzgegend, die in die
Arme, den Oberbauch oder in die Halsgegend ausstrahlen, oder bei Atemnot ist eine
arztliche Abklarung dringend erforderlich.

Organische Herz-/Kreislauferkrankungen missen vor Einnahme von Apotheker Auer’s Auro-
Liquid Herz- und Kreislauf-Tropfen zum Einnehmen ausgeschlossen werden (s. auch den
Abschnitt Apotheker Auer’s Auro-Liquid Herz- und Kreislauf-Tropfen zum Einnehmen darfen
nicht eingenommen werden).

Bei bestehenden entzliindlichen oder geschwirigen Magen- oder Darmerkrankungen ist
Vorsicht geboten, und es sollte vor Einnahme ein Arzt gefragt werden.

Apotheker Auer’s Auro-Liquid Herz- und Kreislauf-Tropfen zum Einnehmen sollten nicht
knapp vor dem Schlafengehen eingenommen werden, da es zu Schlafstérungen kommen
kann.

Kinder und Jugendliche

Die rezeptfreie Anwendung bei Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren wird aufgrund
notwendiger arztlicher Diagnosestellung bei den in Abschnitt 1 genannten
Anwendungsgebieten nicht empfohlen.

Bei Einnahme von Apotheker Auer’s Auro-Liquid Herz- und Kreislauf-Tropfen zum
Einnehmen mit anderen Arzneimitteln

Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel
einnehmen/anwenden, kirzlich andere Arzneimittel eingenommen/angewendet haben oder
beabsichtigen andere Arzneimittel einzunehmen/anzuwenden.

Beruhigungsmittel kdnnen in ihrer Wirksamkeit abgeschwacht, stimulierende Medikamente
(Sympathomimetika) in ihrer Wirkung verstarkt werden.

Vorsicht ist geboten bei gleichzeitiger Einnahme von MAO-Hemmern (Mittel gegen
Depressionen).



Schwangerschaft und Stillzeit und Fortpflanzungsfahigkeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder
beabsichtigen, schwanger zu werden, fragen Sie vor der Einnahme dieses Arzneimittels
Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.

Da keine ausreichenden Daten vorliegen, wird die Anwendung dieses Arzneimittels in der
Schwangerschaft und Stillzeit nicht empfohlen.

Verkehrstlchtigkeit und das Bedienen von Maschinen

Es wurden keine Studien zu den Auswirkungen auf die Verkehrstiichtigkeit und die Fahigkeit
zum Bedienen von Maschinen durch gefuhrt.

Apotheker Auer’s Auro-Liquid Herz- und Kreislauf Tropfen enthalten Ethanol (Alkohol)
Dieses Arzneimittel enthélt ca. 509 mg Ethanol (Alkohol) pro 30 Tropfen. Die Menge in 30
Tropfen dieses Arzneimittels entspricht weniger als 13 ml Bier oder 6 ml Wein.

Die geringe Alkoholmenge in diesem Arzneimittel hat keine wahrnehmbaren Auswirkungen.

3. WIE SIND Apotheker Auer’s Auro-Liquid Herz- und Kreislauf-Tropfen
zum Einnehmen EINZUNEHMEN?

Nehmen Sie Apotheker Auer’s Auro-Liquid Herz- und Kreislauf-Tropfen zum Einnehmen
immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach Anweisung
Ihres Arztes oder Apothekers ein. Fragen Sie bei lnrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie
sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis betragt
Erwachsene ab 18 Jahren: 3-mal taglich 30 Tropfen

Art der Anwendung
Tropfen mit etwas Wasser einnehmen

Dauer der Anwendung

Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht besser oder gar schlechter fuhlen, wenden Sie sich an
lhren Arzt.

Anwendung bei Kindern und Jugendlichen

Die rezeptfreie Anwendung bei Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren wird aufgrund
notwendiger arztlicher Diagnosestellung bei den in Abschnitt 1 genannten
Anwendungsgebieten nicht empfohlen.

Wenn sie eine groRere Menge an Apotheker Auer’s Auro-Liquid Herz- und Kreislauf-
Tropfen zum Einnehmen eingenommen haben, als sie sollten
In sehr hohen Dosen kann WeiBdorn zu Herzrhythmusstérungen und Blutdruckabfall fihren.

Wenn Sie die Einnahme von Apotheker Auer’s Auro-Liquid Herz- und Kreislauf-
Tropfen zum Einnehmen vergessen haben

Nehmen Sie keinesfalls die doppelte Dosis, wenn Sie die vorherige Einnahme vergessen
haben.

Wenn Sie weitere Fragen zur Einnahme dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich an
Ihren Arzt oder Apotheker.



4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kénnen Apotheker Auer’s Auro-Liquid Herz- und Kreislauf-Tropfen zum
Einnehmen
Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem auftreten missen.

In sehr seltenen Fallen kénnen allergische Reaktionen mit Kopfschmerzen, Muskelzittern,
Stérungen der Bewegungskoordination, Hautausschlagen, bis hin zu schweren
Allgemeinsymptomen (anaphylaktischer Schock) auftreten.

Apotheker Auer’s Auro-Liquid Herz- und Kreislauf-Tropfen zum Einnehmen kdnnen bei
Sauglingen und Kleinkindern bis zu 2 Jahren einen Kehlkopfkrampf hervorrufen mit der
Folge schwerer Atemstérungen.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker. Dies
gilt auch fir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie
kénnen Nebenwirkungen auch direkt Gber das nationale Meldesystem anzeigen:

Bundesamt fur Sicherheit im Gesundheitswesen
Traisengasse 5, 1200 WIEN

Fax: +43(0) 50 555 36207

Webseite: http://www.basg.gv.at/

Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen
Uber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfligung gestellt werden.

5. WIE SIND Apotheker Auer’s Auro-Liquid Herz- und Kreislauf-Tropfen
zum Einnehmen AUFZUBEWAHREN?

Nicht Gber 25°C lagern. Die Glasflasche im Umkarton aufbewahren, um den Inhalt vor Licht
zu schitzen.

Bewahren Sie Arzneimittel fiir Kinder unzuganglich auf.

Sie dirfen dieses Arzneimittel nach dem auf Umkarton und Glasflasche angegebenen
Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des
angegebenen Monats.

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser oder Haushaltsabfall. Fragen Sie Ihren
Apotheker, wie das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie
tragen damit zum Schutz der Umwelt bei.

6. WEITERE INFORMATIONEN

Was Apotheker Auer’s Auro-Liquid Herz- und Kreislauf-Tropfen zum Einnehmen
enthalten:

100 g enthalten: 98,9 g FlUssigextrakt hergestellt aus einer Mischung von 15 g
WeiBdornblattern mit Bliten, 10 g Melissenblattern und 2 g Kolasamen.

Auszugsmittel Ethanol 50% V/V

Gesamtethanolgehalt ca. 50 Vol.-%.

30 Tropfen=ca. 1,2 ¢

Die sonstigen Bestandteile sind: Pfefferminzspiritus, Ethanol 96%, gereinigtes Wasser.



Wie Apotheker Auer’s Auro-Liquid Herz- und Kreislauf-Tropfen zum Einnehmen
aussehen und Inhalt der Packung

Dunkelbraune, leichtbewegliche, nach Pfefferminz riechende Flussigkeit in einer
Braunglasflasche mit Tropfeinsatz.

Eine moglicherweise vorhandene leichte Tribung bzw. ein Bodensatz rihrt von den im
Praparat enthaltenen Pflanzenextrakten her und hat keinen Einfluss auf die Wirksamkeit.
PackungsgréBen: 50 mi
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Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt genehmigt im Mai 2021



