GEBRAUCHSINFORMATION: INFORMATION FUR DEN ANWENDER
,~Apotheker Bauer’s Schwedenbitter*

Wirkstoffe
Auszug aus Zimtrinde; Angelikawurzel; Enzianwurzel, Kalmuswurzel; Kamillenbliiten;
Lowenzahnwurzel; Pfefferminzblitter; Schafgarbenkraut und Zitwerwurzel; Kampfer (razemisch);

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, denn sie enthéilt wichtige

Informationen fiir Sie.

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhiltlich. Um einen bestmoglichen Behandlungserfolg

zu erzielen, muss ,,Apotheker Bauer’s Schwedenbitter” jedoch vorschriftsgeméall eingenommen

werden.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mochten Sie diese spéter nochmals lesen.

- Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benétigen.

- Wenn sich Thre Beschwerden verschlimmern, oder keine Besserung eintritt, miissen Sie auf
jeden Fall einen Arzt aufsuchen.

- Wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrichtigt, oder Sie
Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind,
informieren Sie bitte Thren Apotheker oder Arzt.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

Was ist ,,Apotheker Bauer’s Schwedenbitter” und wofiir wird er angewendet?

Was miissen Sie vor der Einnahme von ,,Apotheker Bauer’s Schwedenbitter beachten?
Wie ist ,,Apotheker Bauer’s Schwedenbitter” einzunehmen?

Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie ist ,,Apotheker Bauer’s Schwedenbitter aufzubewahren?

Weitere Informationen

AP

1.  WASIST ,,APOTHEKER BAUER’'S SCHWEDENBITTER* UND WOFUR WIRD ER
ANGEWENDET?

,~Apotheker Bauer’s Schwedenbitter* ist ein in der Volksmedizin bewéhrtes Arzneimittel bei
Storungen im Bereich des Verdauungstraktes. Die Bestandteile sind tiberwiegend pflanzlicher
Herkunft und zeigen verdauungsfordernde, leicht krampflosende, blahungswidrige, appetit-
anregende und mild abfiihrende Wirkung.

Enthalten sind: Angelikawurzel als Bitterstoff und itherisches Ol enthaltende Droge mit
magen- und appetitanregender und schwach krampflosender Wirkung.

Enzianwurzel als Bitterstoff-fiihrende Droge mit stark magensaft- und speichelsekretions-
anregender Wirkung. Kalmuswurzel als Bitterstoff und itherisches Ol enthaltende Droge mit
verdauungs-, appetitanregenden und blihungstreibenden Eigenschaften. Zitwerwurzel als
dtherisches Ol fiihrende Droge mit gallensekretionsfordernder, verdauungsanregener Wirkung.
Pfefferminzblitter als Gerbstoffe und itherisches Ol enthaltende Droge, mit
gallensekretionsanregender, krampflosender und die Gallenblasenentleerung steigender
Wirkung.

Kamillenbliiten als Flavonoide und étherisches Ol fiihrende Droge mit leicht entziindungs-
hemmenden, krampflosenden, blihungswidrigen, mild verdauungsanregenden und leicht
keimtotenden Eigenschaften. Zimtrinde als mild verdauungsanregendes Mittel und Kampfer
aufgrund seiner krampflosenden Wirkung.



,Apotheker Bauer’s Schwedenbitter* wird angewendet:

zur Anregung der Verdauungstitigkeit bei fetten und schweren Mahlzeiten
bei leichten krampfartigen Magen-Darm-Galle Beschwerden

bei Beschwerden wie Ubelkeit, Blihungen und Vollegefiihl

bei gestorter Fettverdauung

zur Appetitanregung

bei ,,verdorbenem Magen*

bei leichter Stuhltrigheit zum kurzfristigen Gebrauch

2. WAS MUSSEN SIE VOR DER EINNAHME VON ,,APOTHEKER BAUER'S
SCHWEDENBITTER*“ BEACHTEN?

,Apotheker Bauer’s Schwedenbitter” darf nicht eingenommen werden,

- wenn Sie iiberempfindlich gegen die Wirkstoffe oder einen der sonstigen Bestandteile von
,~Apotheker Bauer’s Schwedenbitter sind

- bei bekannter Uberempflindlichkeit gegen Korbbliitler

- bei Gastritis mit vermehrter Magenséaureproduktion, bei Magen- bzw. Darmgeschwiiren oder
Verengungen (Stenosen) im Magen- oder Darmtrakt, bei Gelbsucht oder bekannter
Gallenblasenentziindung

- von Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren. Bei Sduglingen und Kleinkindern unter 2 Jahren
Gefahr eines Kehlkopfkrampfes

- bei Patienten mit Bronchialasthma oder anderen Atemwegserkrankungen, die mit einer
ausgeprigten Ubermepfindlichkeit der Atemwege einhergehen. Die Inhalation von ,,Apotheker
Bauer’s Schwedenbitter” kann zu Atemnot fithren oder einen Asthmaanfall auslosen.

Besondere Vorsicht bei der Einahme von ,,Apotheker Bauer’s Schwedenbitter ist erforderlich

Dieses Arzneimittel enthilt 43 Vol-% Ethanol (Alkohol), dh. bis zu 1,8 — 3,6 g pro Dosis,
entsprechend 45,2 — 90,4 ml Bier, 18,7 — 37,4 ml Wein pro Dosis.

Es besteht gesundheitliches Risiko fiir Patienten, die unter Alkoholismus leiden.

Der Alkoholgehalt ist bei Schwangeren und Stillenden, sowie bei Kindern und bei Patienten mit
erhohtem Risiko auf Grund einer Lebererkrankung oder Epilepsie zu beriicksichtigen.

Dieses Arzneimittel enthilt Saccharose (Kandiszucker). Bitte nehmen Sie ,,Apotheker Bauers
Schwedenbitter* erst nach Riicksprache mit einem Arzt ein, wenn Thnen bekannt ist, dass Sie unter
einer Zuckerunvertriglichkeit leiden.

Wenn Sie unter Gallensteinen oder Sodbrennen leiden, sollten Sie vor der Einnahme von ,,Apotheker
Bauer’s Schwedenbitter einen Arzt fragen.

Bei Fortbestand der Beschwerden oder wenn der erwartete Erfolg nicht eintritt, ist ehestens

eine drztliche Beratung erforderlich.

Bei Einnahme von ,,Apotheker Bauer’s Schwedenbitter‘ mit anderen Arzneimitteln

Wegen des Alkoholgehaltes kann es zur Wirkungsverstiarkung von Beruhigungsmitteln kommen.
Bitte informieren Sie Thren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen bzw. vor
kurzem eingenommen haben, auch wenn es sich um nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel
handelt.

Schwangerschaft und Stillzeit
Es liegen keine hinreichenden tierexperimentellen Studien in Bezug auf die Auswirkung

auf Schwangerschaft und/oder embryonale/fetale Entwicklung und/oder Geburt und/oder
postnatale Entwicklung vor. Das potentielle Risiko fiir den Menschen ist



nicht bekannt. Daher darf ,,Apotheker Bauer’s Schwedenbitter” wihrend der Schwangerschaft und
Stillzeit nicht eingenommen werden.

Verkehrsstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen

Die Einnahme von ,,Apotheker Bauer’s Schwedenbitter* wird bis zu 2 Stunden vor dem
Autofahren oder dem Bedienen von Maschinen vorsichtshalber nicht empfohlen.

Wichtige Informationen iiber bestimmte sonstige Bestandteile von ,,Apotheker Bauer’s
Schwedenbitter

Dieses Arzneimittel enthilt 43 Vol-% Ethanol (Alkohol) — siehe ,,Besondere Vorsicht bei der
Einahme von ,,Apotheker Bauer’s Schwedenbitter* ist erforderlich*.

Dieses Arzneimittel enthélt Saccharose - siehe ,,Besondere Vorsicht bei der Einahme von ,,Apotheker
Bauer’s Schwedenbitter ist erforderlich®.

3.  WIEIST ,,APOTHEKER BAUER’S SCHWEDENBITTER* EINZUNEHMEN?

Nehmen Sie ,,Apotheker Bauer’s Schwedenbitter* immer genau nach der Anweisung in dieser
Packungsbeilage ein. Bitte fragen Sie Ihren Apotheker oder Arzt wenn Unklarheiten bestehen.

Erwachsene ab 18 Jahren:

Zur Verdauungsforderung:

bis zu 3 mal tiglich 1-2 Teeldffel (5 — 10 ml) ,,Apotheker Bauer”s

Schwedenbitter je nach Geschmack unverdiinnt oder mit etwas Wasser zu bzw. nach der
Mahlzeit einnehmen.

Zur Appetitanregung:
ca. 20 Minuten vor der Mahlzeit 2 Teeloffel (10 ml) ,,Apotheker Bauer’s
Schwedenbitter® mit etwas Wasser verdiinnt einzunehmen.

Bei Stuhltrigheit:

morgens niichtern 2 Teeloffel (10 ml) mit 1/8 1 lauwarmem Wasser unverdiinnt

einnehmen.

,~Apotheker Bauer’s Schwedenbitter* ist nicht zur Daueranwendung bestimmt und sollte nicht iiber
einen lingeren Zeitraum und nur im Bedarfsfall eingenommen werden.

,2Apotheker Bauer’s Schwedenbitter darf nicht von Kindern und Jugendlichen unter

18 Jahren eingenommen werden.

Wenn Sie eine groBlere Menge von ,,Apotheker Bauer’s Schwedenbitter* eingenommen
haben, als Sie sollten

Es wurden keine Fille von Uberdosierung berichtet. Die Wirkung des Alkohols ist zu
beriicksichtigen.

Wenn Sie die Einnahme von ,,Apotheker Bauer’s Schwedenbitter* vergessen haben
Nehmen Sie nicht die doppelte Dosis ein, wenn Sie die vorherige Einnahme vergessen haben.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels haben, fragen Sie Thren Arzt oder
Apotheker.

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?
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Wie alle Arzneimittel kann ,,Apotheker Bauer’s Schwedenbitter Nebenwirkungen haben,

die aber nicht bei jedem auftreten miissen.

Gelegentlich kann es zu Magen-Darm-Beschwerden wie Krimpfen, Ubelkeit, Erbrechen, Durchfall
und Kopfschmerzen kommen.

Selten kdnnen Juckreiz oder ein beschleunigter Herzschlag auftreten.

Sehr selten kann es zu Hypersensitivititsreaktionen (allergische Reaktionen) kommen.

Bei den ersten Anzeichen einer Uberempfindlichkeitsreaktion darf ,,Apotheker Bauer’s
Schwedenbitter* nicht nochmals eingenommen werden.

Sehr selten kann eine erhohte Empfindlichkeit gegen Sonnenlicht (Photodermatose) auftreten.

Bei iiberméfBigem Genuss kann es zu Schwindel, Verwirrtheit, Krampfanfillen oder Nierenschiden
kommen.

Kann bei Séduglingen und Kleinkindern bis zu 2 Jahren einen Kehlkopfkrampf hervorrufen mit der
Folge schwerer Atemstdrungen.

Informieren Sie bitte Thren Apotheker oder Arzt, wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie
erheblich beeintrichtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser
Gebrauchsinformation angegeben sind.

5. WIEIST ,APOTHEKER BAUER’'S SCHWEDENBITTER* AUFZUBEWAHREN?

Nicht iiber 25°C lagern.
Flasche stets gut verschlossen autbewahren.
Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich aufbewahren.

Sie diirfen das Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton angegebenen Verfalldatum nicht mehr
anwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des Monats.

Das Arzneimittel darf nicht im Abwasser oder Haushaltsabfall entsorgt werden. Fragen Sie Ihren
Apotheker wie das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr benétigen. Diese Mafinahme
hilft die Umwelt zu schiitzen.

6. WEITERE INFORMATIONEN

Was ,,Apotheker Bauer’s Schwedenbitter* enthalt
Die Wirkstoffe sind:

100g enthalten:

einen Auszug aus

Zimtrinde 1,22 g
Angelikawurzel 1,42¢g
Enzianwurzel 1,22¢g
Kalmuswurzel 1,42¢
Kamillenbliiten 2,44¢g
Lowenzahnwurzel 1,63¢g
Pfefferminzblitter 1,63¢g
Schafgarbenkraut 2,44¢g
Zitwerwurzel 1,22¢
(Extraktionsmittel Ethanol 43 Vol-%, DEV 1:6,5)
Kampfer 0,25¢g



Die sonstigen Bestandteile sind:
Saccharose; Ethanol (Alkohol); gereinigtes Wasser

1 g entspricht 1,03 ml

Wie ,,Apotheker Bauer’s Schwedenbitter* aussieht und Inhalt der Packung

“Apotheker Bauer’s Schwedenbitter” ist eine hellbraunlich-griinliche, alkoholische Losung mit
leicht kampferartigem Geschmack.

,~Apotheker Bauer’s Schwedenbitter* ist erhiltlich in Braunglasflaschen mit Tropfeinsatz
und Verschluss im Umkarton.
Inhalt 100 ml, 250 ml, 500 ml

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller

Registrierungsinhaber und Hersteller
Jauntal-Apotheke, Dr. Klaus Bauer e. U.
Bleiburger Strale 16, A-9141 Eberndorf
Tel.-Nr. : 04236/5110

Fax-Nr.: 04236/5110-20

e-mail: jauntal-apotheke @happynet.at

Reg.Nr.: APO-5-02438

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt genehmigt im Oktober 2011



