Gebrauchsinformation: Information fiir Anwender
Badener Schmerzol

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgféltig durch, bevor Sie mit der
Anwendung dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthalt wichtige
Informationen.

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage
beschrieben bzw. genau nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers an.

— Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie diese spater
nochmals lesen.

— Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat
bendtigen.

— Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder
Apotheker. Dies gqilt auch fur Nebenwirkungen, die nicht in dieser
Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

— Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht besser oder gar schlechter fihlen, wenden Sie
sich an Ihren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

. Was ist Badener Schmerzol und woflr wird es angewendet?

. Was sollten Sie vor der Anwendung von Badener Schmerzdl beachten?
. Wie ist Badener Schmerzol anzuwenden?

. Welche Nebenwirkungen sind mdglich?

. Wie ist Badener Schmerzo6l aufzubewahren?

. Inhalt der Packung und weitere Informationen
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1. Was ist Badener Schmerzél und wofir wird es angewendet?
Badener Schmerzdl ist eine olige Flussigkeit zur 6rtlichen Behandlung von

Beschwerden des Bewegungsapparates. Schmerzstillende und
durchblutungsférdernde Substanzen lindern das Schmerzempfinden, wirken
warmend und verbessern die Beweglichkeit.

Zu den Wirkstoffen des Badener Schmerzdls gehdren Nelkendl, das eine
schmerzstillende Wirkung aufweist, Cayennepfeffer-Extrakt, Teufelskralle, Kampfer,
Menthol, gereinigtes atherisches Rosmarinél und Latschenkieferdl, die
durchblutungsférdernd wirken.

Anwendungsgebiete:

Badener Schmerzdl wird lokal angewendet bei:

- stumpfen Verletzungen wie Prellungen, Zerrungen, Verstauchungen

- Abnutzungserscheinungen des Bewegungsapparates

- rheumatischen Beschwerden

- Tennisellenbogen

- Ischiasschmerzen

Badener Schmerz6l wird angewendet bei Erwachsenen und Jugendlichen ab
12 Jahren.

Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht besser oder gar schlechter fihlen, wenden Sie
sich an lhren Arzt.



2. Was sollten sie vor der Anwendung von Badener Schmerzél beachten?

Badener Schmerzol darf nicht angewendet werden,

- wenn Sie allergisch gegen Teufelskralle, Cayennepfeffer, Nelkendl, Kampfer,
Menthol, Rosmarindl, Latschenkieferdl oder einen der in Abschnitt 6. genannten
sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind.

- bei Entzindungen oder Verletzungen der Haut, Ekzemen oder Schuppenflechte.
- von Patienten mit Bronchialasthma oder anderen Atemwegserkrankungen, die mit
einer ausgepragten Uberempfindlichkeit der Atemwege einhergehen. Die Inhalation
von Badener Schmerzdl kann zu Atemnot fuhren oder einen Asthmaanfall auslésen.
- bei Sauglingen und Kleinkindern bis zu 2 Jahren Gefahr eines Kehlkopfkrampfes.

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, bevor Sie Badener Schmerzol
anwenden.

= Nur zur auRerlichen Anwendung. Nicht einnehmen!

— Nur auf gesunder Haut anwenden, nicht auf oder in die Nahe von Schleimhauten,
offenen Wunden oder in die Augen bringen.

-Die Anwendung soll so kleinflachig und kurzfristig wie mdglich und keinesfalls
langer als 3 Wochen durchgehend erfolgen.

—-Bei Patienten mit Neigung zu Blutungen, schweren Leber- oder Nierenschaden ist
besondere Vorsicht geboten.

—-Zusatzliche lokal warmende MalRnahmen oder Kontakt der Anwendungsstelle mit
warmem Wasser sind zu vermeiden.

—Nach der Anwendung sind die Hande grundlich mit Wasser und Seife zu reinigen.

Kinder
Da keine ausreichenden Daten vorliegen, kann die Anwendung bei Kindern unter 12
Jahren nicht empfohlen werden.

Anwendung von Badener Schmerzél zusammen mit anderen Arzneimitteln
Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen
oder anwenden, kurzlich andere Arzneimittel eingenommen oder angewendet haben
oder beabsichtigen andere Arzneimittel einzunehmen oder anzuwenden.

Badener Schmerzdl sollte nicht gleichzeitig mit anderen aul3erlich anzuwendenden
Arzneimitteln oder Kosmetikprodukten am gleichen Hautareal angewendet werden.

Schwangerschaft und Stillzeit

Es liegen keine Daten fur die Verwendung von Badener Schmerzél wahrend
Schwangerschaft oder Stillzeit vor.

Badener Schmerzdl sollte daher in der Schwangerschaft und Stillzeit nicht
angewendet werden.

Verkehrstiichtigkeit und Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen
Es sind keine besonderen VorsichtsmalRnahmen erforderlich

3. Wie ist Badener Schmerzol anzuwenden?
Wenden Sie Badener Schmerzdl immer genau wie in dieser Packungsbeilage
beschrieben bzw. genau nach der mit Ihrem Arzt oder Apotheker getroffenen



Absprache an. Fragen Sie bei lhrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht
sicher sind.

Zur Anwendung auf der Haut.

Nur auf gesunder und unverletzter Haut anwenden. Nicht auf Schleimhaute, offene
Wunden oder in die Augen bringen. Nach dem Einreiben die Hande gut waschen.

Empfohlene Dosis fir Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren:
Badener Schmerzdl 2-3x taglich als dinnen Film auf die schmerzenden Korperstellen
auftragen und leicht einmassieren. Eine grof3flachige Anwendung ist zu vermeiden.

Anwendung bei Kindern
Da keine ausreichenden Daten vorliegen, wird die Anwendung bei Kindern unter
12 Jahren nicht empfohlen.

Dauer der Anwendung: Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht besser oder gar
schlechter fuhlen, wenden Sie sich an lhren Arzt.

Wenn Sie eine groBere Menge von Badener Schmerzol angewendet haben, als
Sie sollten,

Es wurden keine Falle von Uberdosierung berichtet.
Vor allem bei grofl¥flachiger Anwendung kann es lokal zu einem exzessiven
Hitzegefuhl mit starker Rotung und Brennen an der Anwendungsstelle kommen. Es
sollte keinesfalls versucht werden, Badener Schmerzol mittels warmen Wassers zu
entfernen, da der Effekt dadurch massiv verstarkt wird.

Falls ein Kind versehentlich Badener Schmerzdl verschluckt ist es wichtig
unverzuglich einen Arzt aufzusuchen, der die notwendige Behandlung durchfuhren
kann. Versuchen Sie nicht, Erbrechen herbeizuflihren.

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?
Wie alle Arzneimittel kann Badener Schmerzdl Nebenwirkungen haben, die aber
nicht bei jedem auftreten mussen.

Haufig: Warmegefuhl oder leichtes Brennen an der Anwendungsstelle

Selten konnen allergische Reaktionen der Haut wie Juckreiz, Ausschlage oder
Blasenbildung, oder der Atemwege (asthmaartige Symptome) auftreten. In diesen
Fallen ist die Behandlung sofort abzubrechen.

Badener Schmerzdl kann bei Sauglingen und Kleinkindern bis zu 2 Jahren einen
Kehlkopfkrampf hervorrufen mit der Folge schwerer Atemstérungen.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder
Apotheker. Dies gilt auch fur Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage
angegeben sind.

Sie kdnnen Nebenwirkungen auch direkt Uber das nationale Meldesystem anzeigen:
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Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie dazu beitragen, dass mehr
Informationen Uber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfligung gestellt werden.

5. Wie ist Badener Schmerzol aufzubewahren?

Nicht Uber 25°C lagern. In der Originalverpackung aufbewahren. Die Flasche stets
gut verschlossen halten.

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fir Kinder unzuganglich auf.

Sie durfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton/der Flasche nach
.verw. bis“ angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum
bezieht sich auf den letzten Tag des angegebenen Monats.

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser oder Haushaltsabfall. Fragen Sie lhren
Apotheker, wie das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden.
Sie tragen damit zum Schutz der Umwelt bei.

6. Weitere Informationen

Was Badener Schmerzol enthalt

Die Wirkstoffe in100 g sind:

Cayennepfefferdickextrakt 0,259 (eingestellt auf 2,5-4% Gesamtcapsaicinoide),
Racemischer Campher 1,36g, Levomenthol 1,36 g, Rosmarini aetheroleum 1,025 g,
Pini pumilionis aetheroleum 1,025 g, Caryophylli aetheroleum 1,025g, Flussigextrakt
aus Teufelskrallenwurzel 1,3g (1:5, Auszugsmittel Ethanol 70% V/V)

Die sonstigen Bestandteile sind: Hydroxypropylcellulose, Propylenglycol, Glycerol
85%, Ethanol 96% V/V, 2-Propanol, gereinigtes Wasser

Wie Badener Schmerzol aussieht und Inhalt der Packung

Gelbe bis leicht rotliche olige Flussigkeit.

Badener Schmerzdl ist in einer weil’en Polyethylen-Flasche mit Schraubverschluss
(200ml) und als Glasflasche mit Roll On-Aufsatz (50ml) erhaltlich.
PackungsgrofRen: 50ml, 200mi
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