PACKUNGSBEILAGE



Gebrauchsinformation: Information fiir Patienten
Bronchithym Filmtabletten

Wirkstoffe:
Trockenextrakt aus Primelwurzeln
Trockenextrakt aus Thymian

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Einnahme dieses

Arzneimittels beginnen, denn sie enthiilt wichtige Informationen.

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau

nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers ein.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie diese spater nochmals lesen.

- Fragen Sie Thren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benotigen.

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker. Dies gilt
auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt
4.

- Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht besser oder gar schlechter fithlen, wenden Sie sich an Thren
Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

Was ist Bronchithym und wofiir wird es angewendet?

Was sollten Sie vor der Einnahme von Bronchithym beachten?
Wie ist Bronchithym einzunehmen?

Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie ist Bronchithym aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen
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1. Was ist Bronchithym und wofiir wird es angewendet?

Bronchithym ist ein pflanzliches Arzneimittel, das zur Schleimlésung bei produktivem Husten
angewendet wird.

Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht besser oder gar schlechter fithlen, wenden Sie sich an Ihren Arzt.

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Bronchithym beachten?

Bronchithym darf nicht eingenommen werden,

- wenn Sie allergisch (liberempfindlich) gegen die Wirkstoffe, andere Pflanzen aus der Familie
der Lippenbliitler oder einen der in Abschnitt 6. genannten sonstigen Bestandteile dieses
Arzneimittels sind.

Warnhinweise und Vorsichtsmalinahmen

Bitte sprechen Sie mit Threm Arzt oder Apotheker ,

- wenn Sie unter Kurzatmigkeit, Fieber oder eitrigem Auswurf leiden,

- wenn Sie unter Gastritis oder einem Magengeschwiir leiden,

- wenn sich die Symptome wihrend der Anwendung des Arzneimittels verschlimmern.

Kinder
Aufgrund unzureichender Daten zur Wirksamkeit ist die Anwendung bei Kindern und Jugendlichen
unter 18 Jahren noch nicht etabliert.



Einnahme von Bronchithym zusammen mit anderen Arzneimitteln

Es wurden keine klinischen Studien zu Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln durchgefiihrt.
Informieren Sie Thren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden,
kiirzlich andere Arzneimittel eingenommen/angewendet haben oder beabsichtigen, andere
Arzneimittel einzunehmen/anzuwenden.

Schwangerschaft und Stillzeit

Die sichere Anwendung wahrend der Schwangerschaft ist nicht erwiesen. Solange keine
ausreichenden Daten vorliegen, wird die Anwendung wéhrend der Schwangerschaft nicht empfohlen.
Es ist nicht bekannt, ob die Wirkstoffe oder die Metaboliten von Bronchithym in die Muttermilch
iibergehen. Bronchithym soll daher in der Stillzeit nicht angewendet werden.

Verkehrstiichtigkeit und Fihigkeit zum Bedienen von Maschinen
Bronchithym hat keinen oder einen zu vernachldssigenden Einfluss auf die Verkehrstiichtigkeit und
die Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen.

Bronchithym enthélt Glucose und Lactose.
Bitte nehmen Sie Bronchithym erst nach Riicksprache mit Ihrem Arzt ein, wenn lhnen bekannt ist,
dass Sie unter einer Zuckerunvertréglichkeit leiden.

3. Wie ist Bronchithym einzunehmen?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau
nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers ein. Fragen Sie bei [hrem Arzt oder Apotheker nach,
wenn Sie sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis betragt

Erwachsene:

3-mal téglich 1 Filmtablette (hochstens 3 Filmtabletten am Tag)

Es liegen keine ausreichenden Daten fiir spezifische Dosierungsempfehlungen bei Patienten mit
beeintrachtigter Nieren-/Leberfunktion vor.

Art der Anwendung

Zum Einnehmen

Nehmen Sie Bronchithym unzerkaut vor den Mahlzeiten mit ausreichend Fliissigkeit (vorzugsweise
einem Glas Wasser) ein.

Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht besser oder gar schlechter fiihlen, wenden Sie sich an Ihren Arzt.

Anwendung bei Kindern
Die Anwendung bei Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren wird nicht empfohlen (siche Abschnitt
2).

Wenn Sie eine grofiere Menge von Bronchithym eingenommen haben, als Sie sollten

Es wurden keine Fille von Uberdosierung berichtet. Eine Uberdosierung kann zu Magenverstimmung,
Erbrechen oder Durchfall fithren. Wenn Sie eine groBere Menge von Bronchithym eingenommen
haben, als Sie sollten, teilen Sie dies bitte Threm Arzt mit. Ihr Arzt kann entscheiden, welche
MaBnahmen erforderlich sind.

Wenn Sie die Einnahme von Bronchithym vergessen haben

Nehmen Sie nicht die doppelte Menge ein, wenn Sie die vorherige Finnahme vergessen haben,
sondern nehmen Sie Bronchithym weiterhin wie vom Arzt verschrieben oder wie in dieser
Packungsbeilage beschrieben ein.



Wenn Sie die Einnahme von Bronchithym abbrechen

Ein Abbruch der Einnahme von Bronchithym ist in der Regel ungeféhrlich.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich an Thren Arzt
oder Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
auftreten miissen.

Gelegentliche Nebenwirkungen (kénnen bei bis zu 1 von 100 Patienten auftreten)
Gastrointestinale Beschwerden wie Krampfe, Ubelkeit, Erbrechen und Durchfall.

Sehr seltene Nebenwirkungen (knnen bei bis zu 1 von 10.000 Patienten auftreten)
Uberempfindlichkeitsreaktionen wie Kurzatmigkeit, Ausschlag, Nesselsucht, Schwellung des Gesichts,
des Mundes und/oder des Rachenraums.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch
fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie konnen
Nebenwirkungen auch direkt {iber das nationale Meldesystem anzeigen:

Bundesamt fiir Sicherheit im Gesundheitswesen

Traisengasse 5

1200 WIEN

OSTERREICH

Fax: +43 (0) 50 555 36207

Website: http://www.basg.gv.at/

Indem Sie Nebenwirkungen melden, kdnnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen {iber die
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfiigung gestellt werden.

5. Wie ist Bronchithym aufzubewahren?

Nicht iiber 25 °C lagern.

Die Blisterpackungen im Umkarton aufbewahren, um den Inhalt vor Licht und Feuchtigkeit zu
schiitzen.

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich auf.

Sie diirfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton angegebenen Verfalldatum nicht mehr
anwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des angegebenen Monats.

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was Bronchithym enthilt

Die Wirkstoffe sind:

1 Filmtablette enthalt

60 mg Extrakt (als Trockenextrakt) aus Primula veris L./Primula elatior (L.) Hill, Radix
(Primelwurzel) (Droge Extrakt Verhéltnis (DEV) 6-7: 1). Auszugsmittel: Ethanol 47,4% (V/V).
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160 mg Extrakt (als Trockenextrakt) aus Thymus vulgaris L./Thymus zygis L., Herba (Thymian)
(DEV 6-10: 1). Auszugsmittel: Ethanol 70% (V/V).

Die sonstigen Bestandteile sind: Mikrokristalline Cellulose; Lactose-Monohydrat; Glucose, geldst und
sprithgetrocknet; Siliciumdioxid, kolloidal, wasserfrei; Polyacrylat-Dispersion 30%; Crospovidon;
Hypromellose; Talkum; Povidon K25; Magnesiumstearat; Titaniumdioxid (E171); Propylenglykol;
Pfefferminzaroma; Gummi arabicum; Maltodextrin; Lactose; Kupferchlorophyll E141; Glucosesirup;
Saccharin-Natrium; Simeticon, Dimeticon; Riboflavin (E101)

Wie Bronchithym aussieht und Inhalt der Packung
Die Filmtabletten sind griin, rund und bikonvex mit halbmatter Oberfldche. Die Filmtabletten haben
einen Durchmesser von 10,1-10,3 mm.

Bronchithym ist in Blisterpackungen aus PVC/PVDC/Aluminium erhéltlich.
Die folgenden PackungsgroBien sind erhiltlich:

20 Filmtabletten

50 Filmtabletten

100 Filmtabletten

Es werden moglicherweise nicht alle Packungsgrofen in den Verkehr gebracht.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller

BIONORICA SE
Kerschensteinerstrafle 11-15
92318 Neumarkt
Deutschland

Tel.: +49 (0)9181 231-90
Fax: +49 (0)9181 231-265
E-Mail: info@bionorica.de

Dieses Arzneimittel ist in den Mitgliedsstaaten des Europiischen Wirtschaftsraumes (EWR)
unter den folgenden Bezeichnungen zugelassen:

Osterreich Bronchithym Filmtabletten

Bulgarien, Italien Bronchipret

Kroatien, Deutschland, Luxemburg, Niederlande Bronchipret TP

Dénemark, Frankreich, Schweden Mucopret

Estland Bronchipret thyme & primula

Ungarn Bronchipret filmtabletta

Lettland Mucopret apvalkotas tabletes

Litauen Bronchipret plévele dengtos tabletés

Polen Bronchitabs

Ruménien Bronchipret TP comprimate filmate

Slowakei Bronchipret tymian a prvosienka filmom
obalené tablety

Slowenien Tussipret

Spanien Bronchipret Comprimidos recubiertos con
pelicula

Z.Nr.: 138253

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt iiberarbeitet im 10/2021.



