GEBRAUCHSINFORMATION: INFORMATION FUR DEN ANWENDER
COR-AKTIV HERZTONIKUM

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, denn sie enthilt wichtige

Informationen fiir Sie.

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhiltlich. Um einen bestmoglichen

Behandlungserfolg zu erzielen, muss Cor-Aktiv Herztonikum jedoch vorschriftsgeméif

eingenommen werden.

— Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mochten Sie diese spéter nochmals lesen.

— Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benotigen.

— Wenn sich Thre Beschwerden verschlimmern oder innerhalb einer Woche keine Besserung
eintritt, miissen Sie auf jeden Fall einen Arzt aufsuchen.

— Wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintréichtigt oder Sie
Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind,

informieren Sie bitte Thren Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet
1. Was ist Cor-Akiv Herztonikum und wofiir wird es angewendet?
Was miissen Sie vor der Einnahme von Cor-Akiv Herztonikum beachten?
Wie ist Cor-Akiv Herztonikum einzunehmen?
Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie ist Cor-Akiv Herztonikum aufzubewahren?

A T il

Weitere Informationen

1. WAS IST COR-AKTIV HERZTONIKUM UND WOFUR WIRD ES
ANGEWENDET?

Cor-Aktiv Herztonikum ist ein alkoholischer Kriuterauszug zum Einnehmen.
WeiBldornblitter bewirken eine Zunahme der Durchblutung von Herzmuskel und
Herzkranzgefif3en, Pfefferminze und Passionsblumenkraut wirken entkrampfend, beruhigend
und fordern die Schlafbereitschaft.

Das Herztonikum wird angewendet bei nachlassender Leistungsfihigkeit des Herzens, bei

Unruhezustidnden und nervos bedingten Einschlafstorungen.
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2. WAS MUSSEN SIE VOR DER ANWENDUNG VON COR-AKTIV
HERZTONIKUM BEACHTEN?

Cor-Aktiv Herztonikum darf nicht eingenommen werden,

— wenn Sie iiberempfindlich (allergisch) gegen die Wirkstoffe oder einen der sonstigen
Bestandteile sind, insbesondere bei bekannter Uberempfindlichkeit gegeniiber
Pfefferminze und Menthol.

— von Kindern unter 12 Jahren (bei Séduglingen und Kleinkindern unter 2 Jahren Gefahr
eines Kehlkopfkrampfes).

— von Patienten mit Bronchialasthma oder anderen Atemwegserkrankungen, die mit einer
ausgeprigten Uberempfindlichkeit der Atemwege einhergehen. Die Inhalation von Cor-

Aktiv Herztonikum kann zu Atemnot fithren oder einen Asthmaanfall auslosen.

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von Cor-Aktiv Herztonikum ist erforderlich:
Wenn Sie unter Sodbrennen leiden oder Gallensteine haben, sollten Sie Cor-Aktiv

Herztonikum nur mit Vorsicht einnehmen.

Bei Einnahme von Cor-Aktiv Herztonikum mit anderen Arzneimitteln

Bitte informieren Sie Thren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen
bzw. vor kurzem eingenommen haben, auch wenn es sich um nicht verschreibungspflichtige
Arzneimittel handelt.

Cor-Aktiv Herztonikum sollte nicht gemeinsam mit synthetischen Beruhigungsmitteln

(Sedativa) eingenommen werden.
Schwangerschaft und Stillzeit
Cor-Aktiv Herztonikum sollte wihrend der Schwangerschaft und Stillzeit nicht angewendet

werden.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen

A Achtung: Dieses Arzneimittel kann die Reaktionsfihigkeit und Verkehrstiichtigkeit

beeintrichtigen.

Wichtige Informationen iiber bestimmte sonstige Bestandteile von Cor-Aktiv
Herztonikum

Dieses Arzneimittel enthilt 14,9 Vol-% Ethanol (Alkohol) d.h .bis zu 600 mg pro Dosis,
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entsprechend 15 ml Bier, 6 ml Wein pro Dosis. Es besteht gesundheitliches Risiko fiir
Patienten, die unter Alkoholismus leiden. Der Alkoholgehalt ist bei Schwangeren bzw.
Stillenden, sowie bei Kindern und Patienten mit erhohtem Risiko auf Grund einer
Lebererkrankung oder Epilepsie zu beriicksichtigen.

Dieses Arzneimittel enthilt ca. 1,2 g Zucker pro Dosis. Bitte nehmen Sie Cor-Aktiv
Herztonikum erst nach Riicksprache mit einem Arzt ein, wenn Thnen bekannt ist, dass Sie

unter einer Zuckerunvertriglichkeit leiden.

3. WIE IST COR-AKTIV HERZTONIKUM EINZUNEHMEN?

Nehmen Sie Cor-Aktiv Herztonikum immer genau nach Anweisung in dieser
Packungsbeilage ein. Bitte fragen Sie bei Threm Apotheker nach, wenn Sie sich nicht ganz

sicher sind.

Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren:
Maximal 3x tédglich Y4 Stunde vor den Mahlzeiten 1 Teeloffel (5 ml) voll unverdiinnt
einnehmen. Keine Fliissigkeit nachtrinken.

Cor-Aktiv Herztonikum ist nicht zur Anwendung an Kindern unter 12 Jahren bestimmt.

Wenn Sie eine groBere Menge von Cor-Aktiv Herztonikum eingenommen haben, als Sie
sollten.
In sehr hohen Dosen kann Weildorn zu Blutdruckabfall und Herzrhythmusstorungen fiihren.

Wenden Sie sich in diesem Fall unverziiglich an einen Arzt.

Wenn Sie die Einnahme von Cor-Aktiv Herztonikum vergessen haben

Nehmen Sie nicht die doppelte Dosis ein, wenn Sie die vorige Einnahme vergessen haben.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung von Cor-Aktiv Herztonikum haben, fragen Sie

Ihren Arzt oder Apotheker.

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann Cor-Aktiv Herztonikum Nebenwirkungen haben, die aber nicht
bei jedem auftreten miissen.
Selten konnen Uberempfindlichkeitsreaktionen, Ubelkeit, oder beschleunigter Herzschlag

auftreten. Bei empfindlichen Personen kann es zu Sodbrennen kommen.
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Cor-Aktiv Herztonikum kann bei Séduglingen und Kleinkindern bis zu 2 Jahren einen

Kehlkopfkrampf hervorrufen mit der Folge schwerer Atemstorungen.

Informieren Sie bitte Thren Arzt oder Apotheker, wenn eine der aufgefiihrten
Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrichtigt, oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht

in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind.

S. WIE IST COR - AKTIV HERZTONIKUM AUFZUBEWAHREN?

Vor Licht geschiitzt aufbewahren.
Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich aufbewahren.
Sie diirfen das Arzneimittel nach dem auf dem Etikett und dem Umkarton angegebenen

Verfalldatum nicht mehr anwenden.

6. WEITERE INFORMATIONEN

Was Cor-Aktiv Herztonikum enthiilt

Die Wirkstoffe sind:

100 g enthalten:

einen Auszug aus Weilldornbldttern mit Bliiten 10,0 g, Pfefferminzblittern 1,2 g,
Passionsblumenkraut 1,2 g (Extraktionsmittel: Malagawein, Alkoholgehalt 14,9 Vol-%)
Kampfer 0,001 g

Die sonstigen Bestandteile sind:

Malagawein (Zuckergehalt in 100 g ca. 22,8 g; Alkoholgehalt ca. 14,9 Vol- %).
1 ml entspricht 1,08 g

Wie Cor-Aktiv Herztonikum aussieht und Inhalt der Packung

Cor-Aktiv Herztonikum ist eine leicht triibe, braunliche Losung.

Packungsgrofle : 250 ml

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller

Registrierungsinhaber und Hersteller

Lowen-Apotheke
5280 Braunau / Inn
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Stadtplatz 6

Reg.Nr.:APO-5-00948

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt genehmigt im Februar 2011
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