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Gebrauchsinformation: Information fiir Anwender
Cuprum metallicum praeparatum D1 (0,4%) Salbe Weleda
Wirkstoff: Cuprum metallicum praeparatum (Kupfer) D1

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Anwendung dieses

Arzneimittels beginnen, denn sie enthiilt wichtige Informationen.

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau

nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers an.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie diese spéter nochmals lesen.

- Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker. Dies gilt
auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angefiihrt sind. Siehe Abschnitt 4.

- Wenn Sie sich nach 2-3 Tagen nicht besser oder gar schlechter fiihlen, wenden Sie sich an Thren
Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

1. Was ist Cuprum metallicum praeparatum D1 (0,4%) Salbe und wofiir wird sie angewendet?
Was sollten Sie vor der Anwendung von Cuprum metallicum praeparatum D1 (0,4%) Salbe
beachten?

Wie ist Cuprum metallicum praeparatum D1 (0,4%) Salbe anzuwenden?

Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie ist Cuprum metallicum praeparatum D1 (0,4%) Salbe aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen
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1. Was ist Cuprum metallicum praeparatum D1 (0,4%) Salbe und wofiir wird sie
angewendet?

Cuprum metallicum praeparatum D1 (0,4%) Salbe ist eine homdopathische Arzneispezialitéit der
anthroposophischen Therapierichtung.

Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homdopathischen Arzneimittelbildern und der
anthroposophischen Menschen- und Naturerkenntnis ab.
Fiir dieses Arzneimittel sind folgende Anwendungsgebiete zugelassen:

e Hypostatische vendse Durchblutungsstérungen und Stauungen, besonders in den Beinen, nach
langerem Sitzen oder Stehen
e Krimpfe (Spasmen), insbesondere der glatten Muskulatur

Die Anwendung dieses homdopathischen Arzneimittels der anthroposophischen Therapierichtung in

den genannten Anwendungsgebieten beruht ausschlieBlich auf anthroposophischer Erfahrung.

Bei schweren Formen dieser Erkrankungen ist eine klinisch belegte Therapie angezeigt.

Wenn Sie sich nach 2-3 Tagen nicht besser oder gar schlechter fiihlen, wenden Sie sich an Thren Arzt.

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Cuprum metallicum praeparatum D1 (0,4%)
Salbe beachten?

Cuprum metallicum praeparatum D1 (0,4%) Salbe darf nicht angewendet werden,

- wenn Sie allergisch gegen Cuprum metallicum praeparatum (Kupfer) oder einen der in Abschnitt

6. genannten sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind.

Warnhinweise und Vorsichtsmafinahmen
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Bitte sprechen Sie mit IThrem Arzt oder Apotheker, bevor Sie Cuprum metallicum praeparatum D1
(0,4%) Salbe verwenden.

Bei Wassereinlagerungen im Gewebe, Ubelkeit, Erbrechen, Durchfall, Juckreiz, Wadenkrdampfen oder
plotzlich auftretenden ungewohnt starken Beschwerden vor allem an einem Bein, die sich durch
Schwellung, Verfarbung der Haut, Spannungs- oder Hitzegefiihl sowie Schmerzen bemerkbar machen
(Beinvenenthrombose), sowie allen langer anhaltenden und unklaren Beschwerden sollte ein Arzt
aufgesucht werden.

Bei Anwendung homdopathischer Arzneimittel konnen sich die vorhandenen Beschwerden
voriibergehend verschlimmern (Erstreaktion). Solche Reaktionen sind zumeist harmlos.

Sollten sich die Beschwerden nicht bessern, dann ist das Arzneimittel abzusetzen. Nach Abklingen der
Erstreaktion kann das Arzneimittel wieder angewendet werden. Bei neuerlicher Verstirkung der
Beschwerden ist das Mittel abzusetzen.

Jede langere Behandlung mit einem homdopathischen Arzneimittel sollte von einem homdopathisch
erfahrenen Arzt kontrolliert werden, da bei nicht indizierter Anwendung unerwiinschte
Arzneimittelpriifsymptome (neue Symptome) auftreten konnen.

Kinder

Zur Anwendung von Cuprum metallicum praeparatum D1 (0,4%) Salbe bei Kindern unter
einem Jahr liegen keine ausreichend dokumentierten Erfahrungen vor. Es sollte deshalb nicht
angewendet werden.

Anwendung von Cuprum metallicum praeparatum D1 (0,4%) Salbe mit anderen Arzneimitteln
Informieren Sie Thren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel anwenden, kiirzlich andere
Arzneimittel angewendet haben oder beabsichtigen andere Arzneimittel anzuwenden.

Es sind bisher keine Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln bekannt geworden.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder beabsichtigen,
schwanger zu werden, fragen Sie vor der Anwendung dieses Arzneimittels IThren Arzt oder Apotheker
um Rat.

Uber die Anwendung in Schwangerschaft und Stillzeit liegen keine gesonderten Untersuchungen vor.
Bei Einhaltung der Dosierung ist eine Anwendung wihrend der Schwangerschaft und Stillzeit
moglich.

Verkehrstiichtigkeit und Fihigkeit zum Bedienen von Maschinen

Cuprum metallicum praeparatum D1 (0,4%) Salbe hat keinen Einfluss auf die Verkehrstiichtigkeit und
die Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen.

3. Wie ist Cuprum metallicum praeparatum D1 (0,4%) Salbe anzuwenden?

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau
nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers an. Fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach,

wenn Sie sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis betragt

Erwachsene, Jugendliche und Kinder ab 1 Jahr:
1 bis 2 mal téglich anwenden

Anwendung bei Kindern
Zur Anwendung von Cuprum metallicum praeparatum D1 (0,4%) Salbe bei Kindern unter
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einem Jahr liegen keine ausreichend dokumentierten Erfahrungen vor. Es sollte deshalb nicht
angewendet werden.

Art der Anwendung
Zur Anwendung auf der Haut.
Die Salbe an der betroffenen Stelle diinn auftragen

Dauer der Anwendung

Die Behandlung einer akuten Erkrankung sollte nach 2 Wochen abgeschlossen sein. Wenn sich die
Beschwerden verschlimmern oder nach 2-3 Tagen keine Besserung eintritt, sollte ein Arzt aufgesucht
werden. Die Dauer der Behandlung chronischer Erkrankungen erfordert eine Absprache mit dem Arzt

Wenn Sie eine grofiere Menge von Cuprum metallicum praeparatum D1 (0,4%) Salbe
angewendet haben, als Sie sollten
Bisher wurden keine Fille von Uberdosierung berichtet.

Wenn Sie die Anwendung von Cuprum metallicum praeparatum D1 (0,4%) Salbe vergessen
haben
Wenden Sie nicht die doppelte Menge an, wenn Sie die vorige Anwendung vergessen haben.

4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
auftreten miissen.
Bisher wurden keine Nebenwirkungen bekannt.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch
fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.

Sie konnen Nebenwirkungen auch direkt iiber das:

Bundesamt fiir Sicherheit im Gesundheitswesen

Traisengasse 5

1200 WIEN, OSTERREICH

Fax: +43 (0) 50 555 36207

Website: http://www.basg.gv.at/ anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, konnen Sie dazu
beitragen, dass mehr Informationen iiber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfiigung gestellt
werden.

5. Wie ist Cuprum metallicum praeparatum D1 (0,4%) Salbe aufzubewahren?

Nicht tiber 25°C lagern.
Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich auf.

Sie diirfen das Arzneimittel nach dem auf der Tube und der Faltschachtel nach Verwendbar bis:
angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag
des angegebenen Monats.

Haltbarkeit nach erstmaligem Offnen: 6 Monate

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen
Was Cuprum metallicum praeparatum D1 (0,4%) Salbe enthiilt

10 g enthalten:
- Der Wirkstoff ist: 0,4 g Cuprum metallicum praeparatum M D1
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- Die sonstigen Bestandteile sind: Dickfliissiges Paraffin, gelbes Vaselin.
Wie Cuprum metallicum praeparatum D1 (0,4%) Salbe aussieht und Inhalt der Packung

Cuprum metallicum praeparatum D1 (0,4%) Salbe ist eine rot-braune, durchscheinende bis leicht triibe
Salbe in einer Aluminiumtube im Faltkarton.

PackungsgroBe: 23 g
Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller

Pharmazeutischer Unternehmer: Weleda Ges.m.b.H. & Co KG
Hosnedlgasse 27, AT-1220 Wien.
Tel.-Nr.: 01 256 60 60, E-mail: dialog@weleda.at

Hersteller: Weleda AG,
Mohlerstralie 3-5, DE-73525 Schwibisch Gmiind
Tel.-Nr.: 0049 7171 919 109

Z.-Nr.: 2501

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt iiberarbeitet im August 2016.



