Gebrauchsinformation: Information fiir Anwender

Disci comp. cum Stanno WALA Injektionslosung

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Anwendung dieses
Arzneimittels beginnen, denn sie enthiilt wichtige Informationen.

* Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mochten Sie diese spéter nochmals lesen.

*  Wenn Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker.

* Dieses Arzneimittel wurde Thnen personlich verschrieben. Geben Sie es nicht an Dritte weiter. Es
kann anderen Menschen schaden, auch wenn diese die gleichen Beschwerden haben wie Sie.

*  Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker. Dies gilt
auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

Was in dieser Packungsbeilage steht

Was ist Disci comp. cum Stanno WALA und wofiir wird es angewendet?

Was sollten Sie vor der Anwendung von Disci comp. cum Stanno WALA beachten?
Wie ist Disci comp. cum Stanno WALA anzuwenden?

Welche Nebenwirkungen sind mdglich?

Wie ist Disci comp. cum Stanno WALA aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen

AN o S e

1. Was ist Disci comp. cum Stanno WALA und wofiir wird es angewendet?

Disci comp. cum Stanno WALA ist eine homdopathische Arzneispezialitit der anthroposophischen
Therapierichtung.

Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homodopathischen Arzneimittelbildern und der
anthroposophischen Menschen- und Naturerkenntnis ab.

Fiir dieses Arzneimittel sind folgende Anwendungsgebiete zugelassen:

Storungen der Aufrichte-, Bewegungs- und Formprozesse der gesamten Wirbelsdulenformation,
insbesondere bei degenerativen Verdnderungen mit akuten und chronischen Schmerzzustédnden;
Begleitbehandlung bei chronisch-entziindlichen und degenerativen Gelenkerkrankungen.

Die Anwendung dieses homoopathischen Arzneimittels der anthroposophischen Therapierichtung in
den genannten Anwendungsgebieten beruht ausschlielich auf anthroposophischer Erfahrung.

Bei schweren Formen dieser Erkrankungen ist eine klinisch belegte Therapie angezeigt.
Dieses Arzneimittel wird angewendet bei Erwachsenen und Jugendlichen ab 12 Jahren.

Wenn Sie sich nach 5 Tagen nicht besser oder gar schlechter fiihlen, wenden Sie sich an Ihren Arzt.
2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Disci comp. cum Stanno WALA beachten?

Disci comp. cum Stanno WALA darf nicht angewendet werden,

» wenn Sie allergisch (iiberempfindlich) gegen Disci intervertebrales cervicales, thoracici et
lumbales bovis, Equisteum arvense ex herba, Formica rufa ex animale toto, Phyllostachys e nodo



oder Stannum metallicum oder einen der in Abschnitt 6. genannten sonstigen Bestandteile dieses
Arzneimittels sind.
» wenn Sie allergisch (iiberempfindlich) gegen Rindereiweif3 sind.

Warnhinweise und Vorsichtsmafinahmen
Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker bevor Sie Disci comp. cum Stanno WALA
anwenden.

Bei akuten Zustinden, die z. B. mit Rétung, Schwellung oder Uberwéirmung von Gelenken
einhergehen, sowie andauernden oder hdufig wiederkehrenden Beschwerden muss ein Arzt aufgesucht
werden.

Bei Anwendung homodopathischer Arzneimittel konnen sogenannte Erstreaktionen auftreten. Solche
Reaktionen klingen im Allgemeinen von selbst rasch wieder ab.

Aus grundsitzlichen Erwégungen sollte eine ldngerdauernde Behandlung mit einem homdopathischen
Arzneimittel von einem homdopathisch erfahrenen Arzt kontrolliert werden.

Kinder
Die Anwendung bei Kindern unter 12 Jahren wird aufgrund fehlender Daten nicht empfohlen.

Anwendung von Disci comp. cum Stanno WALA zusammen mit anderen Arzneimitteln
Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden,
kiirzlich andere Arzneimittel eingenommen/angewendet haben oder beabsichtigen andere Arzneimittel
einzunehmen/anzuwenden.

Es wurden keine Studien zur Erfassung von Wechselwirkungen durchgefiihrt.
Bisher sind keine Wechselwirkungen bekannt geworden.

Anwendung von Disci comp. cum Stanno WALA zusammen mit Nahrungsmitteln und
Getrinken

Die Wirkung eines homdopathischen Arzneimittels kann durch allgemein schédigende Faktoren in der
Lebensweise und durch Reiz- und Genussmittel ungiinstig beeinflusst werden.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder beabsichtigen,
schwanger zu werden, fragen Sie vor der Anwendung dieses Arzneimittels Thren Arzt oder Apotheker
um Rat.

Es liegen keine ausreichenden Daten zur Anwendung dieses Arzneimittels in der Schwangerschaft und
Stillzeit vor.

Es liegen keine Hinweise fiir ein besonderes Risiko fiir die Anwendung wahrend der Schwangerschaft
und Stillzeit vor.

Bei der Anwendung in der Schwangerschaft und Stillzeit ist Vorsicht geboten.

Verkehrstiichtigkeit und Féihigkeit zum Bedienen von Maschinen
Es wurden keine Studien zu den Auswirkungen auf die Verkehrstiichtigkeit und die Féhigkeit zum
Bedienen von Maschinen durchgefiihrt.



Disci comp. cum Stanno WALA enthiilt Natrium
Dieses Arzneimittel enthdlt weniger als 1 mmol Natrium (23 mg) pro Ampulle (1ml), d.h., es ist
nahezu ,natriumfrei®.

3. Wie st Disci comp. cum Stanno WALA anzuwenden?

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau
nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers an. Fragen Sie bei [hrem Arzt oder Apotheker nach,
wenn Sie sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis betrégt

Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren:
1- bis 3-mal wdchentlich bis maximal 1-mal téglich 1 ml

Bei Besserung der Beschwerden ist die Haufigkeit der Anwendung zu reduzieren.

Art der Anwendung

Zur subcutanen Anwendung.

In die Ndhe der Wirbelsdule bzw. der betroffenen Gelenke injizieren.

Bei Erkrankungen im Bereich der Wirbelsdule wird empfohlen, die Injektion durch eine darin
erfahrene Person durchfiihren zu lassen, da Sie die Injektion in der Ndhe der Wirbelséule nicht selbst
durchfiihren kénnen.

Auch bei Gelenkerkrankungen wird empfohlen, die Injektion durch eine darin erfahrene Person
durchfiihren zu lassen, um eine Verletzung des Gelenkes auszuschlieBen.

Bitte fragen Sie hierzu Thren Arzt.

Dauer der Anwendung
Die Behandlung einer akuten Erkrankung sollte nach 2 Wochen abgeschlossen sein.
Wenn Sie sich nach 5 Tagen nicht besser oder gar schlechter fiihlen, ist ein Arzt aufzusuchen.

Anwendung bei Kindern
Die Anwendung bei Kindern unter 12 Jahren wird aufgrund fehlender Daten nicht empfohlen.

Wenn Sie eine groflere Menge von Disci comp. cum Stanno WALA angewendet haben, als Sie
sollten )
Es sind keine Falle von Uberdosierung bekannt.

Wenn Sie die Anwendung von Disci comp. cum Stanno WALA vergessen haben
Wenden Sie nicht die doppelte Menge an, wenn Sie die vorherige Anwendung vergessen haben.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich an Thren Arzt
oder Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
auftreten miissen.

Das Arzneimittel enthélt geringe Mengen an Milchprotein und kann deshalb allergische Reaktionen
hervorrufen. Die Haufigkeit des Auftretens ist nicht bekannt.



Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch
fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie kdnnen
Nebenwirkungen auch direkt {iber das nationale Meldesystem anzeigen:

Bundesamt fiir Sicherheit im Gesundheitswesen
Traisengasse 5

1200 WIEN

OSTERREICH

Fax: +43 (0) 50 555 36207

Website: http://www.basg.gv.at/

Indem Sie Nebenwirkungen melden, konnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen tiber die
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfiigung gestellt werden.

5. Wie ist Disci comp. cum Stanno WALA aufzubewahren?
Fiir dieses Arzneimittel sind keine besonderen Lagerungsbedingungen erforderlich.
Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich auf.

Sie diirfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Behéltnis und dem Umkarton angegebenen
Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des
angegebenen Monats.

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser oder Haushaltsabfall. Fragen Sie Ihren Apotheker, wie
das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen damit zum Schutz der
Umwelt bei.

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was Disci comp. cum Stanno WALA enthilt

1 Ampulle (1 ml) enthilt:

Wirkstoffe:

e Disci intervertebrales cervicales, thoracici et lumbales bovis Gl Dil. D5 0,1 g
e Equisetum arvense ex herba ferm 35b Dil. D14 0,1 g

e Formica rufa ex animale toto GI Dil. D6 0,1 g

e Phyllostachys e nodo ferm 35¢ Dil. D5 0,1 g

e Stannum metallicum Dil. D5 0,1 g

Die sonstigen Bestandteile sind:

Natriumchlorid, Natriumhydrogencarbonat, Wasser fiir Injektionszwecke, Lactose-Monohydrat (in
Spuren).

Wie Disci comp. cum Stanno WALA aussieht und Inhalt der Packung

Disci comp. cum Stanno WALA ist eine farblose bis minimal gelbliche Injektionslosung in
WeiBlglasampullen mit je 1 ml Inhalt.

Packungsgrofie: 10 Ampullen
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Dorfstr. 1

73087 Bad Boll/Eckwilden
DEUTSCHLAND
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