Gebrauchsinformation: Information fiir Anwender

Dr. Bohm Weinlaub 360 mg Filmtabletten
Wirkstoff: Trockenextrakt aus roten Weinbléttern

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Einnahme dieses
Arzneimittels beginnen, denn sie enthiilt wichtige Informationen.

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau
nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers an.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie diese spéater nochmals lesen.

- Fragen Sie Thren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker. Dies gilt
auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packunsbeilage angegeben sind. Sieche Abschnitt 4.

- Wenn Sie sich nach 2 Wochen nicht besser oder gar schlechter filhlen, wenden Sie sich an Ihren
Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

Was sind Dr. Bohm Weinlaub 360 mg und wofiir werden sie angewendet?
Was sollten Sie vor der Einnahme von Dr. Bohm Weinlaub 360 mg beachten?
Wie sind Dr. Bohm Weinlaub 360 mg einzunehmen?

Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie sind Dr. Bchm Weinlaub 360 mg aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen

AR

1. Was sind Dr. Bohm Weinlaub 360 mg Filmtabletten und wofiir werden sie angewendet?

Dr. Bohm Weinlaub 360 mg Filmtabletten sind ein pflanzliches Arzneimittel mit dem Extrakt aus
roten Weinblittern. Durch die enthaltenen Wirkstoffe kommt es zu einer Verbesserung der
Durchblutung kleiner BlutgefiBe und einer Verminderung von Schwellungen in den Beinen (Odeme).

Pflanzliches Arzneimittel zur Behandlung von Beschwerden der Beinvenen, die mit
Beinschwellungen, Besenreisern und Krampfadern, einem Gefiihl von Schwere, Schmerzen,
Miidigkeit, Juckreiz, Spannung und Krimpfen in den Waden einhergehen kénnen (chronische
Venenschwiche).

Dieses Arzneimittel wird angewendet bei Erwachsenen ab 18 Jahren.

Wenn Sie sich nach 2 Wochen nicht besser oder gar schlechter fiihlen, wenden Sie sich an Thren Arzt,
da die Beschwerden auch andere Ursachen haben konnen.

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Dr. Bohm Weinlaub 360 mg Filmtabletten beachten?

Dr. Bohm Weinlaub 360 mg Filmtabletten diirfen nicht eingenommen werden,
- wenn Sie allergisch (iiberempfindlich) gegen rote Weinblatter oder einen der in Abschnitt 6.
genannten sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind.

Warnhinweise und Vorsichtsmainahmen
Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, bevor Sie Dr. Bohm Weinlaub 360 mg
Filmtabletten einnehmen.

Treten Entziindung der Haut, eine Thrombose oder Entziindung der oberfldchlichen Beinvenen oder
unter der Haut liegende Verhdrtungen, starke Schmerzen, Geschwiire, plotzliche Schwellung eines
oder beider Beine oder eine Schwiche von Herz oder Nieren auf, sollte unverziiglich ein Arzt
aufgesucht werden.

1



Kinder und Jugendliche
Die Anwendung bei Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren wird aufgrund fehlender Daten nicht
empfohlen.

Einnahme von Dr. Béhm Weinlaub 360 mg Filmtabletten zusammen mit anderen Arzneimitteln
Informieren Sie Thren Arzt oder Apotheker wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden,
kiirzlich andere Arzneimittel eingenommen/angewendet haben oder beabsichtigen andere Arzneimittel
einzunehmen/anzuwenden.

Es wurden keine Studien zur Erfassung von Wechselwirkungen durchgefiihrt.
Bisher sind keine Wechselwirkungen bekannt geworden.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder beabsichtigen,
schwanger zu werden, fragen Sie vor der Einnahme dieses Arzneimittels Ihren Arzt oder Apotheker
um Rat.

Da keine ausreichenden Daten vorliegen, wird die Anwendung dieses Arzneimittels in der
Schwangerschaft und Stillzeit nicht empfohlen.

Verkehrstiichtigkeit und Fihigkeit zum Bedienen von Maschinen
Es wurden keine Studien zu den Auswirkungen auf die Verkehrstiichtigkeit und die Fahigkeit zam
Bedienen von Maschinen durchgefiihrt.

Dr. Bohm Weinlaub 360 mg Filmtabletten enthalten 76,5 mg Glucose
Bitte nehmen Sie dieses Arzneimittel erst nach Riicksprache mit ihrem Arzt ein, wenn Thnen bekannt
ist, dass Sie unter einer Zuckerunvertraglichkeit leiden.

Diabetiker-Hinweis: 1 Filmtablette enthdlt maximal 0,01 Broteinheiten (BE).

Dieses Arzneimittel enthdlt weniger als 1 mmol (23mg) Natrium pro Filmtablette, d.h. es ist nahezu
,,hatriumfrei®.

3. Wie sind Dr. Bohm Weinlaub 360 mg Filmtabletten einzunehmen?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau
nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers ein. Fragen Sie bei [hrem Arzt oder Apotheker nach,
wenn Sie sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis betragt

Erwachsene:
1 x téglich 1 Filmtablette, am besten morgens vor dem Friihstiick.

Bei erhohtem Bedarf:
2 x téglich 1 Filmtablette, am besten vor dem Friihstiick und vor dem Abendessen.

Art der Anwendung
Zum Einnehmen.
Die Tablette sollte im Ganzen mit einer ausreichenden Menge Fliissigkeit geschluckt werden.

Dauer der Anwendung
Die empfohlene Dauer der Anwendung von Dr. Bohm Weinlaub 360 mg Filmtabletten liegt bei 12
Wochen. Eine Langzeitbehandlung ist in Absprache mit dem Arzt moglich.



Eine Mindesteinnahmezeit von 2 bis 3 Wochen kann erforderlich sein, bevor eine Besserung der
Beschwerden eintritt. Wenn Sie sich nach 2 Wochen nicht besser oder gar schlechter fiihlen, wenden
Sie sich an Thren Arzt, da die Beschwerden auch andere Ursachen haben konnen.

Anwendung bei Kindern und Jugendlichen
Die Anwendung bei Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren wird aufgrund fehlender Daten nicht
empfohlen.

Wenn Sie eine grofiere Menge von Dr. Bohm Weinlaub 360 mg Filmtabletten eingenommen
haben, als Sie sollten
Es sind keine Fille von Uberdosierung bekannt.

Wenn Sie die Einnahme von Dr. Bohm Weinlaub 360 mg Filmtabletten vergessen haben
Nehmen Sie nicht die doppelte Menge ein, wenn Sie die vorherige Einnahme vergessen haben.

Wenn Sie weitere Fragen zur Einnahme dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich an Thren Arzt
oder Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
auftreten miissen.

Kopfschmerzen, Magenbeschwerden, Ubelkeit oder andere Beschwerden des Verdauungstrakts.
Juckreiz, Hautrétungen, Nesselsucht oder andere Uberempfindlichkeitsreaktionen.

Die Héufigkeit des Auftretens ist nicht bekannt.

Bei den ersten Anzeichen einer Uberempfindlichkeitsreaktion (z. B. Hautausschlag) soll das
Arzneimittel nicht weiter eingenommen werden.

Meldung von Nebenwirkungen
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch
fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.

Sie konnen Nebenwirkungen auch direkt iiber das nationale Meldesystemanzeigen:

Bundesamt fiir Sicherheit im Gesundheitswesen
Traisengasse 5

1200 WIEN

OSTERREICH. Fax: + 43 (0) 50 555 36207
Website: http://www.basg.gv.at/.

Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen iiber die
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfiigung gestellt werden.

5. Wie sind Dr. Bohm Weinlaub 360 mg Filmtabletten aufzubewahren?

Nicht tiber 25°C lagern.

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich auf.

Sie diirfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton nach ,,Verwendbar bis* bzw. der
Blisterpackung nach ,,Verw. bis*“ angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden.



6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was Dr. Bohm Weinlaub 360 mg Filmtabletten enthalten

Der Wirkstoft ist:

1 Filmtablette enthdlt 360 mg Trockenextrakt aus roten Weinblattern (Vitis viniferae folium),
Droge-Extrakt-Verhéltnis 4 - 6:1, Auszugsmittel: Wasser

Die sonstigen Bestandteile sind:

Spriithgetrockneter Glucosesirup, hochdisperses Siliciumdioxid, gefalltes Siliciumdioxid,
mikrokristalline Cellulose, Croscarmellose-Natrium, Cellulosepulver, Magnesiumstearat,
Macrogol 6000, Hypromellose, Stearinséure , Titandioxid E171, Eisenoxid rot E 172,
Carnaubawachs, gebleichtes Wachs.

Wie Dr. Bohm Weinlaub 360 mg aussehen und Inhalt der Packung

Dr. B6hm Weinlaub 360 mg Filmtabletten sind rote, langliche Filmtabletten in PVC/PVDC-
Aluminium Blisterpackungen.

Packungsgrofien: 15, 30, 60 oder 90 Filmtabletten.

Es werden moglicherweise nicht alle Packungsgrof3en in den Verkehr gebracht.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
APOMEDICA Pharmazeutische Produkte GmbH
Roseggerkai 3

8010 Graz

Z.Nr.: 136758

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt iiberarbeitet im Mai 2021



