GEBRAUCHSINFORMATION: INFORMATION FUR ANWENDER

GRAZER HAMORRHOIDENZAPFCHEN

Wirkstoffe: Polidocanol, Levomenthol, Hamamelisfluidextrakt, Auszug aus Ringelblumenbliiten

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Anwendung dieses

Arzneimittels beginnen, denn sie enthélt wichtige Informationen.

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach

Anweisung lhres Arztes oder Apothekers an.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie diese spater nochmals lesen.

- Fragen Sie Thren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benotigen.

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker. Dies gilt
auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

- Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht besser oder gar schlechter fithlen, wenden Sie sich an Ihren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

Was sind Grazer Himorrhoidenzépfchen und wofiir werden sie angewendet?

Was sollten Sie vor der Anwendung von Grazer Himorrhoidenzépfchen beachten?
Wie sind Grazer Hdmorrhoidenzédpfchen anzuwenden?

Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie sind Grazer Hamorrhoidenzépfchen aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen

AN

1.  WAS SIND GRAZER HAMORRHOIDENZAPFCHEN UND WOFUR WERDEN SIE
ANGEWENDET?

Das in den Grazer Himorrhoidenzapfchen enthaltene Polidocanol wirkt schmerzstillend und

juckreizstillend, Menthol hat einen angenehm kiihlenden Effekt, Hamamelis wirkt zusammenziehend

(adstringierend) und Ringelblumenbliiten wirken entziindungshemmend.

Anwendungsgebiete: Zum Einfiihren in den After bei tief liegenden (inneren) Himorrhoiden, sowie bei
Juckreiz im Analbereich.
Nicht ldnger als 3 Tage anwenden

Grazer Himorrhoidenzépfchen werden angewendet bei Erwachsenen ab 18 Jahren.

Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht besser oder gar schlechter fiihlen, wenden Sie sich an Thren Arzt.

2. WAS SOLLTEN SIE VOR DER ANWENDUNG VON GRAZER
HAMORRHOIDENZAPFCHEN BEACHTEN?

Grazer Himorrhoidenzipfchen diirfen nicht angewendet werden,

- wenn Sie tiberempfindlich (allergisch) gegen Polidocanol, Levomenthol, Hamamelisfluidextrakt,

Ringelblumenbliiten, Korbbliitler oder einen der in Abschnitt 6. genannten sonstigen Bestandteile dieses

Arzneimittels sind.

- bei Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren (bei Sduglingen und Kleinkindern unter 2 Jahren
Gefahr eines Kehlkopfkrampfes).

- bei Patienten mit Bronchialasthma oder anderen Atemwegserkrankungen, die mit einer
ausgeprigten Uberempfindlichkeit der Atemwege einhergehen. Die Inhalation von Menthol aus
Grazer Hamorrhoidenzipfchen kann zu Atemnot fithren oder einen Asthmaanfall auslosen.

- in der Schwangerschaft und Stillzeit

Warnhinweise und Vorsichtsmafinahmen



Wenn Sie zu Uberempfindlichkeitsreaktionen der Haut (allergischem Kontaktekzem) neigen, sollten Sie
die Anwendung von Grazer Himorrhoidenzdpfchen vermeiden, da die Moglichkeit der Sensibilisierung
besteht.

Dieses Arzneimittel enthélt Menthol, das bei hoher Dosis neurologische Stérungen wie Krampfanfille bei
Siduglingen und Kindern verursachen kann.

Nicht ldnger als 3 Tage anwenden, aufgrund der Risiken in Verbindung mit der Speicherung von Terpen-
Derivaten (zum Beispiel Kampfer, Cineol, Niauli, Wildthymian, Terpineol, Terpin, Citral, Menthol und
itherische Ole aus Kiefernadel, Eucalyptus und Terpentin) im Korper, einschlieBlich des Gehirns, vor
allem neuropsychologische Storungen: und aufgrund des Risikos von brennenden Schmerzen im After.
Die Zapfchen sind nur zur Anwendung im After bestimmt und diirfen nicht beim Bestehen von offenen
Wunden eingefiihrt werden.

Bei Zeichen einer Infektion (massive Rotung, Schmerzen oder Eiterung) ist ein Arzt aufzusuchen.

Nach dem Einfiihren der Zépfchen sind die Hédnde griindlich mit warmen Wasser und Seife zu reinigen.
Keine héhere Dosis als empfohlen anwenden, da sonst ein héheres Risiko fiir Nebenwirkungen und
Stérungen wegen Uberdosierung besteht.

Das Arzneimittel ist entziindlich, nicht in die Ndhe von Feuer bringen.

Falls keine Besserung eintritt, Nebenwirkungen auftreten oder sich sich Ihre Symptome verschlimmern,
dann miissen Sie auf jeden Fall einen Arzt aufsuchen.

Kinder und Jugendliche
Dieses Arzneimittel ist nicht zur Anwendung an Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren bestimmt.

Anwendung von Grazer Himorrhoidenzipfchen zusammen mit anderen Arzneimitteln
Informieren Sie Thren Arzt oder Apotheker wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen oder anwenden,
kiirzlich andere Arzneimittel eingenommen oder angewendet haben oder beabsichtigen andere
Arzneimittel einzunehmen oder anzuwenden.

Grazer Hamorrhoidenzéipfchen nicht gleichzeitig mit anderen Produkten (Arzneimittel oder Kosmetika)
jeder Anwendungsart (oral, rektal, kutan oder inhalativ), die ebenfalls Terpen-Derivate (zum Beispiel
Kampfer, Cineol, Niauli, Wildthymian, Terpineol, Terpin, Citral, Menthol und &therische Ole aus
Kiefernadel, Eucalyptus und Terpentin) enthalten, anwenden.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder beabsichtigen,
schwanger zu werden, fragen Sie vor der Anwendung dieses Arzneimittels [hren Arzt oder Apotheker um
Rat.

Nicht wihren der Schwangerschaft und Stillzeit anwenden.

Verkehrstiichtigkeit und Fihigkeit zum Bedienen von Maschinen
Grazer Himorrhoidenzépfchen haben keinen Einfluss auf die Verkehrstiichtigkeit und die Féhigkeit zum
Bedienen von Maschinen.

3.  WIE SIND GRAZER HAMORRHOIDENZAPFCHEN ANZUWENDEN?

Wenden Sie Grazer Himorrhoidenzdpfchen immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw.
genau nach der mit lhrem Arzt oder Apotheker getroffenen Absprache an. Fragen Sie bei [hrem Arzt oder
Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Zur lokalen Anwendung

Die empfohlene Dosis betrégt:

Erwachsene ab 18 Jahren:

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, morgens und abends, sowie nach jedem Stuhlgang 1 Zépfchen in

den After einfiihren, jedoch nicht mehr als 3 Zapfchen pro Tag.

Anwendung bei Kindern und Jugendlichen:



Grazer Himorrhoidenzéipfchen sind nicht zur Anwendung an Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren
bestimmt.

Dauer der Anwendung:
Nicht langer als 3 Tage anwenden.

Wenn sie eine grofliere Menge von Grazer Himorrhoidenzipfchen angewendet haben, als sie sollten
Eine wiederholte und ldngere Anwendung kann zu brennenden Schmerzen am After fiithren.

Eine versehentliche orale Einnahme durch Kinder kann zu neurologischen Stérungen fiihren. In solchen
Féllen ist umgehend ein Arzt aufzusuchen.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels haben, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
auftreten miissen.

Grazer Hiamorrhoidenzidpfchen konnen aufgrund des Mentholgehaltes bei Sduglingen und Kleinkindern
bis zu 2 Jahren einen Kehlkopfkrampf hervorrufen mit der Folge schwerer Atemstérungen.

In seltenen Féllen konnen allergische Reaktionen, brennende Schmerzen oder eine voriibergehende lokale
Gefiihllosigkeit auftreten.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir
Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie kdnnen Nebenwirkungen auch
direkt iiber das

Bundesamt fiir Sicherheit im Gesundheitswesen

Traisengasse 5

1200 Wien

OSTERREICH

Fax: + 43 (0) 50 555 36207

Website: http://www.basg.gv.at/

anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, konnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen tiber
die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfiigung gestellt werden.

5. WIE SIND GRAZER HAMORRHOIDENZAPFCHEN AUFZUBEWAHREN?

Kiihl lagern (8 bis 15° C).
Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich auf.

Sie diirfen das Arzneimittel nach dem auf dem Etikett angegebenen Verfalldatum (Verw.bis) nicht mehr
anwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des angegebenen Monats.

Entsorgen Sie dieses Arzneimittel nicht im Abwasser oder Haushaltsabfall. Fragen Sie Thren Apotheker,
wie das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen damit zum Schutz
der Umwelt bei.

6. INHALT DER PACKUNG UND WEITERE INFORMATIONEN

Was Grazer Himorrhoidenzapfchen enthalten

Die Wirkstoffe sind: 1 Zépfchen enthélt: 30 mg Polidocanol, 30 mg Menthol,
30 mg Hamamelisfluidextrakt, Auszug aus 140 mg Ringelblumenbliiten



Die sonstigen Bestandteile sind: Neutralfett, weile Vaseline, Bienenwachs, Cetylpalmitat, Kieselerde
Wie Grazer Himorrhoidenzéipfchen aussehen und Inhalt der Packung

Grazer Himorrhoidenzépfchen sind gelbbraune torpedoférmige Zépfchen zum Einfiihren in den
Mastdarm. Sie sind in einer weillen Kunststofffolie abgepackt

Packungsgrofie: 10 Stiick
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