GEBRAUCHSINFORMATION: INFORMATION FUR DEN ANWENDER
GRAZER HUSTENBALSAM
Wirkstoffe: Thymianél, Eucalyptusol, gereinigtes Terpentindl

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, denn sie enthélt wichtige Informationen fiir Sie.

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhéltlich. Um einen bestmdglichen Behandlungserfolg zu erzielen, muss Grazer Hustenbalsam

jedoch vorschriftsgemifl angewendet werden.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spéter nochmals lesen.

- Fragen Sie Thren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.

- Wenn sich Thre Beschwerden verschlimmern, oder innerhalb von 7 Tagen keine Besserung eintritt, miissen Sie auf jeden Fall einen
Arzt aufsuchen.

- Wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintriachtigt, oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser
Gebrauchsinformation angegeben sind, informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

Was ist Grazer Hustenbalsam und wofiir wird er angewendet?

Was miissen Sie vor der Anwendung von Grazer Hustenbalsam beachten?
Wie ist Grazer Hustenbalsam anzuwenden?

Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie ist Grazer Hustenbalsam aufzubewahren?

Weitere Informationen

Il

1. WAS IST GRAZER HUSTENBALSAM UND WOFUR WIRD ER ANGEWENDET?

Grazer Hustenbalsam ist eine Salbe zum Auftragen auf die Haut.

Die im Grazer Hustenbalsam enthaltenen therischen Ole(Thymian-, Eucalyptus- und Terpentindl) werden sowohl iiber die Haut als auch
iiber die Atemwege aufgenommen und entfalten eine hustenreizstillende und krampflosende Wirkung auf die Bronchien. Zusitzlich wirken
sie schleimlosend und auswurffordernd sowie antibakteriell auf die oberen und unteren Atemwege.

Anwendungsgebiete: Grazer Hustenbalsam eignet sich zur duBerlichen Behandlung von Erkéltungskrankheiten und Husten.
2. WAS MUSSEN SIE VOR DER ANWENDUNG VON GRAZER HUSTENBALSAM BEACHTEN?

Grazer Hustenbalsam darf nicht angewendet werden,
- wenn Sie liberempfindlich (allergisch) gegen Terpentinél, Eukalyptusol, Thymiandl oder einen der sonstigen Bestandteile von Grazer
Hustenbalsam sind.

Besondere Vorsicht bei der Anwendung von Grazer Hustenbalsam ist erforderlich

Grazer Hustenbalsam nicht im Gesichtsbereich, nicht auf Schleimhéute oder auf geschadigte Hautpartien auftragen.

Waschen Sie sich nach der Anwendung die Hiande griindlich mit warmem Wasser und Seife.

Grazer Hustenbalsam enthilt Wollwachsalkohole und Cetylstearylalkohol, die bei empfindlichen Personen ortlich begrenzt Hautreizungen
auslosen konnen.

Beim Auftreten von Atemnot, Fieber, oder eitrigem Auswurf ist umgehend ein Arzt aufzusuchen.

Falls keine Besserung eintritt, Nebenwirkungen auftreten oder sich Ihre Symptome verschlimmern, miissen Sie ebenfalls auf jeden Fall einen
Arzt aufsuchen.

Bei Anwendung von Grazer Hustenbalsam mit anderen Arzneimitteln

Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel anwenden, bzw. vor kurzem angewendet haben, auch wenn
es sich um nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

Bei bestimmungsgeméfBem Gebrauch sind keine Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln

zu erwarten.

Eine gleichzeitige Anwendung mit anderen dulerlich anzuwendenden Medikamenten an ein und denselben Korperstellen ist jedoch zu
vermeiden.

Schwangerschaft und Stillzeit

Fragen Sie vor der Anwendung von allen Arzneimitteln Thren Arzt oder Apotheker um Rat.

Die Anwendung in der Schwangerschaft und in der Stillperiode ist moglich. Sie darf jedoch in jedem Fall nur kleinflachig und kurzfristig
erfolgen.

Stillende diirfen die Salbe nicht im Bereich der Brust bzw. Brustwarzen anwenden.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen
Grazer Hustenbalsam hat keinen Einfluss auf die Verkehrstiichtigkeit und die Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen.

Wichtige Informationen iiber bestimmte sonstige Bestandteile von Gazer Hustenbalsam
Dieses Arzneimittel enthdlt Wollwachsalkohole und Cetylstearylalkohol. Kann ortlich begrenzt Hautreizungen (z.B. Kontaktdermatitis)
hervorrufen.

3. WIE IST GRAZER HUSTENBALSAM ANZUWENDEN?

Wenden Sie Grazer Hustenbalsam immer genau nach der Anweisung in dieser
Packungsbeilage an. Bitte fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie
sich nicht ganz sicher sind.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet:



tragen Kinder zwischen 6 und 12 Jahren eine bis zu 1 Teeloffel groBe Menge diinn auf Brust, Riicken und Hals auf und massieren diese
leicht ein. Die Anwendung erfolgt bei Bedarf 2-3 mal téglich, vor allem abends.

tragen Jugendliche ab 12 Jahren und Erwachsene eine 2 bis zu maximal 3 Teeloffel goe Menge diinn auf Brust, Riicken und Hals auf und
massieren diese leicht ein. Die Anwendung erfolgt bei Bedarf

2-3 mal téglich, vor allem abends.

Grazer Hustenbalsam ist nicht zur Anwendung an Kindern unter 6 Jahren bestimmt und sollte vor allem bei Kindern, sowie bei Schwangeren
und Stillenden nur so kleinflachig und kurzfristig wie moglich angewendet werden.

Die eingeriebenen Fldchen konnen, wenn erwiinscht, mit einem trockenen, warmen Tuch abgedeckt werden.

Wenn sich die Beschwerden innerhalb von 7 Tagen durchgehender Anwendung nicht bessern, miissen Sie auf jeden Fall einen Arzt
aufsuchen.

Wenn Sie eine grofiere Menge von Grazer Hustenbalsam angewendet haben, als Sie sollten

Akute Uberdosierungserscheinungen sind nicht bekannt. Das enthaltene Terpentindl kann bei groBflachiger lingerfristiger Anwendung zu
Schidigungen von Nieren und Zentralnervensystem fiihren.

Im Zweifesfall nehmen sie Kontakt zu Threm Arzt oder Apotheker auf.

Wenn Sie die Anwendung von Grazer Hustenbalsam vergessen haben
Wenden Sie nicht die doppelte Dosis an, wenn Sie die vorherige Anwendung vergessen haben.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels haben, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?
Wie alle Arzneimittel kann Grazer Hustenbalsam Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem auftreten miissen.
Uberempfindlichkeitsreaktionen der Haut mit Hautreizungen, Rétung und Schwellung sind bei empfindlichen Personen moglich.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser
Packungsbeilage angegeben sind. Sie konnen Nebenwirkungen auch direkt iiber das

Bundesamt fiir Sicherheit im Gesundheitswesen
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anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, konnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen tiber die Sicherheit dieses Arzneimittels
zur Verfligung gestellt werden.

5. WIE IST GRAZER HUSTENBALSAM AUFZUBEWAHREN?
Nicht iiber 25°C lagern.
Den Salbentiegel fest verschlossen halten.

Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich aufbewahren.

Sie diirfen das Arzneimittel nach dem auf dem Etikett angegebenen Verfalldatum nicht mehr anwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf
den letzten Tag des Monats.

Das Arzneimittel darf nicht im Abwasser oder Haushaltsabfall entsorgt werden. Fragen Sie Ihren Apotheker wie das Arzneimittel zu
entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr bendtigen. Diese Mafinahme hilft die Umwelt zu schiitzen.

6. WEITERE INFORMATIONEN

Was Grazer Hustenbalsam enthiilt

Die Wirkstoffe sind: 100 g enthalten 1,0 g Thymiandl, 1,0 g Eucalyptusdl, 1,0 g gereinigtes Terpentindl

Die sonstigen Bestandteile sind: Eucerinum anhydricum (Wollwachsalkohole, Cetylstearylalkohol, weifies Vaselin)

Wie Grazer Hustenbalsam aussieht und Inhalt der Packung

Grazer Hustenbalsam ist eine nach den enthaltenen aetherischen Olen riechende weillich durchscheinende Salbe, abgefiillt in 50g
Braunglastiegel.
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