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GEBRAUCHSINFORMATION: INFORMATION FÜR ANWENDER

GRAZER WUND- UND HEILSALBE

Wirkstoffe: Dexpanthenol, Lebertran, Zinkoxid

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfältig durch, bevor Sie mit der Anwendung dieses 
Arzneimittels beginnen, denn sie enthält wichtige Informationen. 
Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau 
nach Anweisung Ihres Arztes oder Apothekers an.
- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht möchten Sie diese später nochmals lesen. 
- Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benötigen.
- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt 

auch für Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 
4. 

- Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht besser oder gar schlechter fühlen, wenden Sie sich an Ihren 
Arzt. 

Was in dieser Packungsbeilage steht

1. Was ist Grazer Wund- und Heilsalbe und wofür wird sie angewendet?
2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Grazer Wund- und Heilsalbe beachten?
3. Wie ist Grazer Wund- und Heilsalbe anzuwenden?
4. Welche Nebenwirkungen sind möglich?
5. Wie ist Grazer Wund- und Heilsalbe aufzubewahren?
6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

1. WAS IST GRAZER WUND- UND HEILSALBE UND WOFÜR WIRD SIE 
ANGEWENDET?

Grazer Wund- und Heilsalbe ist eine Salbe zur Anwendung auf geschädigter Haut. Der in der Grazer 
Wund- und Heilsalbe enthaltene Lebertran begünstigt durch seinen Gehalt an Vitamin A die 
Wiederherstellung zerstörter Gewebe. Zinkoxid übt zusätzlich einen leicht desinfizierenden Effekt 
aus. Dexpanthenol fördert die Heilung von Wunden. 

Anwendungsgebiete: Grazer Wund- und Heilsalbe hilft bei oberflächlichen Wunden aller Art, 
Verletzungen, Schürfwunden, leichten, kleinflächigen Verbrennungen, Entzündungen, Schrunden, 
aufgesprungenen Händen.

Grazer Wund- und Heilsalbe wird angewendet bei Erwachsenen und Kindern ab 6 Jahren.

Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht besser oder gar schlechter fühlen, wenden Sie sich an Ihren Arzt.

2. WAS SOLLTEN SIE VOR DER  ANWENDUNG VON GRAZER WUND- UND 
HEILSALBE BEACHTEN?

Grazer Wund- und Heilsalbe darf nicht angewendet werden,
wenn Sie überempfindlich (allergisch) gegen Dexpanthenol, Lebertran, Zinkoxid oder einen der in 
Abschnitt 6. genannten sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels  sind.

Warnhinweise und Vorsichtsmaßnahmen
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Grazer Wund- und Heilsalbe sollte bei einer bereits bestehenden sichtbaren Infektion der Wunde mit 
Eiterbildung nicht mehr angewendet werden, da in dem Fall keine ausreichende Wirksamkeit mehr 
gegeben ist. 
Nicht bei tiefen Wunden anwenden.
Falls keine Besserung eintritt, Nebenwirkungen auftreten oder sich Ihre Syptome verschlimmern, dann 
müssen Sie auf jeden Fall einen Arzt aufsuchen.

Kinder und Jugendliche
Eine Anwendung an Kindern unter 6 Jahren darf nur nach Rücksprache mit einem Arzt und nur an 
Körperstellen erfolgen, an denen eine orale Aufnahme von Grazer Wund- und Heilsalbe (ablecken) 
gegebenenfalls durch Abdecken der Wunde verhindert werden kann.

Anwendung von Grazer Wund- und Heilsalbe zusammen mit anderen Arzneimitteln
Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen oder anwenden, 
kürzlich andere Arzneimittel eingenommen oder angewendet haben oder beabsichtigen andere 
Arzneimittel einzunehmen oder anzuwenden.
Die gleichzeitige Anwendung von Grazer Wund- und Heilsalbe und anderen äußerlich 
anzuwendenden Arzneimitteln auf denselben Hautstellen kann deren Wirkung beeinflussen und sollte 
daher vermieden werden.

Schwangerschaft und Stillzeit
Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder beabsichtigen, 
schwanger zu werden, fragen Sie vor der Anwendung dieses Arzneimittels Ihren Arzt oder Apotheker 
um Rat.
Während der Schwangerschaft und Stillzeit darf Grazer Wund- und Heilsalbe nur so kleinflächig und 
kurzfristig wie möglich angewendet werden. Stillende dürfen die Salbe keinesfalls im Bereich der 
Brust anwenden.

Verkehrstüchtigkeit und Fähigkeit zum Bedienen von Maschinen
Grazer Wund- und Heilsalbe hat keinen Einfluss auf die Verkehrstüchtigkeit  und die Fähigkeit zum 
Bedienen von Maschinen.

Grazer Wund- und Heilsalbe enthält Propylenglycol, Cetylstearylalkohol, Polysorbat und 
Kaliumsorbat.
Kann örtlich begrenzte Hautreizungen (z.B. Kontaktdermatitis) hervorrufen.

3. WIE IST GRAZER WUND- UND HEILSALBE ANZUWENDEN?

Wenden Sie Grazer Wund- und Heilsalbe immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben 
bzw. genau nach der mit Ihrem Arzt oder Apotheker getroffenen Absprache an. Fragen Sie bei Ihrem 
Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Zur äußerlichen Anwendung

Die empfohlene Dosis beträgt:
Erwachsene und Kinder ab 6 Jahren:
Falls vom Arzt nicht anders verordnet, wird die Salbe 1 – 3 mal täglich dünn auf die betroffene Stelle 
aufgetragen.
Vor allem bei Schwangeren, Stillenden oder Kindern darf die Anwendung nur so kleinflächig und 
kurzfristig wie möglich erfolgen.

Anwendung bei Kindern und Jugendlichen:
Eine Anwendung an Kindern unter 6 Jahren darf nur nach Rücksprache mit einem Arzt erfolgen.

Dauer der Anwendung:
Wenn sich Ihre Beschwerden verschlimmern oder innerhalb von 7 Tagen keine Besserung eintritt, 
müssen Sie auf jeden Fall einen Arzt aufsuchen.
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Wenn Sie eine größere Menge von Grazer Wund- und Heilsalbe  angewendet haben, als Sie 
sollten,
sind keine unerwünschten Wirkungen zu erwarten. Bei großflächiger und langfristiger Anwendung 
kann es jedoch vermehrt zu einer Aufnahme der Wirkstoffe über die Haut in den Blutkreislauf und 
auch in die Muttermilch  kommen, sodass systemische Wirkungen nicht ausgeschlossen werden 
können. Im Zweifelsfall wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels haben, fragen Sie Ihren Arzt oder 
Apotheker.

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MÖGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem 
auftreten müssen.
Selten können lokale Unverträglichkeitsreaktionen auftreten.

Meldung von Nebenwirkungen
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch 
für Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie können 
Nebenwirkungen auch direkt über das 
Bundesamt für Sicherheit im Gesundheitswesen
Traisengasse 5
1200 Wien
ÖSTERREICH
Fax: + 43 (0) 50 555 36207
Website: http://www.basg.gv.at/
anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, können Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen 
über die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfügung gestellt werden.

5. WIE IST GRAZER WUND- UND HEILSALBE AUFZUBEWAHREN?

Nicht über 25ºC lagern.
Die Tube fest verschlossen halten.
Bewahren Sie dieses Arzneimittel für Kinder unzugänglich auf.

Sie dürfen das Arzneimittel nach dem auf dem Etikett angegebenen Verfalldatum (Verw.bis) nicht 
mehr anwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des angegebenen Monats.

Entsorgen Sie dieses Arzneimittel nicht im Abwasser oder Haushaltsabfall. Fragen Sie Ihren 
Apotheker, wie das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen damit 
zum Schutz der Umwelt bei.

6. INHALT DER PACKUNG UND WEITERE INFORMATIONEN

Was Grazer Wund- und Heilsalbe enthält

Die Wirkstoffe in 100 g sind:  2,5g Dexpanthenol, 10,0g Lebertran, 15,0g Zinkoxid.

Die sonstigen Bestandteile sind: Cetylstearylalkohol, Polysorbitan-60-stearat, Propylenglycol, weißes 
Vaselin, gereinigtes Wasser, Kaliumsorbat 0,1%

Wie Grazer Wund- und Heilsalbe  aussieht und Inhalt der Packung

Grazer Wund- und Heilsalbe ist eine weiße, nach Lebertran riechende Salbe. Sie ist in 
Aluminiumtuben mit Kunststoffverschluss abgefüllt.
Packungsgröße:  40 g
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Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller

Registrierungsinhaber und Hersteller:

Reg. Nr. APO-5-02219

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt genehmigt im 05/2019

Adler Apotheke
Hauptplatz 4
A-8010 Graz
Tel: 0043 (0) 316 830342
Email: office@adlerapotheke-graz.at


