Gebrauchsinformation: Information fiir Patienten

Kiihlprednon-Salbe
Wirkstoff: Prednisolon

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch, bevor Sie mit der
Anwendung dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthilt wichtige Informationen.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spater nochmals lesen.

- Wenn Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich an |hren Arzt oder Apotheker.

- Dieses Arzneimittel wurde lhnen personlich verschrieben. Geben Sie es nicht an Dritte
weiter. Es kann anderen Menschen schaden, auch wenn diese die gleichen
Beschwerden haben wie Sie.

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker.
Dies gilt auch flr Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.
Siehe Abschnitt 4.

Was in dieser Packungsbeilage steht

Was ist Kilhlprednon und woflr wird es angewendet?

Was sollten Sie vor der Anwendung von Kihlprednon beachten?
Wie ist Kihlprednon anzuwenden?

Welche Nebenwirkungen sind mdglich?

Wie ist Kiihlprednon aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen
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1. Was ist Kiithlprednon und wofiir wird es angewendet?

Kuhlprednon enthalt den Wirkstoff Prednisolon in einer hautvertraglichen Kuhlsalben-
grundlage. Prednisolon ist ein Glucocorticoid (Nebennierenrindenhormon). Es lindert
Juckreiz, Brennen und Schmerzen bei allergischen und entziindlichen Hauterkrankungen.

Kuhlprednon ist gut streichbar und verursacht keine Austrocknungserscheinungen. Die
Salbengrundlage wird auch bei empfindlicher Haut gut vertragen.

Kiihlprednon wird bei folgenden Beschwerden angewendet:

- Entzundliche Erkrankungen der Haut (Ekzem, Dermatitis)

- Juckreiz

- Entzindliche, blasige Hautrétungen (Erythema exsudativum multiforme)
- Leichte Verbrihungen und Verbrennungen, Sonnenbrand

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Kiihlprednon beachten?

Kihlprednon darf nicht angewendet werden,

- wenn Sie allergisch gegen Prednisolon oder einen der in Abschnitt 6. genannten
sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind

- wenn Sie an einem Mundekzem oder Entztindungen der Gesichtshaut (Rosacea) leiden

- bei Hauttuberkulose

- bei durch Syphilis auftretenden Hautveranderungen

- bei bestimmten Viruserkrankungen (Impfpocken, Blattern, Windpocken usw.)

- bei Hauterkrankungen, die durch Milben, Lause, Fléhe, Wanzen oder Zecken verursacht
werden (Epizoonosen).

Warnhinweise und VorsichtsmafRnahmen
Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt, bevor Sie Kihlprednon anwenden.



Wenn bei Ihnen verschwommenes Sehen oder andere Sehstérungen auftreten, wenden Sie
sich an lhren Arzt.

Kuhlprednon ist nicht zur Anwendung am Auge geeignet. Bei Anwendung im Gesicht ist
sorgfaltig darauf zu achten, dass die Salbe nicht in die Augen gelangt.

Kinder
Arzneimittel aus der Gruppe der Glucocorticoide sollen bei Sauglingen und Kleinkindern
unter 1 Jahr nicht angewendet werden.

Bei Kleinkindern ab 1 Jahr soll Kiihlprednon maglichst nur kurzfristig und kleinflachig
angewendet werden.

Anwendung von Kiihlprednon zusammen mit anderen Arzneimitteln

Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/
anwenden, kirzlich andere Arzneimittel eingenommen/angewendet haben oder
beabsichtigen, andere Arzneimittel einzunehmen/anzuwenden.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder
beabsichtigen, schwanger zu werden, fragen Sie vor der Anwendung dieses Arzneimittels
Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.

In der Schwangerschaft und Stillzeit darf Kiihlprednon nur auf ausdrtickliche Anweisung des
Arztes mdglichst kurz und auf kleinen Hautflachen angewendet werden.

Verkehrstiichtigkeit und Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen
Es sind keine Auswirkungen bekannt.

Kiihlprednon enthélt Cetylstearylalkohol und Sorbinsaure
Diese kdnnen ortlich begrenzte Hautreizungen (z.B. Kontaktdermatitis) hervorrufen.

3. Wie ist Kiihlprednon anzuwenden?

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau nach Absprache mit lhrem Arzt an. Fragen Sie
bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, 2- bis 3-mal taglich dunn auf die erkrankten
Hautstellen auftragen.
Anwendung bei Kindern

Kuhlprednon soll nicht bei Sauglingen und Kleinkindern unter 1 Jahr angewendet werden.

Art der Anwendung

Kihlprednon ist gebrauchsfertig; eine weitere Verdinnung ist nicht erforderlich.
Kihlprednon kann auch im Gesicht angewendet werden.

Dauer der Anwendung

Die Anwendungsdauer soll zwei Wochen nicht Uberschreiten.
Falls Sie meinen, dass eine Anwendung noch langer notwendig ist, sprechen Sie mit lhrem
Arzt.



Wenn Sie eine groBere Menge von Kiithlprednon angewendet haben als Sie sollten

Selbst bei versehentlicher Anwendung grof’er Mengen der Salbe sind auller den unter
Nebenwirkungen beschriebenen Hautreaktionen keine Zeichen einer Uberdosierung zu
erwarten.

Wenn Sie die Anwendung von Kiihlprednon abbrechen

Sprechen Sie bitte mit Ihrem Arzt, bevor Sie die Behandlung mit Kihlprednon abbrechen.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich an
Ihren Arzt oder Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht
bei jedem auftreten missen.

Die Nebenwirkungen sind nach Kdrpersystemen geordnet. Hinsichtlich der Haufigkeit ihres
Auftretens liegen keine vollstandigen Angaben vor; diesbezlgliche Aussagen sind daher nur
in beschranktem Umfang moglich.

Immunsystem
- Schwachung der Immunabwehr
- Allergische Reaktionen sind selten

Haut

Bei grofiflachiger oder langer dauernder Anwendung und besonders unter Deckverbanden
kann es zu Hautschwund (Atrophie), bleibender Erweiterung kleiner, oberflachlicher
Hautgefale, punktférmigen oder kleinflachigen Hautblutungen, Hautstreifen (Striae),
verzogerter Wundheilung, Akne, Haarfollikelentziindungen, vermehrter Behaarung oder
Pigmentierung bzw. Mundekzemen kommen.

Augen

- Verschwommenes Sehen

- Augenerkrankung, die sich durch Sehstérungen bemerkbar macht (Zentrale serése
Chorioretinopathie)

Meldung von Nebenwirkungen
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker. Dies
gilt auch fr Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.

Sie kdnnen Nebenwirkungen auch direkt anzeigen (siehe Angaben weiter unten). Indem Sie
Nebenwirkungen melden, kdnnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen Uber die
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfligung gestellt werden.
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5. Wie ist Kiihlprednon aufzubewahren?

Nicht Gber 25°C lagern.

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fur Kinder unzuganglich auf.

Sie durfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton und der Tube nach ,verw. bis"

angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den

letzten Tag des angegebenen Monats.

Nach dem ersten Offnen der Tube ist die Salbe 6 Monate haltbar.

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser oder Haushaltsabfall. Fragen Sie lhren

Apotheker, wie das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie

tragen damit zum Schutz der Umwelt bei.

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was Kiihlprednon enthalt

- Der Wirkstoff ist: Prednisolon. 1 g Salbe enthalt 1,6 mg Prednisolon.

- Die sonstigen Bestandteile sind: Hartfett, Cetylstearylalkohol, Macrogolcetostearylether,
weilles Vaselin (weich), mittelkettige Triglyceride, Isopropylmyristat, Hypromellose,

Sorbinsaure, Natriumedetat, gereinigtes Wasser.

Wie Kiihlprednon aussieht und Inhalt der Packung
Weille Salbe in einer Aluminiumtube mit Schraubverschluss aus Kunststoff.

PackungsgrofRen: 20 und 50 g

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
G.L. Pharma GmbH, 8502 Lannach

Z.Nr.: 13.352

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt liberarbeitet im Mai 2017.



