Gebrauchsinformation: Information fiir Anwender

L-Adrenalin ,,Fresenius“ spritzfertig 2,0 mg — Ampullen
Wirkstoff: Epinephrin (L-Adrenalin)

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor mit der Anwendung dieses

Arzneimittels begonnen wird, denn sie enthilt wichtige Informationen.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie diese spéter nochmals lesen.

- Wenn Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker.

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt, Apotheker oder das
medizinische Fachpersonal. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser
Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

Was in dieser Packungsbeilage steht

1. Was sind L-Adrenalin ,,Fresenius* spritzfertig 2,0 mg - Ampullen und wofiir werden sie
angewendet?

Was sollten Sie vor der Anwendung von L-Adrenalin ,,Fresenius‘ spritzfertig 2,0 mg —
Ampullen beachten?

Wie sind L-Adrenalin ,,Fresenius* spritzfertig 2,0 mg - Ampullen anzuwenden?

Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie sind L-Adrenalin ,,Fresenius* spritzfertig 2,0 mg - Ampullen aufzubewahren?
Inhalt der Packung und weitere Informationen
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1. Was sind L-Adrenalin ,,Fresenius® spritzfertig 2,0 mg - Ampullen und wofiir werden sie
angewendet?

L-Adrenalin steigert die Kontraktionskraft des Herzmuskels und die Herzfrequenz.

In niedrigen Dosen bewirkt L-Adrenalin, dass sich die Gefdl3e der Haut, der Schleimhaut und der
Baucheingeweide zusammenziehen, die Gefille der Skelettmuskulatur und des Herzens dagegen
erweitert werden.

In hohen Dosen bewirkt L-Adrenalin, dass sich alle Gefdlle zusammenziehen. Dadurch kommt es zu
einer Erhohung des Blutdrucks.

Die Wirkung tritt sofort bis innerhalb weniger Minuten nach Verabreichung ein und hélt nur wenige
Minuten an.

L-Adrenalin ,,Fresenius" spritzfertig 2,0 mg wird verwendet
e zur Wiederbelebung bei Herz-Kreislaufstillstand und
e bei schweren allergischen Reaktionen (anaphylaktischem Schock).

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von L-Adrenalin ,,Fresenius* spritzfertig 2,0 mg -
Ampullen beachten?

L-Adrenalin ,,Fresenius“ spritzfertig 2,0 mg darf nicht bzw. nur bei lebensbedrohlichen

Zustinden angewendet werden

- wenn Sie allergisch gegen L-Adrenalin oder einen der in Abschnitt 6. genannten sonstigen
Bestandteile dieses Arzneimittels sind.

- wenn Sie an erhohtem Blutdruck leiden,

- wenn Sie an einer Uberfunktion der Schilddriise leiden,

- wenn Sie einen Hormon-produzierenden Tumor der Nebenniere (Phdochromozytom) haben,

- wenn Sie an einer bestimmten Form einer Augenerkrankung (griiner Star = Engwinkelglaukom)
leiden,



- wenn Sie an einer VergroBerung der Prostata leiden (Prostataadenom mit Restharnbildung),

- wenn Sie an schweren Herzrhythmusstérungen (paroxysmaler Tachykardie, hochfrequenter
absoluter Arrhythmie) leiden,

- wenn Sie an schweren Nierenfunktionsstorungen leiden,,

- wenn die Durchblutung Ihrer Herzkranzgefa3e unzureichend ist (Koronarerkrankungen) oder Sie
an Herzmuskelerkrankungen leiden,

- wenn Sie an schwerer Arteriosklerose leiden,

- wenn lhr Herz durch erhéhten Druck im Lungenkreislauf veréndert ist (Cor pulmonale).

Zur Narkose von Fingern, Zehen, Penis, Ohrmuschel und Nasenspitze darf L-Adrenalin ,,Fresenius
spritzfertig 2,0 mg nicht als Zusatz zu 6rtlichen Betdubungsmitteln angewendet werden.

Warnhinweise und Vorsichtsmalinahmen

Ihr Arzt wird die Behandlung mit L-Adrenalin ,,Fresenius‘ spritzfertig 2,0 mg besonders sorgfaltig

iiberwachen

- wenn Sie an Zuckerkrankheit leiden (unausgeglichene diabetische Stoffwechsellage)

- wenn Sie an schnellen (tachykarden) Herzrhythmusstérungen leiden

- wenn Sie an chronischen Lungenerkrankungen oder Mitralstenose (Herzklappenfehler) leiden

- wenn lhr Calciumspiegel im Blut erhoht ist (Hypercalcédmie)

- wenn Thr Kaliumspiegeln im Blut erniedrigt ist (Hypokalidmie)

- wenn bei lhnen ein sogenanntes Long-QT-Syndrom bekannt ist (Herzrhythmusstérung, die mittels
EKG erkannt wird).

- wenn Sie besonders anfillig fiir Nebenwirkungen von L-Adrenalin sind, z.B. bei gleichzeitiger
Behandlung mit anderen Arzneimitteln, die die Wahrscheinlichkeit oder Schwere von Adrenalin-
Nebenwirkungen erhéhen konnen

Kleinkinder, Kinder und dltere Patienten, Diabetiker sowie Patienten mit psychischen Erkrankungen
oder Erkrankungen des Gehirns miissen ebenfalls sorgféltig iiberwacht werden.

Eine irrtiimliche Verabreichung von L-Adrenalin ins Gewebe ist zu vermeiden, da lokale
Durchblutungsstérungen, Geschwiirbildungen und Absterben des Gewebes moglich sind.

Wihrend der Behandlung mit L-Adrenalin sollten EKG, Blutdruck, Herzauswurfleistung und
Harnausscheidung iiberwacht werden.

Bei Diabetikern sollte der Blutzuckerspiegel iiberwacht werden.

Bei manchen Patienten besteht die Gefahr einer Blutiibersduerung (Lactazidose), daher ist der Sauren-
Basen-Haushalt zu liberwachen.

Bei Patienten, die B-Rezeptorenblocker (Arzneimittel zur Behandlung von Bluthochdruck und
beschleunigtem Herzschlag) erhalten, ist zu beachten, dass die gleichzeitige Gabe von L-Adrenalin zu
einer massiven Blutdruckerh6hung mit beschleunigtem oder vermindertem Herzschlag fithren kann.

Vor und nach einer Gabe von L-Adrenalin in die Luftr6hre muss auf eine gute Sauerstoffversorgung/-
zufuhr geachtet werden.

Auswirkungen bei Fehlgebrauch zu Dopingzwecken
Die Anwendung des Arzneimittels kann bei Dopingkontrollen zu positiven Ergebnissen fiihren.

Anwendung von L-Adrenalin ,,Fresenius® spritzfertig 2,0 mg - Ampullen zusammen mit
anderen Arzneimitteln

Informieren Sie Thren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden,
kiirzlich andere Arzneimittel eingenommen/angewendet haben oder beabsichtigen andere Arzneimittel
einzunehmen/anzuwenden.



Die Wirkungen und Nebenwirkungen mancher Arzneimittel konnen durch die gleichzeitige
Einnahme/ Anwendung anderer Arzneimittel im Sinne einer Verstirkung oder Abschwéchung
beeinflusst werden.

Eine Wechselwirkung kann unter Umstinden mit folgenden Arzneimitteln auftreten:

Arzneimittel zur Behandlung der Zuckerkrankheit

Ihr Blutzucker kann ansteigen, da L-Adrenalin die Insulinfreisetzung in der Bauchspeicheldriise
verringert. Zudem kann nach Gabe von L-Adrenalin eine Insulinresistenz auftreten. Der
Blutzuckerspiegel muss regelméBig kontrolliert werden. Gegebenenfalls muss die Dosis der
Blutzucker senkenden Arzneimittel bzw. die Insulindosis angepasst werden.

Arzneimittel zur Blutdrucksenkung

a-Rezeptorenblocker (z.B. Phenoxybenzamin) kdnnen die Blutdruck steigernde Wirkung von L
Adrenalin, B-Rezeptorenblocker die herzwirksame und erweiternde Wirkung auf die Bronchien
aufheben. Manche B-Rezeptorenblocker kdnnen in Verbindung mit L-Adrenalin eine
Hochdruckkrise mit verringertem Herzschlag bis hin zum Herzstillstand auslosen.

Inhalationsanésthetika

Arzneimittel, die iiber Inhalation zur Einleitung und Aufrechterhaltung einer Narkose verwendet
werden, wie Enfluran, Isofluran, Halothan und andere, verstiarken die Wirkung von L-Adrenalin
auf das Herz und kénnen somit zu einer Beschleunigung des Herzschlags bis hin zum
Kammerflimmern fiihren.

Psychopharmaka

Phenothiazine (Neuroleptika) konnen die Blutdruck steigernde Wirkung von L-Adrenalin
aufheben.

Die Verabreichung von L-Adrenalin zur Behandlung eines durch Quetiapin (Neuroleptikum)
verursachten Blutdruckabfalls kann in sehr seltenen Fillen zu einem verstiarkten Blutdruckabfall
fihren.

Sympathomimetika
Bei gleichzeitiger Gabe von anderen Sympathomimetika (z.B. Orciprenalin) werden die
Wirkungen von L-Adrenalin verstérkt.

Weitere Wechselwirkungen

Der Abbau von L-Adrenalin kann durch L-Thyroxin, Theophyllin, Oxytocin, Ornipressin,
Herzglykoside, Parasympatholytika (z.B. Atropin), bestimmte Antihistaminika (z.B.
Diphenhydramin, Chlorphenamin), bestimmte Antidepressiva, Guanethidin, Reserpin, Levodopa,
MAO- Hemmer und Hemmstoffe der COMT sowie Alkohol verlangsamt bzw. die
Empfindlichkeit gegeniiber L-Adrenalin und die Anfélligkeit fiir Herzrhythmusstérungen erhoht
sein.

Anwendung von L-Adrenalin ,,Fresenius® spritzfertig 2,0 mg zusammen mit Nahrungsmitteln
und Getrinken

Nahrungsmittel oder Getrénke haben keinen Einfluss auf die Anwendung von L-Adrenalin
»Fresenius® spritzfertig 2,0 mg.

Schwangerschaft und Stillzeit

Schwangerschaft

L-Adrenalin sollte in der Schwangerschaft nur unter sorgfiltiger Nutzen-Risiko-Abwagung
gegeben werden, da es in den kindlichen Kreislauf gelangt. Zudem ist mit einer Hemmung der
Wehentétigkeit zu rechnen.

Stillzeit

L-Adrenalin tritt in die Muttermilch {iber und kann ausgepréagte Wirkungen beim Kind
hervorrufen. Daher sollte einige Tage nach der Anwendung von L-Adrenalin bei der Mutter nicht
gestillt werden.



Verkehrstiichtigkeit und Fihigkeit zum Bedienen von Maschinen
Achtung: Dieses Arzneimittel kann die Reaktionsfahigkeit und Verkehrstiichtigkeit beeintrachtigen!

Da die Anwendung von L-Adrenalin aber nur in Notfallsituationen erfolgt, in denen die Teilnahme am
Verkehr oder das Bedienen von Maschinen unmdglich ist, ist die Beeintrichtigung der
Verkehrstiichtigkeit und der Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen durch L-Adrenalin nicht
relevant.

L-Adrenalin ,,Fresenius®“ spritzfertig 2,0 mg enthiilt Natrium

Dieses Arzneimittel enthilt 70,86 mg Natrium (Hauptbestandteil von Kochsalz/Speisesalz) pro
Ampulle. Dies entspricht 3,5 % der fiir einen Erwachsenen empfohlenen maximalen téglichen
Natriumaufnahme mit der Nahrung.

3. Wie sind L-Adrenalin ,,Fresenius“ spritzfertig 2,0 mg - Ampullen anzuwenden?
Die Dosierung wird von Threm Arzt sorgfaltig auf Sie abgestimmt.

L-Adrenalin ,,Fresenius® spritzfertig 2,0 mg wird im Allgemeinen unverdiinnt in eine Vene
verabreicht (intravendse Anwendung). Bei Bedarf ist auch eine Gabe in den Knochen oder eventuell
liber einen Tubus in die Luftrohre moglich.

L-Adrenalin ,,Fresenius® spritzfertig 2,0 mg ist gebrauchsfertig, das Préparat muss nicht mehr
verdiinnt werden.

L-Adrenalin ,,Fresenius® spritzfertig 2,0 mg ist nicht fiir eine lénger dauernde Anwendung bestimmt.

Anwendung bei Kindern und Jugendlichen bis 18 Jahren
Die Dosierung wird vom Arzt individuell auf das Kind/den Jugendlichen abgestimmt.

Wenn Sie eine grofiere Menge von L-Adrenalin ,,Fresenius“ spritzfertig 2,0 mg erhalten haben,
als Sie sollten

Bei Uberdosierung kénnen folgende Krankheitszeichen auftreten: erhohter Blutdruck, blasse und kalte
Haut, beschleunigter oder verlangsamter Herzschlag, Herzrhythmusstdrungen im Extremfall bis zu
Kammerflimmern, Kreislaufzentralisation, Atemnot, Schwindel, Ohnmacht, Atemlihmung,
Fliissigkeitsansammlung in der Lunge, Herzversagen.

Wenn Sie L-Adrenalin ,,Fresenius® spritzfertig 2,0 mg irrtimlich neben die Vene bekommen, konnen
zunéchst weil} verfarbte Hautbezirke entlang der Infusionsvene auftreten, spater ist ein Absterben des
Gewebes moglich.

Behandlung einer Uberdosierung
Da die Wirkung von L-Adrenalin nur kurz anhilt, miissen meistens auller dem Absetzen der Infusion
und Flachlagerung keine zusitzlichen Maflnahmen ergriffen werden.

Treten dennoch Uberdosierungserscheinungen, wie oben beschrieben, verstirkt auf bzw. dauern linger
an, wird Thr Arzt unverziiglich geeignete MaBBnahmen einleiten.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich an Thren Arzt
oder Apotheker.

Informationen fiir den Arzt zur Dosierung und Uberdosierung sind am Ende der
Gebrauchsinformation.



4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
auftreten miissen.

Unerwiinschte Wirkungen konnen Ausdruck einer zu hohen Dosierung oder zu raschen Verabreichung
sein.

Die Hiufigkeit des Auftretens folgender Nebenwirkungen ist auf Grundlage der verfiigharen
Daten nicht abschétzbar:

Stoffwechsel- und Erndhrungsstérungen

Hoher Blutzuckerspiegel (Hyperglykimie), Ubersduerung des Blutes (Lactazidose), Kaliummangel
(Hypokalidmie), Magnesiummangel (Hypomagnesiédmie), Erhohung der freien Fettsduren im Blut,
Insulinresistenz.

Psychiatrische Erkrankungen
Unruhe, Spannung, Nervositit, Angstzustinde, Halluzinationen, psychotische Zustinde.

Erkrankungen des Nervensystems
Schwindel, Kopfschmerz, Schwichegefiihl, Benommenheit, Zittern, zerebrale Krampfanfille.

Augenerkrankungen
Erweiterung der Pupille(n) (Mydriasis), fliichtige Erblindung (Amaurosis fugax).

Herzerkrankungen

Herzklopfen, hoher oder niedriger Blutdruck, beschleunigter oder verlangsamter Herzschlag,
Herzrhythmusstérungen bis hin zum Kammerflimmern und Herzstillstand, Zunahme des
Sauerstoffverbrauchs im Herzmuskel mit Herzenge-Beschwerden, Verkrampfung der
Herzkranzgefille (Koronarspasmen), verminderte Durchblutung des Herzmuskels, akute
schwerwiegende Funktionsstorung des Herzmuskels (Tako-Tsubo-Syndrom), akuter Herzinfarkt,
Herzstillstand.

GefaBerkrankungen

Verengung der Gefille insbesondere im Bereich der Haut, der Schleimhiute des Magen-Darm-Traktes
und der Nieren; Kéltegefiihl in Armen und Beinen; Blutdruckanstieg, unter Umstidnden sehr stark mit
der Gefahr von Hirnblutungen.

Erkrankungen der Atemwege, des Brustraums und Mediastinums
Atemnot, Wassereinlagerungen in der Lunge.

Erkrankungen des Gastrointestinaltrakts
Vermehrter Speichelfluss, Ubelkeit, Erbrechen.

Erkrankungen der Haut und des Unterhautzellgewebes
Blésse, Schweiflausbriiche, Absterben von Gewebe.

Skelettmuskulatur-, Bindegewebs- und Knochenerkrankungen
Muskelkrampfe.

Erkrankungen der Nieren und Harnwege
Verminderte bis keine Harnproduktion, Storung der Blasenentleerung.

édlgemeine Erkrankungen und Beschwerden am Verabreichungsort
Uberempfindlichkeitsreaktionen, Absterben des Gewebes nach irrtiimlicher Injektion oder Infusion
neben die Vene, Schwellung/Entziindung der Speicheldriisen.




Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt, Apotheker oder das
medizinische Fachpersonal. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage
angegeben sind.

Sie konnen Nebenwirkungen auch direkt iiber das nationale Meldesystem (Details siehe unten)
anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, konnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen
iiber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfiigung gestellt werden.

Bundesamt fiir Sicherheit im Gesundheitswesen
Traisengasse 5

1200 WIEN

OSTERREICH

Fax: +43 (0) 50 555 36207

Website: http://www.basg.gv.at/

5. Wie sind L-Adrenalin ,,Fresenius“ spritzfertig 2,0 mg — Ampullen aufzubewahren?

Nicht tiber 25°C lagern.
In der Originalverpackung aufbewahren, um den Inhalt vor Licht zu schiitzen.

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich auf.

Sie diirfen das Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton und dem Behéltnis nach "Verw. bis"
angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag
des angegebenen Monats.

Sie diirfen dieses Arzneimittel nicht verwenden, wenn Sie Folgendes bemerken: die Losung ist nicht
klar und farblos ist und/oder das Behiltnis ist beschadigt.

L-Adrenalin ,,Fresenius* spritzfertig 2,0 mg muss nach dem Offnen des Behiltnisses sofort verwendet
werden. Restmengen sind zu verwerfen.

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser oder Haushaltsabfall. Fragen Sie Ihren Apotheker, wie
das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen damit zum Schutz der
Umwelt bei.

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was L-Adrenalin ,,Fresenius® spritzfertig 2,0 mg — Ampullen enthalten:

- Der Wirkstoff ist: Epinephrin (L-Adrenalin). Eine Ampulle enthélt 2,0 mg Epinephrin.

- Die sonstigen Bestandteile sind: Natriumchlorid, N-Acetyl-L-Cystein, Natrium-EDTA, Salzsdure
und Wasser fiir Injektionszwecke.

Wie L-Adrenalin ,,Fresenius* spritzfertig 2,0 mg aussieht und Inhalt der Packung
L-Adrenalin ,,Fresenius® spritzfertig 2,0 mg ist eine klare, farblose Infusionslésung / Injektionslosung.

1 Originalpackung enthilt 10 Glasampullen zu je 20 ml.
Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller

Pharmazeutischer Unternehmer
Fresenius Kabi Austria GmbH
Hafnerstralle 36

8055 Graz

Osterreich




Hersteller

LABESFAL — Laboratorios Almiro S.A.
Lagedo, 3465-157 Santiago de Besteiros
Portugal

Z.Nr.: 1-21272

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt iiberarbeitet im M:irz 2020.

Die folgenden Informationen sind fiir medizinisches Fachpersonal bestimmt:

Dosierung

Die Dosierung muss stets individuell angepasst werden.

L-Adrenalin ,,Fresenius® spritzfertig 2,0 mg muss nicht zusétzlich verdiinnt werden. Bei einer
intramuskuldren Injektion soll ein Adrenalin-Praparat mit der Verdiinnung 1:1000 verwendet werden.

Allgemeine Richtlinien sind:
e Reanimation bei Herz- und Kreislaufstillstand

Erwachsene

L-Adrenalin ,,Fresenius® spritzfertig muss nicht zusétzlich verdiinnt werden.

Als Standarddosis wird eine intravendse Injektion von 10 ml L-Adrenalin ,,Fresenius* (1,0 mg
Adrenalin) mit Wiederholung alle 3 bis 5 Minuten wihrend der Wiederbelebung empfohlen. Abhéngig
von der Arrhythmie kann die Dosis nach dreimaliger Gabe von 1 mg L-Adrenalin im Einzelfall auf 5
mg oder 0,1 mg pro kg Kdrpergewicht erh6ht werden.

Wenn kein intravendser Zugang gelegt werden kann, kann dieselbe Dosis auch intraossér iiber eine
Intraossirkaniile verabreicht werden. Der Wirkbeginn eines Arzneimittels und das Erreichen einer
addquaten Plasmakonzentration sind mit der eines zentralvendsen Zugangs vergleichbar.

Bei fehlendem Venen- oder intraossiarem Zugang konnen 20 bis 30 ml L-Adrenalin ,,Fresenius® (2 bis
3 mg Adrenalin) iiber den Endotrachealtubus instilliert werden.

Kinder

L-Adrenalin ,,Fresenius® spritzfertig muss nicht zusétzlich verdiinnt werden.

Initial intravenése Injektion von 0,1 ml L-Adrenalin ,,Fresenius* pro kg Korpergewicht (0,01 mg
Adrenalin pro kg Koérpergewicht); ist diese Dosis nicht wirksam, kann die Gabe von 0,1 bis 0,2 mg
Adrenalin pro kg Korpergewicht erwogen werden.

Ist die initiale Dosis nicht wirksam, sollte nach 3 bis 5 Minuten eine weitere Dosis nachinjiziert und
alle 3 bis 5 Minuten wihrend der Wiederbelebung wiederholt werden.

Ist der Kreislauf wiederhergestellt, kann bei nicht beeinflussbarer Bradykardie eine kontinuierliche
Infusion von 0,1 bis 0,2 pg Adrenalin pro kg Korpergewicht und Minute erwogen werden.

Wenn kein intravendser Zugang gelegt werden kann, kann dieselbe Dosis auch intraossér iiber eine
Intraossirkaniile verabreicht werden.

Bei fehlendem Venenzugang kann ein L-Adrenalin-Praparat mit der Verdiinnung 1:1000 {iber einen
Endotrachealtubus instilliert werden.

Neugeborene
Es wird eine intravendse bzw. intraossére Injektion bzw. endotracheale Instillation von 0,1 bis 0,3 ml

L-Adrenalin ,,Fresenius® pro kg Koérpergewicht (0,01 bis 0,03 mg Adrenalin pro kg Koérpergewicht)
mit Wiederholung alle 3 bis 5 Minuten — falls erforderlich — empfohlen.

e Anaphylaktischer Schock



Die i.v.-Gabe von Adrenalin sollte von erfahrenem und im Umgang mit Vasopressoren vertrautem
Fachpersonal durchgefiihrt werden. Ansonsten ist die i.m. Injektion eines Adrenalinpréparates mit der
Verdiinnung 1:1000 zu bevorzugen.

Bei Patienten mit bestehendem Spontankreislauf kann die i.v.-Gabe von Adrenalin lebensbedrohliche
Hypertonie, Tachykardie, Arrhythmie und Myokardischdmie bewirken.

Erwachsene

1 ml L-Adrenalin ,,Fresenius* (entsprechend 0,1 mg [.-Adrenalin) wird langsam intravends unter
Puls- und Blutdruckkontrolle injiziert. Die Gabe kann nach einigen Minuten bis zu einer Gesamtdosis
von maximal 10 ml L-Adrenalin ,,Fresenius® (entsprechend 1,0 mg I.-Adrenalin) erfolgen.

Falls erforderlich, kann eine kontinuierliche Infusion mit 0,1 bis 0,3 pg L-Adrenalin pro kg
Korpergewicht und Minute verabreicht werden. Dies entspricht bei einem Patienten mit 70 kg
Korpergewicht 0,07 bis 0,2 ml L-Adrenalin ,,Fresenius* pro Minute.

Wenn immer moglich, sollte die intravendse Applikation von L-Adrenalin unter EKG-Kontrolle
erfolgen.

Bei fehlendem Venenzugang kann L-Adrenalin ,,Fresenius® intraossir verabreicht oder ein Praparat
mit der Verdiinnung 1:1000 intramuskulir angewendet werden.

Kinder

Es soll ein Préparat mit der Verdiinnung 1:1000 intramuskulir angewendet werden.

Falls eine i.v.-Gabe erforderlich ist, sollte L-Adrenalin ,,Fresenius* durch padiatrisch erfahrenes
Fachpersonal unter entsprechendem Monitoring erfolgen.

Es wird nach Wirkung titriert, ein Ansprechen wird ab 0,001 mg/kg KG i.v. (= 1 pg, entspricht 0,01
ml/kg KG) erwartet. Die i.v. Injektion soll langsam iiber 1 bis 2 Minuten erfolgen, eine Einzeldosis
darf 0,05 mg nicht tiberschreiten. Erforderlich kann diese Dosis alle 15 bis 20 Minuten wiederholt
werden (die Applikation kann auch endotracheal oder intraossér erfolgen). Sollten wiederholte Gaben
notwendig sein, kann man L-Adrenalin auch als Dauerinfusion von 0,05 bis 0,5 pg/kg KG und min.
intraven0s geben.

Art der Anwendung

L-Adrenalin ,,Fresenius® spritzfertig 2,0 mg wird unverdiinnt intravends verabreicht. Alternativ kann
L-Adrenalin ,,Fresenius‘ auch intraossar oder eventuell endotracheal iiber den Tubus verabreicht
werden.

Nach jeder periphervends applizierten Dosis sollten ca. 20 ml einer Spiilfliissigkeit (0,9 % NaCl-
Losung) injiziert werden.

Nach jeder intraossér verabreichten Arzneimittelgabe sollte ebenfalls ein Bolus 0,9 % Kochsalzlosung
injiziert werden, um die Verteilung in die zentrale Zirkulation zu ermdglichen.

Therapie einer Uberdosierung

Da die Wirkung nur kurz anhélt, miissen meistens auler dem Absetzen der Infusion und
Flachlagerung keine zusédtzlichen Mafinahmen ergriffen werden.

Unterstiitzend bzw. in schweren Féllen ist die vorsichtige Infusion eines rasch wirkenden
Vasodilatators oder eines a-Rezeptorenblockers moglich.

Bei Arrhythmie: Applikation eines B-Blockers.

Bei paravasaler Gewebsschddigung: Infusion unterbrechen bzw. durch Anonyma (= Vena
brachiocephalica) - oder Cava-Katheter weiterfiihren, Infiltration mit einem vasodilatatorisch
wirkenden Préparat in Hyaluronidase (Herstellerinformation beachten!).



