
1

GEBRAUCHSINFORMATION: INFORMATION FÜR DEN ANWENDER

PROCTANAL HAEMORRHOIDALSALBE

Wirkstoffe: Kamillenfluidextrakt, Salbeifluidextrakt, Hamamelisfluidextrakt, 
Dexpanthenol, Vitamin A, Zinkoxid

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfältig durch, bevor Sie mit der 
Anwendung dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthält wichtige 
Informationen.
Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben 
bzw. genau nach Anweisung Ihres Arztes oder Apothekers an.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht möchten Sie diese später nochmals 
lesen.

- Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat 
benötigen.

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder 
Apotheker. Dies gilt auch für Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage 
angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

- Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht besser oder gar schlechter fühlen, wenden Sie 
sich an Ihren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht:
1. Was ist Proctanal Haemorrhoidalsalbe und wofür wird sie angewendet?
2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Proctanal Haemorrhoidalsalbe beachten?
3. Wie ist Proctanal Haemorrhoidalsalbe anzuwenden?
4. Welche Nebenwirkungen sind möglich?
5. Wie ist Proctanal Haemorrhoidalsalbe aufzubewahren?
6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

1. WAS IST PROCTANAL HAEMORRHOIDALSALBE UND WOFÜR WIRD SIE 
ANGEWENDET?

Die Pflanzenextrakte wirken zusammenziehend und entzündungshemmend, ebenso das 
enthaltene Zinkoxid. Pantothenol und Vitamin A sind Vitamine, die die Haut- und 
Gewebsbildung fördern und so wunde Stellen der Analschleimhaut rascher abheilen 
lassen. 

Anwendungsgebiete: Hämorrhoiden, Analfissuren (Hauteinrisse am After), Entzündungen 
und Jucken im Bereich des Darmausganges.

Proctanal Haemorrhoidalsalbe wird angewendet bei Erwachsenen. 

Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht besser oder gar schlechter fühlen, wenden Sie sich an 
Ihren Arzt.

2. WAS SOLLTEN SIE VOR DER ANWENDUNG VON PROCTANAL 
HAEMORRHOIDALSALBE BEACHTEN?

Proctanal Haemorrhoidalsalbe darf nicht angewendet werden,
- wenn Sie allergisch gegen einen der Wirkstoffe, oder einen der  in Abschnitt 6. 
genannten sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind, insbesondere bei 
Überempfindlichkeit gegen Korbblütler.

Warnhinweise und Vorsichtsmaßnahmen
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Proctanal Haemorrhoidalsalbe ist ausschließlich zur Anwendung im Analbereich bestimmt. 
Beim Auftreten von Zeichen einer Infektion (massive Rötung, Schmerzen oder Eiterung) 
ist umgehend ein Arzt aufzusuchen.
Nach dem Auftragen der Salbe sind die Hände gründlich mit warmem Wasser und Seife 
zu reinigen.
Bei Fortbestand der Beschwerden oder wenn der erwartete Erfolg durch die Anwendung 
nicht eintritt, ist ehestens eine ärztliche Beratung erforderlich.

Kinder und Jugendliche
Dieses Arzneimittel ist nicht zur Anwendung an Kindern und Jugendlichen unter 18 
Jahren bestimmt.

Anwendung von Proctanal Haemorrhoidalsalbe zusammen mit anderen 
Arzneimitteln
Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel 
einnehmen / anwenden bzw. vor kurzem eingenommen / angewendet haben, oder 
beabsichtigen, andere Arzneimittel einzunehmen/anzuwenden.

Wechselwirkungen wurden bislang keine beobachtet. Die gleichzeitige Anwendung 
anderer lokal anzuwendender Präparate an ein- und derselben Stelle ist jedoch zu 
vermeiden.

Schwangerschaft und Stillzeit
Fragen Sie vor der Anwendung von allen Arzneimittel Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.
Aufgrund unzureichender Erfahrungswerte sollte Proctanal Haemorrhoidalsalbe in der 
Schwangerschaft und Stillperiode nicht angewendet werden.

Verkehrstüchtigkeit und Fähigkeit zum Bedienen von Maschinen
Proctanal Haemorrhoidalsalbe hat keinen bzw. einen vernachlässigbaren Einfluss auf die 
Verkehrstüchtigkeit und die Fähigkeit zum Bedienen von Maschinen.

Proctanal Haemorrhoidalsalbe enthält Cetylstearylalkohol, Sorbinsäure und 
Polysorbat 40.                                                                                                                        
Kann örtlich begrenzte Hautreizungen (z.B. Kontaktdermatitis) hervorrufen. 

3. WIE IST PROCTANAL HAEMORRHOIDALSALBE ANZUWENDEN?

Wenden Sie Proctanal Haemorrhoidalsalbe immer genau wie in dieser Packungsbeilage 
beschrieben, bzw. genau nach der mit Ihrem Arzt oder Apotheker getroffenen Absprache 
an. Fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Zur äußerlichen Anwendung

Die empfohlene Dosis beträgt:
Erwachsene ab 18 Jahren: Eine maximal haselnussgroße Menge Proctanal 
Haemorrhoidalsalbe wird morgens und abends sowie nach jedem Stuhlgang nach 
gründlicher Reinigung des Afters auf diesem aufgetragen. 
Zur Anwendung im inneren Analbereich verwendet man die beiliegende Ansatzspritze.
Anwendung bei Kindern und Jugendlichen:
Proctanal Haemorrhoidalsalbe ist nicht zur Anwendung an Kindern und Jugendlichen 
unter 18 Jahren bestimmt.
Dauer der Anwendung:
Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht besser oder gar schlechter fühlen, wenden Sie sich an 
Ihren Arzt.

Wenn Sie eine größere Menge von Proctanal Haemorrhoidalsalbe angewendet 
haben, als Sie sollten
entfernen sie die überschüssige Salbe mit einem trockenen Tuch oder Papier.
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Wenn Sie die Anwendung von Proctanal Haemorrhoidalsalbe vergessen haben
Wenden Sie nicht die doppelte Dosis an, wenn Sie die vorherige Anwendung vergessen 
haben.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels haben, fragen Sie Ihren Arzt 
oder Apotheker.

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MÖGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber 
nicht bei jedem auftreten müssen. 
In seltenen Fällen können Überempfindlichkeitsreaktionen der Haut auftreten.

Meldung von Nebenwirkungen
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. 
Dies gilt auch für Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. 
Sie können Nebenwirkungen auch direkt über das

Bundesamt für Sicherheit im Gesundheitswesen
Traisengasse 5
AT-1200 WIEN
Fax: +43 (0) 50 555 36207
Website: http://www.basg.gv.at/

anzeigen. 
Indem Sie Nebenwirkungen melden, können Sie dazu beitragen, dass mehr 
Informationen über die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfügung gestellt werden.

5. WIE IST PROCTANAL HAEMORRHOIDALSALBE AUFZUBEWAHREN?

Nicht über 25 °C lagern. Die Tube fest verschlossen halten.  
Arzneimittel für Kinder unzugänglich aufbewahren.
Sie dürfen das Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton und der Tube angegebenen 
Verfalldatum nicht mehr anwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag 
des Monats.
Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser oder Haushaltsabfall. Fragen Sie Ihren 
Apotheker wie das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr benötigen. 
Diese Maßnahme hilft die Umwelt zu schützen.

6. INHALT DER PACKUNG UND WEITERE INFORMATIONEN

Was Proctanal Haemorrhoidalsalbe enthält:
- Die Wirkstoffe in 100g sind: 
2,0 g Kamillenfluidextrakt, 1,0 g Salbeifluidextrakt, 1,0 g Hamamelisfluidextrakt, 0,5 g 
Dexpanthenol, 3,0 g Vitamin A (=30.000 IE Vitamin A), 10,0 g Zinkoxid

- Die sonstigen Bestandteile sind: Siliciumdioxid, Decodermbasis (Weißes Vaselin, 
Cetylalkohol, Stearylalkohol, Polysorbate 40, Propylenglycol, Glycerolmonostearat, 
flüssiges Paraffin, Siliciumdioxid, Mittelkettige Triglyceride, Sorbinsäure)

Wie Proctanal Haemorrhoidalsalbe aussieht und Inhalt der Packung
Proctanal Haemorrhoidalsalbe ist eine beigefarbene, glänzende Salbe

Packungsgröße: Tube à 35 g  

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
Registrierungsinhaber und Hersteller:
St. Franziskus Apotheke
Münzgrabenstraße 110
8010 Graz
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Tel.-Nr.: 0316/825062
Fax-Nr.: 0316/825062/4
e-mail: info@franziskus-apotheke.at

Reg.nr.: APO-5-01482

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt genehmigt 03/2019 


