GEBRAUCHSINFORMATION: INFORMATION FUR ANWENDER
TUSSOLVON HUSTENSAFT

Wirkstoffe: Sonnentautinktur, Primeltinktur, Thymiansirup, Spitzwegerichsirup

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch, bevor Sie mit der
Anwendung dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthalt wichtige
Informationen.

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben
bzw. genau nach Anweisung Ihres Arztes oder Apothekers an.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie diese spater nochmals
lesen.

- Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat
bendétigen.

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder
Apotheker. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage
angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

- Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht besser oder gar schlechter flihlen, wenden Sie
sich an Ihren Arzt.

as in dieser Packungsbeilage steht:
Was ist Tussolvon Hustensaft und woflr wird er angewendet?
Was sollten Sie vor der Einnahme von Tussolvon Hustensaft beachten?
Wie ist Tussolvon Hustensaft einzunehmen?
Welche Nebenwirkungen sind maglich?
Wie ist Tussolvon Hustensaft aufzubewahren?
Inhalt der Packung und weitere Informationen

curWNEE

1. WAS IST TUSSOLVON HUSTENSAFT UND WOFUR WIRD ER ANGEWENDET?

Tussolvon Hustensaft ist ein pflanzliches Arzneimittel und besteht aus Extrakten aus
Sonnentaukraut, Primelwurzel, Thymian und Spitzwegerichblatt, verarbeitet in einem
Sirup.

Die Inhaltsstoffe von Sonnentau und Thymian wirken hustenreizstillend und haben sich
bei Reiz- und Krampfhusten bewahrt. Die Wirkstoffe von Primel verfllissigen den zdhen
Bronchialschleim, sodass er leichter abgehustet werden kann. Spitzwegerich wirkt
reizlindernd und entziindungshemmend.

Anwendungsgebiete: bei trockenem Krampf- und Reizhusten und bei
Erkaltungskrankheiten mit Verschleimung der tiefen Atemwege.

Tussolvon Hustensaft wird angewendet bei Kindern ab 4 Jahren, Jugendlichen und
Erwachsenen.

Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht besser oder gar schlechter flihlen, wenden Sie sich an
Ihren Arzt.

2. WAS SOLLTEN SIE VOR DER EINNAHME VON TUSSOLVON HUSTENSAFT
BEACHTEN?

Tussolvon Hustensaft darf nicht eingenommen werden,
- wenn Sie allergisch gegen die einen der Wirkstoffe oder einen der in Abschnitt 6.
genannten sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind, insbesondere bei Allergien



gegen Lippenblitler, Primelgewachse oder Konservierungsstoffe (z.B.
Paragruppenallergie).
- von Kindern mit akuter Kehlkopfentziindung mit Atemnot in der Krankengeschichte.
- bei Asthma.
- wenn Sie an Diabetes leiden, aufgrund des hohen Zuckergehaltes.
- von Alkoholkranken, aufgrund des Alkoholgehaltes.

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen

Beim Auftreten von Atemnot, Fieber, eitrigem oder blutigem Auswurf muss umgehend
ein Arzt aufgesucht werden.

Bei Patienten mit Gastritis oder Magengeschwiiren ist Vorsicht geboten.

Bitte nehmen Sie den Hustensaft erst nach Riicksprache mit einem Arzt ein, wenn Ihnen
bekannt ist, dass sie unter einer Zuckerunvertraglichkeit leiden.

Bei Fortbestand der Beschwerden oder wenn der erwartete Erfolg durch die Anwendung
nicht eintritt, ist ehestens eine drztliche Beratung erforderlich.

Kinder
Dieses Arzneimittel ist nicht zur Anwendung an Kindern unter 4 Jahren bestimmt.

Anwendung von Tussolvon Hustensaft zusammen mit anderen Arzneimitteln
Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel
einnehmen / anwenden bzw. vor kurzem eingenommen / angewendet haben oder
beabsichtigen, andere Arzneimittel einzunehmen/anzuwenden.

Tussolvon Hustensaft enthalt Alkohol. Die Wirkung anderer Arzneimittel kann dadurch
beeintrachtigt oder verstarkt werden.

Einnahme von Tussolvon Hustensaft zusammen mit Nahrungsmitteln und
Getranken
Es sind keine Wechselwirkungen mit Nahrungsmitteln und Getranken bekannt.

Schwangerschaft und Stillzeit

Fragen Sie vor der Einnahme von allen Arzneimitteln IThren Arzt oder Apotheker um Rat.
Aufgrund  unzureichender Erfahrungswerte wird eine Anwendung wahrend
Schwangerschaft und Stillzeit nicht empfohlen.

Verkehrstiichtigkeit und Fiahigkeit zum Bedienen von Maschinen
Tussolvon Hustensaft hat keinen bzw. einen vernachldssigbaren Einfluss auf die
Verkehrstlchtigkeit und die Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen.

Tussolvon Hustensaft enthdlt Ethanol (Alkohol)

Tussolvon Hustensaft enthalt ca. 3,5 Vol-% Ethanol (Alkohol). Bei Beachtung der
Dosierungsanleitung werden bei jeder Einnahme pro Essléffel (15 ml) 0,42 g Alkohol -
entsprechend ca. 10 ml Bier, 4 ml Wein - zugefihrt. Ein gesundheitliches Risiko besteht
fur Patienten, die unter Alkoholismus leiden. Der Alkoholgehalt ist auBerdem bei
Schwangeren bzw. Stillenden sowie bei Kindern und Patienten mit erhéhtem Risiko
aufgrund einer Lebererkrankung oder Epilepsie zu berticksichtigen.

Tussolvon Hustensaft enthidlt Saccharose
Zuckergehalt: 100 g enthalten ca. 27 g Zucker; 1 Essléffel (ca. 15 g) enthédlt ca. 4 g
Zucker. Dies ist bei Patienten mit Diabetes mellitus zu berlicksichtigen.

Tussolvon Hustensaft enthdlt die Konservierungsmittel Methyl-4-

Hydroxybenzoat (E 218) und Propyl-4-Hydroxybenzoat (E 216).
Diese kénnen allergische Reaktionen, auch Spatreaktionen, hervorrufen.

3. WIE IST TUSSOLVON HUSTENSAFT EINZUNEHMEN?



Nehmen Sie Tussolvon Hustensaft immer genau wie in dieser Packungsbeilage
beschrieben, bzw. genau nach der mit Ihrem Arzt oder Apotheker getroffenen Absprache
ein. Fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Zum Einnehmen.

Die empfohlene Dosis betragt:

Erwachsene ab 18 Jahren nehmen 4-5 mal taglich 1 Essloffel (15ml).

Jugendliche von 12 - 18 Jahren nehmen 4-5 mal taglich 2 Teel6ffel (10ml).
Kindern von 4 - 12 Jahren gebe man 4-5 mal taglich 2 - 1 Teelt6ffel (2,5-5ml).
Anwendung bei Kindern:

Dieses Arzneimittel ist nicht zur Anwendung an Kindern unter 4 Jahren bestimmt.
Dauer der Anwendung:

Wenn sich Ihre Beschwerden verschlimmern, oder nach 7 Tagen keine Besserung
eintritt, missen Sie auf jeden Fall einen Arzt aufsuchen.

Wenn Sie eine groBere Menge von Tussolvon Hustensaft eingenommen haben,
als Sie sollten

Bei Uberdosierung kann es zu leichten Beschwerden des Magen-Darmtraktes kommen,
die sich in Form von Ubelkeit, Brechreiz, Magenbeschwerden und Durchféllen duBern
koénnen. Im Zweifelsfall nehmen Sie Kontakt zu einem Arzt, Apotheker oder dem
nachsten Spital auf.

Hinweis:

Aufgrund des Alkoholgehaltes in Tussolvon Hustensaft muss insbesondere bei Kindern
auch an eine Alkoholvergiftung gedacht werden.

Wenn Sie die Einnahme von Tussolvon Hustensaft vergessen haben

Nehmen Sie nicht die doppelte Dosis ein, wenn Sie die vorherige Einnahme vergessen
haben. Nehmen Sie stattdessen einfach die lbliche folgende Dosis zur gewohnten Zeit
ein.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels haben, fragen Sie Ihren Arzt
oder Apotheker.

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber
nicht bei jedem auftreten missen.

Vereinzelt kénnen allergische Reaktionen oder Magen-Darm-Beschwerden (Ubelkeit,

Erbrechen, Durchfalle, Magenschmerzen) auftreten.

Die enthaltenen Parabene kénnen allergische Reaktionen ausldsen, die erst verspatet
auftreten kénnen.

Meldung von Nebenwirkungen
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker.
Dies gilt auch flir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.
Sie kdnnen Nebenwirkungen auch direkt Gber das

Bundesamt fir Sicherheit im Gesundheitswesen

Traisengasse 5
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anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, kdnnen Sie dazu beitragen, dass mehr
Informationen Uber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfligung gestellt werden.

5. WIE IST TUSSOLVON HUSTENSAFT AUFZUBEWAHREN?



Nicht Uber 25°C lagern. Die Flasche fest verschlossen halten.

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fur Kinder unzuganglich auf.

Sie durfen das Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton und dem Behaltnis
angegebenen Verfalldatum nicht mehr anwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den
letzten Tag des Monats.

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser oder Haushaltsabfall. Fragen Sie Ihren
Apotheker wie das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr bendétigen.
Diese MaBnahme hilft die Umwelt zu schiitzen.

6. INHALT DER PACKUNG UND WEITERE INFORMATIONEN

Was Tussolvon Hustensaft enthilt:

- Die Wirkstoffe in 100 g sind:

2 g Sonnentautinktur, hergestellt aus einem Auszug aus Sonnentaukraut

2 g Primeltinktur, hergestellt aus einem Auszug aus Primelwurzel

15 g Thymiansirup, hergestellt aus einem Auszug aus Thymian

30 g Spitzwegerichsirup, hergestellt aus einem Auszug aus Spitzwegerichblattern

- Die sonstigen Bestandteile sind:
Ethanol, Saccharose,Glyzerin, Methyl-4-Hydroxybenzoat (E 218) und Propyl-4-
Hydroxybenzoat (E 216) als Bestandteile der Wirkstoffe, gereinigtes Wasser

Zuckergehalt: ca. 27%; 1 Essloffel (ca. 15 g) enthalt ca. 4 g Zucker
Alkoholgehalt: ca. 2,8 g; 1 Essloffel (ca. 15 g) enthalt ca. 0,42 g Alkohol

Wie Tussolvon Hustensaft aussieht und Inhalt der Packung
Dunkelbraune viskdse Flissigkeit mit charakteristischem Geruch nach Thymian.

PackungsgroBe: 150 ml (175 g).
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