
Gebrauchsinformation: Information für den Anwender 
 
Amol® Heilkräutergeist N, Lösung 
 

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfältig durch, bevor Sie mit der Einnahme dieses Arz-
neimittels beginnen. 
- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht möchten Sie diese später nochmals lesen. 
- Wenn Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. 
- Wenn sich Ihre Symptome verschlimmern oder keine Besserung eintritt, müssen Sie auf jeden 

Fall einen Arzt aufsuchen. 
- Wenn eine der aufgeführten Nebenwirkungen Sie erheblich beeinträchtigt oder Sie Nebenwirkun-

gen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind, informieren Sie bitte Ih-
ren Arzt oder Apotheker. 

 
1. Was ist Amol Heilkräutergeist N und wofür wird es angewendet? 
2. Was müssen Sie vor der Einnahme/Anwendung von Amol Heilkräutergeist N beachten? 
3. Wie ist Amol Heilkräutergeist N einzunehmen/anzuwenden? 
4. Welche Nebenwirkungen sind möglich? 
5. Wie ist Amol Heilkräutergeist N aufzubewahren? 
6. Weitere Informationen 

1. WAS IST AMOL HEILKRÄUTERGEIST N UND WOFÜR WIRD ES ANGEWENDET? 
Amol Heilkräutergeist N ist ein Arzneimittel, das traditionell angewendet wird, innerlich zur Besserung des 
Befindens bei Unwohlsein, zur Unterstützung der Verdauungsfunktion, bzw. äußerlich zur Unterstützung 
der Hautdurchblutung. 

Diese Angaben beruhen ausschließlich auf Überlieferung und langjähriger Erfahrung. Beim Auftreten von 
Krankheitszeichen wie z. B. Hautveränderungen oder Atembeschwerden sollte ein Arzt aufgesucht werden. 

2. WAS MÜSSEN SIE VOR DER EINNAHME ODER ANWENDUNG VON AMOL 
HEILKRÄUTERGEIST N BEACHTEN? 

Amol Heilkräutergeist N darf nicht eingenommen oder angewendet werden  
- bei bekannter Überempfindlichkeit gegen einen der Inhaltsstoffe 
- bei Patienten mit Asthma bronchiale oder anderen Atemwegserkrankungen, die mit einer ausgepräg-

ten Überempfindlichkeit der Atemwege einhergehen 

Innerlich 
- bei Verschluss der Gallenwege, bei Gallenblasenentzündungen 
- schweren Leberschäden  
- von Alkoholkranken 

Besondere Vorsicht bei der Einnahme oder Anwendung von Amol Heilkräutergeist N ist erforderlich 
Bei Gallensteinleiden sollte Amol Heilkräutergeist N innerlich nur nach Rücksprache mit einem Arzt ange-
wendet werden.  

Dieses Arzneimittel enthält 67 Vol.-% Alkohol.  
Amol Heilkräutergeist N soll nicht bei Verbrennungen, Ekzemen und verletzter Haut, insbesondere offenen 
Wunden sowie bei Haut- und Kinderkrankheiten mit Exanthem und auf der Schleimhaut und am Auge an-
gewendet werden. Nach dem Auftragen von Amol Heilkräutergeist N sollten die Hände gründlich gereinigt 
werden. 

Kinder  
Zur innerlichen Anwendung des Arzneimittels bei Kindern liegen keine ausreichenden Untersuchungen vor. 
Amol Heilkräutergeist N soll deshalb bei Säuglingen, Kleinkindern und Kindern unter 12 Jahren nicht inner-
lich angewendet werden. Zur äußerlichen Anwendung des Arzneimittels bei Säuglingen und Kleinkindern 
bis 2 Jahren liegen keine ausreichenden Untersuchungen vor. Amol Heilkräutergeist N soll deshalb bei 
Säuglingen und Kleinkindern bis 2 Jahren nicht äußerlich angewendet werden. 

Bei der Einnahme von Amol mit anderen Arzneimitteln 
Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden bzw. 
vor kurzem eingenommen/angewendet haben, auch wenn es sich um nicht verschreibungspflichtige Arz-
neimittel handelt. 
Es sind keine Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln bekannt. 
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Schwangerschaft und Stillzeit 
Zur Anwendung von Amol Heilkräutergeist N in der Schwangerschaft und Stillzeit liegen keine ausreichen-
den Untersuchungen vor. Daher wird die Anwendung von Amol Heilkräutergeist N in der Schwangerschaft 
und Stillzeit nicht empfohlen. 
Fragen Sie vor der Einnahme/Anwendung von allen Arzneimitteln Ihren Arzt oder Apotheker um Rat. 

Verkehrstüchtigkeit und das Bedienen von Maschinen 
Es liegen keine Erfahrungen hinsichtlich der Beeinträchtigungen der Verkehrstüchtigkeit und der Fähigkeit 
zum Bedienen von Maschinen vor. 

3. WIE IST AMOL HEILKRÄUTERGEIST N EINZUNEHMEN BZW. ANZUWENDEN? 
Bei Erwachsenen und Kindern über 12 Jahre soll Amol Heilkräutergeist N 1 bis 3mal täglich angewendet 
werden. Die Anwendung des Präparates sollte äußerlich nicht unter abschließenden Verbänden und nicht 
gleichzeitig mit Wärmeanwendung erfolgen. 

Art der Anwendung 

Lösung zum Einnehmen oder Anwenden auf der Haut. 

Wieviel von Amol Heilkräutergeist N und wie oft sollten Sie Amol Heilkräutergeist N anwenden? 
Innerlich: 10 - 15 Tropfen Amol Heilkräutergeist N einnehmen.  

Äußerlich: Amol Heilkräutergeist N unverdünnt einreiben oder 1 Tuch mit 1 Teil Amol Heilkräutergeist N 
und 3 Teilen Wasser tränken. 

Wie sollten Sie Amol Heilkräutergeist N anwenden? 
Einnehmen: Nehmen Sie die Tropfen auf Zucker oder geben Sie sie in ½ Glas Wasser oder Tee und trin-
ken Sie das Glas vollständig aus. 

Einreiben: Reiben Sie die betroffenen Hautpartien mit der unverdünnten Flüssigkeit ein, bis die Haut tro-
cken ist. 

Als Umschlag: Tränken Sie ein Tuch mit einer Mischung aus 1 Teil Amol Heilkräutergeist N und 3 Teilen 
Wasser und legen Sie dieses auf betroffene Körperpartien auf. Achten Sie darauf, dass Sie diese nicht 
luftdicht abdecken. 

1 g entsprechen 21 Tropfen Amol Heilkräutergeist N. 

Wie lange sollten Sie Amol Heilkräutergeist N anwenden? 
Die Dauer der Anwendung dieses Arzneimittels ist nicht prinzipiell begrenzt, beachten Sie bitte die Anga-
ben unter „Anwendungsgebiete“. 

Wenn Sie eine größere Menge Amol Heilkräutergeist N eingenommen haben, als Sie sollten 
Die in dem Produkt enthaltene Menge Alkohol ist zu berücksichtigen. 

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MÖGLICH? 
Wie alle Arzneimittel kann Amol Heilkräutergeist N Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem Be-
handelten auftreten müssen. 

Erkrankungen des Gastrointestinaltrakts 
Magenbeschwerden 

Erkrankungen der Haut und des Unterhautzellgewebes 
Reizerscheinungen an Haut und Schleimhäuten, Kontaktekzeme, Überempfindlichkeitsreaktionen 

Erkrankungen der Atemwege, des Brustraums und des Mediastinums 
Hustenreiz, Bronchospasmen 

Im Falle von Nebenwirkungen sollte das Arzneimittel abgesetzt und ein Arzt aufgesucht werden. 

Informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker, wenn eine der aufgeführten Nebenwirkungen Sie erheblich 
beeinträchtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben 
sind. 

Welche Gegenmaßnahmen sind bei Nebenwirkungen zu ergreifen? 
Nehmen Sie das Präparat nicht weiter ein. 
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5. WIE IST AMOL HEILKRÄUTERGEIST N AUFZUBEWAHREN? 

Arzneimittel für Kinder unzugänglich aufbewahren.  

Aufbewahrungsbedingungen 
Nicht über 30 °C aufbewahren. 

Sie dürfen das Arzneimittel nach dem auf der Faltschachtel und dem Behältnis angegebenen Verfalldatum 
nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des Monats. 

Hinweis auf Haltbarkeit nach Anbruch 
Nach Anbruch innerhalb von 12 Monaten aufbrauchen. 

6. WEITERE INFORMATIONEN 

Was Amol Heilkräutergeist N enthält: 
1000 g enthalten als arzneilich wirksame Bestandteile: Pfefferminzöl 2,40 g, Citronellöl 1,00 g, Nelkenöl 
1,00 g, Zimtöl 2,40 g, Lavendelöl 2,40 g, Zitronenöl 5,70 g, Levomenthol 17,23 g. 

Die sonstigen Bestandteile sind: 
Ethanol (96% V/V), gereinigtes Wasser. 

Wie Amol Heilkräutergeist N aussieht und Inhalt der Packung:  
Amol Heilkräutergeist N ist eine klare Lösung. Es ist erhältlich in Flaschen mit 5 ml, 50 ml, 100 ml, 150 ml, 
250 ml Flüssigkeit. 

Pharmazeutischer Unternehmer 
DR. KADE Pharmazeutische Fabrik GmbH 
Rigistraße 2, 12277 Berlin 
Tel.: 030/7 20 82-0, Telefax: 030/7 20 82-200 
E-Mail: info@kade.de 
www.kade.de 

Hersteller 

DR. KADE Pharmazeutische Fabrik GmH 
Opelstr. 2 
78467 Konstanz 

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt überarbeitet im Januar 2014. 
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