Wortlauf der fir die Packungsbeilage vorgesehenen Angaben

Eine Packungsbeilage ist nicht vorgesehen. Die Texte sind nach §11(6) AMG auf der
aufleren Umhillung angebracht.

BEZEICHNUNG DES ARZNEIMITTELS

Anguraté Magentee aus Peru Filterbeutel

Wirkstoff: Mentzelia cordifolia Stangel und Zweigspitzen, geschnitten
Fur Erwachsene

Traditionell angewandt bei leichten Magen-Darm-Stérungen wie Vollegefahl,
Verdauungsbeschwerden, Blahungen, gelegentlichem Sodbrennen, bei verdorbenem
Magen, auch nach Alkoholgenuss

Arzneitee zur Einnahme nach Bereitung eines Teeaufgusses

Gebrauchsinformation
Liebe Patientin, lieber Patient!

Bitte lesen Sie die folgende Gebrauchsinformation aufmerksam, weil sie wichtige
Informationen dariber enthalt, was Sie bei der Anwendung dieses Arzneimittels beachten
sollen. Wenden Sie sich bei Fragen bitte an Ihren Arzt oder Apotheker.

Stoff- oder Indikationsgruppe
Traditionelles pflanzliches Arzneimittel

Anwendungsgebiete

Traditionell angewandt bei leichten Magen-Darm-Stérungen wie Vollegefuhl,
Verdauungsbeschwerden, Blahungen, gelegentlichem Sodbrennen, bei verdorbenem
Magen, auch nach Alkoholgenuss.

Traditionelles Arzneimittel, das ausschlieBlich aufgrund langjahriger Anwendung fir das
Anwendungsgebiet registriert ist.

Gegenanzeigen

Wann diirfen Sie Anguraté Magentee aus Peru Filterbeutel nicht einnehmen?
Anguraté Magentee aus Peru Filterbeutel darf nicht angewendet werden bei bekannter
Uberempfindlichkeit gegen den Wirkstoff.

VorsichtsmaBBnahmen fiir die Anwendung und Warnhinweise

Zur Anwendung von Anguraté® Magentee aus Peru Filterbeutel bei Kindern und
Jugendlichen unter 18 Jahren liegen keine ausreichenden Untersuchungen vor. Anguraté®
Magentee aus Peru Filterbeutel soll deshalb bei Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren
nicht angewendet werden.

Zur Anwendung dieses Arzneimittels in der Schwangerschaft und Stillzeit liegen keine
ausreichenden Untersuchungen vor. Aus diesem Grund wird die Einnahme von Anguraté®
Magentee aus Peru Filterbeutel nicht empfohlen. Dabei ist zu beachten, dass auch die
Anwendung bei Frauen im gebarfahigen Alter, die nicht verhiten, wegen des Risikos einer
Frihschwangerschaft sorgfaltig abgewogen werden muss.



Der Anwender sollte bei fortdauernden Krankheitssymptomen oder beim Auftreten von
unerwunschten Arzneimittelwirkungen einen Arzt oder eine andere in einem Heilberuf tatige
qualifizierte Person konsultieren.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln

Welche anderen Arzneimittel beeinflussen die Wirkung von Anguraté Magentee aus
Peru Filterbeutel bzw. wie beeinflusst Anguraté Magentee aus Peru Filterbeutel die
Wirkung von anderen Arzneimitteln?

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln wurden bisher nicht untersucht.

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung

Die folgenden Angaben gelten, soweit Ihnen ihr Arzt Anguraté Magentee aus Peru
Filterbeutel nicht anders verordnet hat.

Bitte halten Sie sich an die Anwendungsvorschriften, da Anguraté Magentee aus Peru
Filterbeutel sonst nicht richtig wirken kann!

In welcher Menge und wie oft sollten Sie Anguraté Magentee aus Peru Filterbeutel
einnehmen?
Erwachsene trinken 3 x taglich 7 Liter (ca. 2 Tassen).

Wenn Sie eine groBere Menge Anguraté Magentee eingenommen haben, als Sie
sollten:

Wenn Sie versehentlich einmal 1 oder 2 Einzeldosen (entsprechend 1 oder 2 Filterbeutel)
mehr als vorgesehen zubereitet haben, so hat dies in der Regel keine nachteiligen Folgen.
Setzen Sie in diesem Fall die Einnahme so fort, wie es in der Dosierungsanleitung
beschrieben ist oder verordnet wurde.

Falls Sie dieses Arzneimittel erheblich Gberdosiert haben, sollten Sie Rlcksprache mit einem
Arzt nehmen.

Wie und wann sollen Sie Anguraté Magentee aus Peru Filterbeutel einnehmen?

1 Filterbeutel reicht flr 1-2 Tassen Tee. 1 Filterbeutel mit 1/8 Liter (eine Tasse) bis V4 Liter
(zwei Tassen) siedendem Wasser Ubergielen und 8-10 Minuten ziehen lassen. Den frisch
zubereiteten Tee morgens, mittags und abends ca. %z Stunde vor den Mahlzeiten mdglichst
heil} trinken.

Wie lange sollen Sie Anguraté Magentee aus Peru Filterbeutel einnehmen?
Die Anwendungsdauer ist prinzipiell nicht begrenzt, beachten Sie jedoch die Angaben unter
Anwendungsgebiete.

Bei anhaltenden oder fortdauernden Beschwerden sollte die Selbstmedikation nach einer
Woche beendet und zur Abklarung ein Arzt aufgesucht werden.

Nebenwirkungen

Welche Nebenwirkungen kénnen bei der Anwendung von Anguraté Magentee aus
Peru Filterbeutel auftreten?

Bei Einhaltung der empfohlenen Dosierungsangaben sind bisher keine
unerwunschten Arzneimittelwirkungen bekannt.

Sollten Sie Nebenwirkungen bemerken, teilen Sie diese bitte Ihrem Arzt oder
Apotheker mit.

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit des Arzneimittels
Das Verfalldatum dieser Packung ist auf der au3eren Umhillung und auf dem Etikett
aufgedruckt. Verwenden Sie diese Packung nicht mehr nach diesem Datum!

Arzneimittel fur Kinder unzuganglich aufbewahren!
Nicht Uber 25°C aufbewahren!



Bitte bewahren Sie Anguraté® Magentee aus Peru Filterbeutel in der Originalpackung auf,
damit Sie stets die fur das Arzneimittel wichtigen Angaben zur Hand haben.

Zusammensetzung
1 Filterbeutel a 1,5 g enthalt:
Wirkstoff: 1,5 g Mentzelia cordifolia Stangel und Zweigspitzen, geschnitten.

Darreichungsform und Inhalt
Originalpackung mit 25 Filterbeuteln a 1,5 g Arzneitee zum Einnehmen nach Bereiten eines
Teeaufgusses.
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