
Text für die Faltschachtel: 

 

Wortlauf der für die Packungsbeilage vorgesehenen Angaben 

Eine Packungsbeilage ist nicht vorgesehen. Die Texte sind nach §11(6) AMG auf der 
äußeren Umhüllung angebracht. 

 

Bezeichnung des Arzneimittels 

Anguraté Magentee aus Peru geschnitten  

Arzneitee für Erwachsene zum Einnehmen nach Bereiten eines Teeaufgusse 

Wirkstoff: Mentzelia cordifolia Stängel und Zweigspitzen, geschnitten 

 

Traditionell angewandt bei leichten Magen-Darm-Störungen wie Völlegefühl, 

Verdauungsbeschwerden, Blähungen, gelegentlichem Sodbrennen, bei verdorbenem 

Magen, auch nach Alkoholgenuss. 

Das Arzneimittel ist ein traditionelles Arzneimittel, das ausschließlich auf Grund langjähriger 
Anwendung für das Anwendungsgebiet registriert ist.  

Der Anwender sollte bei fortdauernden Krankheitssymptomen oder beim Auftreten anderer 
als der in der Packungsbeilage erwähnten Nebenwirkungen einen Arzt oder eine andere in 
einem Heilberuf tätige qualifizierte Person konsultieren. 

 

Gebrauchsinformation 

Liebe Patientin, lieber Patient! 

Bitte lesen Sie die folgende Gebrauchsinformation aufmerksam, weil sie wichtige 

Informationen darüber enthält, was Sie bei der Anwendung dieses Arzneimittels beachten 

sollen. Wenden Sie sich bei Fragen bitte an Ihren Arzt oder Apotheker. 

 

Stoff- oder Indikationsgruppe 

Traditionelles pflanzliches Arzneimittel 

 

Anwendungsgebiete  

Traditionell angewandt bei leichten Magen-Darm-Störungen wie Völlegefühl, 

Verdauungsbeschwerden, Blähungen, gelegentlichem Sodbrennen, bei verdorbenem 

Magen, auch nach Alkoholgenuss. 

Das Arzneimittel ist ein traditionelles Arzneimittel, das ausschließlich auf Grund langjähriger 

Anwendung für das Anwendungsgebiet registriert ist. 

 



Gegenanzeigen  

Wann dürfen Sie Anguraté Magentee aus Peru geschnitten nicht einnehmen? 

Anguraté Magentee aus Peru geschnitten darf nicht angewendet werden bei bekannter 

Überempfindlichkeit gegen den Wirkstoff. 

Vorsichtsmaßnahmen für die Anwendung und Warnhinweise: 

Zur Anwendung von Anguraté® Magentee aus Peru Filterbeutel bei Kindern und 

Jugendlichen unter 18 Jahren liegen keine ausreichenden Untersuchungen vor. Angurate® 

Magentee aus Peru geschnitten soll deshalb bei Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren 

nicht angewendet werden. 

Zur Anwendung dieses Arzneimittels in der Schwangerschaft und Stillzeit liegen keine 

ausreichenden Untersuchungen vor. Aus diesem Grund wird die Einnahme von Anguraté® 

Magentee aus Peru geschnitten nicht empfohlen. Dabei ist zu beachten, dass auch die 

Anwendung bei Frauen im gebärfähigen Alter, die nicht verhüten, wegen des Risikos einer 

Frühschwangerschaft sorgfältig abgewogen werden muss. 

Der Anwender sollte bei fortdauernden Krankheitssymptomen oder beim Auftreten von 

unerwünschten Arzneimittelwirkungen einen Arzt oder eine andere in einem Heilberuf tätige 

qualifizierte Person konsultieren. 

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln 

Welche anderen Arzneimittel beeinflussen die Wirkung von Anguraté Magentee aus 

Peru geschnitten bzw. wie beeinflusst Anguraté Magentee aus Peru geschnitten die 

Wirkung von anderen Arzneimitteln? 

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln wurden bisher nicht untersucht. 

 

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung: 

Die folgenden Angaben gelten, soweit Ihnen ihr Arzt Anguraté Magentee aus Peru 

geschnitten nicht anders verordnet hat. 

 

Bitte halten Sie sich an die Anwendungsvorschriften, da Anguraté Magentee aus Peru 

geschnitten sonst nicht richtig wirken kann! 

In welcher Menge und wie oft sollten Sie Anguraté Magentee aus Peru geschnitten 

einnehmen? 

Erwachsene trinken 3 x täglich ¼ Liter (ca. 2 Tassen). 

 

Wenn Sie eine größere Menge Angurate Magentee eingenommen haben, als Sie 

sollten: 

Wenn Sie versehentlich einmal 1 oder 2 Einzeldosen (entsprechend 1 oder 2 Esslöffel) mehr 

als vorgesehen zubereitet haben, so hat dies in der Regel keine nachteiligen Folgen. Setzen 

Sie in diesem Fall die Einnahme so fort, wie es in der Dosierungsanleitung beschrieben ist 

oder verordnet wurde. 



Falls Sie dieses Arzneimittel erheblich überdosiert haben, sollten Sie Rücksprache mit einem 

Arzt nehmen. 

 

Wie und wann sollen Sie Anguraté Magentee aus Peru geschnitten einnehmen? 

1 Esslöffel Magentee aus Peru geschnitten in ¼ Liter siedendes Wasser geben und 7-8 

Minuten kochen lassen. Den frisch zubereiteten Tee morgens, mittags und abends ca. ½ 

Stunde vor den Mahlzeiten möglichst heiß trinken. 

 

Wie lange sollen Sie Anguraté Magentee aus Peru geschnitten einnehmen? 

Die Anwendungsdauer ist prinzipiell nicht begrenzt, beachten Sie jedoch die Angaben unter 

Anwendungsgebiete. 

Bei anhaltenden oder fortdauernden Beschwerden sollte die Selbstmedikation nach einer 

Woche beendet und zur Abklärung ein Arzt aufgesucht werden. 

 

Nebenwirkungen: 

Welche Nebenwirkungen können bei der Anwendung von Anguraté Magentee aus 

Peru geschnitten auftreten? 

Bei Einhaltung der empfohlenen Dosierungsangaben sind bisher keine unerwünschten 

Arzneimittelwirkungen bekannt. 

Sollten Sie Nebenwirkungen bemerken, teilen Sie diese bitte Ihrem Arzt oder Apotheker mit.  

 

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit des Arzneimittels 

Das Verfalldatum dieser Packung ist auf der äußeren Umhüllung und auf dem Etikett 

aufgedruckt. Verwenden Sie diese Packung nicht mehr nach diesem Datum! 

Haltbarkeit nach Anbruch: 6 Monate. 

Arzneimittel für Kinder unzugänglich aufbewahren! 

Nicht über 25°C aufbewahren! 

 

Zusammensetzung 

70g / 200 g Arzneitee enthalten:  

Wirkstoff: Stängel und Zweigspitzen von Mentzelia cordifolia, geschnitten, 70g / /200 g 

 

Darreichungsform und Inhalt 

Originalpackung mit 70g / /200 g Arzneitee.  

 



Name des pharmazeutischen Unternehmens 

Alsitan GmbH 

Am Bühl 16-18 

D-86926 Greifenberg 

Tel.: +49 (0) 8192/ 9301-0 

Fax: +49 (0) 8192/ 7827 

 

Hersteller  

Abtswinder Naturheilmittel GmbH & Co. KG 

Gewürzstr. 1-3 

D-97355 Abtswind 

 

Stand der Information:  

Reg.-Nr.: 77033.00.00 

Verwendbar bis: [Monat/Jahr] 

Ch.-B.: […] 
 
Bezeichnung des Arzneimittels in Blindenschrift 

 


