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Wortlaut der für die Packungsbeilage vorgesehenen Angaben 

Gebrauchsinformation: Information für den Anwender 

Bronchial-Sirup 

Wirkstoff: 
15 ml (= 19,05 g) Sirup enthalten:  
7,62 g Auszug (1 : 6,6 – 7,2) aus 1,10 g einer Mischung von Kiefernsprossen, 
Salbeiblättern, Pfefferminzblättern, Thymian, Fenchel, Anis, Primelwurzeln, 
Spitzwegerichkraut (4 : 4 : 3,3 : 2,6 : 1,6 : 1,6 : 1 : 1); Auszugsmittel Wasser 

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfältig durch, denn sie enthält wichtige 
Informationen für Sie. 

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhältlich. Um einen bestmöglichen 
Behandlungserfolg zu erzielen, muss Bronchial-Sirup jedoch vorschriftsmäßig 
angewendet werden. 

• Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht möchten Sie diese später nochmals 
lesen. 

• Fragen Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Fachpersonal im Reformhaus, wenn Sie weitere 
Informationen oder einen Rat benötigen. 

• Wenn eine der aufgeführten Nebenwirkungen Sie erheblich beeinträchtigt oder Sie 
Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind, 
informieren Sie bitte Ihren Arzt, Apotheker oder Fachpersonal im Reformhaus. Siehe 
Abschnitt 4. 

Diese Packungsbeilage beinhaltet: 

1. Was ist Bronchial-Sirup und wofür wird es angewendet? 

2. Was müssen Sie vor der Einnahme von Bronchial-Sirup beachten? 

3. Wie ist Bronchial-Sirup einzunehmen? 

4. Welche Nebenwirkungen sind möglich? 

5. Wie ist Bronchial-Sirup aufzubewahren? 

6. Weitere Informationen 

 

 

1.  WAS IST BRONCHIAL-SIRUP UND WOFÜR WIRD ES ANGEWENDET? 

Bronchial-Sirup ist ein traditionelles pflanzliches Arzneimittel 

 

Anwendungsgebiete: 

Traditionell angewendet zur Unterstützung der Schleimlösung im Bereich der Atemwege. 
Diese Angabe beruht ausschließlich auf Überlieferung und langjähriger Erfahrung. 
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2.  WAS MÜSSEN SIE VOR DER EINNAHME VON BRONCHIAL-SIRUP 
BEACHTEN? 

Bronchial-Sirup darf nicht eingenommen werden: 

bei bekannter Überempfindlichkeit gegen Anis, Anethol oder gegen einen der weiteren 
wirksamen oder sonstigen Bestandteile. 

 

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von Bronchial-Sirup ist erforderlich: 

Hinweis: 
Bei Fieber, Atemnot, eitrigem oder blutigem Auswurf sowie bei über 5 Tage anhaltenden 
oder unklaren Beschwerden ist ein Arzt aufzusuchen. 

 

Bei Einnahme von Bronchial-Sirup mit anderen Arzneimitteln ist Folgendes zu 
beachten: 

Es sind keine Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln bekannt. 

 

Bei Einnahme von Bronchial-Sirup zusammen mit Nahrungsmitteln und Getränken: 

Es sind keine Wechselwirkungen mit Nahrungsmitteln bekannt. 

 

Schwangerschaft und Stillzeit, Kinder: 

Da keine ausreichenden Untersuchungen vorliegen, soll Bronchial-Sirup bei Schwangeren, 
während der Stillzeit und bei Kindern unter 12 Jahren nicht angewendet werden. 

 

Verkehrstüchtigkeit und das Bedienen von Maschinen: 

Es sind keine Beeinträchtigungen bekannt. 

 

Wichtige Informationen über bestimmte sonstige Bestandteile von Bronchial-Sirup: 

Dieses Arzneimittel enthält eine Mischung aus Glucose, Fructose und Sucrose 
(Saccharose/Zucker). Bitte nehmen Sie Bronchial-Sirup daher erst nach Rücksprache mit 
Ihrem Arzt ein, wenn Ihnen bekannt ist, dass Sie unter einer Unverträglichkeit gegenüber 
bestimmten Zuckern leiden. 

15 ml enthalten 10,4 g Sucrose (Saccharose/Zucker) und 0,7 g Invertzucker (Mischung aus 
Glucose und Fructose) entsprechend ca. 0,93 Broteinheiten (BE). Wenn Sie eine Diabetes-
Diät einhalten müssen, sollten Sie dies berücksichtigen. 
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3. WIE IST BRONCHIAL-SIRUP EINZUNEHMEN? 

Nehmen Sie Bronchial-Sirup immer genau nach der Anweisung in dieser Packungsbeilage 
ein. Bitte fragen Sie bei Ihrem Arzt, Apotheker oder Fachpersonal im Reformhaus nach, 
wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.  

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die übliche Dosis: 

Erwachsene und Heranwachsende über 12 Jahren nehmen 3-mal täglich 1 Messlöffel (à 15 
ml) Bronchial-Sirup ein. 

Sie können Bronchial-Sirup unverdünnt oder in Flüssigkeit (vorzugsweise ein Glas 
Trinkwasser) einnehmen. 

 

Art der Anwendung: 

Zum Einnehmen. 

 

Dauer der Anwendung: 

Nehmen Sie Bronchial-Sirup bis zum Abklingen Ihrer Beschwerden ein. Beachten Sie bitte in 
diesem Zusammenhang die Angaben unter Besondere Vorsicht bei der Einnahme von 
Bronchial-Sirup ist erforderlich. 

 

4.  WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MÖGLICH? 

Wie alle Arzneimittel kann Bronchial-Sirup Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem 
auftreten müssen. 

Selten können allergische Reaktionen der Haut, der Atemwege und des 
Gastrointestinaltraktes (Magen-Darm-Traktes), ausgelöst durch Anis/Fenchel, auftreten. 

Bei auftretenden Nebenwirkungen ist das Präparat abzusetzen und gegebenenfalls ein Arzt 
aufzusuchen. 

 

Welche Gegenmaßnahmen sind bei Nebenwirkungen zu ergreifen? 

Wenn Sie Nebenwirkungen beobachten, sollte das Präparat abgesetzt werden.  

 

Meldung von Nebenwirkungen 

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt, Apotheker oder 
Reformhaus. Dies gilt auch für Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage 
angegeben sind.  

 

Sie können Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut für Arzneimittel und 
Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3, D-53175 Bonn, 
Website: www.bfarm.de anzeigen. 

 

Indem Sie Nebenwirkungen melden, können Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen 
über die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfügung gestellt werden. 
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5.  WIE IST BRONCHIAL-SIRUP AUFZUBEWAHREN? 

Arzneimittel für Kinder unzugänglich aufbewahren.  

 

Sie dürfen das Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton bzw. Etikett nach „Verwendbar bis“ 
angegebenen Verfallsdatum nicht mehr verwenden.  
Das Verfallsdatum bezieht sich auf den letzten Tag des Monats. 

 

Aufbewahrungsbedingungen: 

Nicht über 25ºC lagern. 

Nach dem Öffnen die Flasche bitte im Kühlschrank (2°C - 8°C) lagern. 

 

Haltbarkeit nach Anbruch oder Zubereitung: 

Nach Öffnen des Behältnisses ist das Arzneimittel bei Beachtung der 
Aufbewahrungsbedingungen 6 Wochen haltbar. 

 

6.  WEITERE INFORMATIONEN 

Was Bronchial-Sirup enthält: 

Der Wirkstoff ist: 

15 ml (= 19,05 g) Sirup enthalten:  
7,62 g Auszug (1: 6,6 – 7,2) aus 1,10 g einer Mischung von Kiefernsprossen, Salbeiblättern, 
Pfefferminzblättern, Thymian, Fenchel, Anis, Primelwurzeln, Spitzwegerichkraut 
(4 : 4 : 3,3 : 2,6 : 1,6 : 1,6 : 1 : 1); Auszugsmittel Wasser 

 

Die sonstigen Bestandteile sind: 

Sucrose (Saccharose), Kandiszucker, Kaliumsorbat, Honig, Wasser, Citronensäure-
Monohydrat, Ascorbinsäure 

 

Erhältliche Packungsgrößen: 

Originalpackungen mit 100 ml / 125 ml / 250 ml / 325 ml / 500 ml und 750 ml Sirup 

Es werden möglicherweise nicht alle Packungsgrößen in Verkehr gebracht. 

Die beiliegende Dosierhilfe ist ein zertifiziertes Medizinprodukt mit CE-Kennzeichnung. 

 

Pharmazeutischer Unternehmer: 

Hübner Naturarzneimittel GmbH, Schloßstr. 11-17, 79238 Ehrenkirchen 

Tel.: 07633 909 0 

 

Hersteller: 

Anton Hübner GmbH & Co. KG, Schloßstr. 11-17, 79238 Ehrenkirchen  
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Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt überarbeitet im 

Dezember 2016. 

 


