
 

Gebrauchsinformation: Information für Anwender 

 
Bronchialtee TAD

® 
Pharma, 

Granulat 
 
Zur Anwendung bei Kindern ab 12 Jahren und Erwachsenen 
 

Wirkstoffe: 
Thymiankrauttrockenextrakt, 
Efeublättertrockenextrakt  
 

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfältig durch, bevor Sie mit der Anwendung 

dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthält wichtige Informationen. 

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben 
bzw. genau nach Anweisung Ihres Arztes oder Apothekers an. 

• Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht möchten Sie diese später nochmals lesen. 

• Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benötigen. 

• Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden  Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. 
Dies gilt auch für Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. 
Siehe Abschnitt 4. 

• Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht besser oder gar schlechter fühlen, wenden Sie sich an 
Ihren Arzt. 

 

Was in dieser Packungsbeilage steht 

1. Was ist Bronchialtee TAD Pharma und wofür wird er angewendet? 
2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Bronchialtee TAD Pharma beachten? 
3. Wie ist Bronchialtee TAD Pharma anzuwenden? 
4. Welche Nebenwirkungen sind möglich? 
5. Wie ist Bronchialtee TAD Pharma aufzubewahren? 
6. Inhalt der Packung und weitere Informationen 
 
 
1.  Was ist Bronchialtee TAD Pharma und wofür wird er angewendet? 

 
Bronchialtee TAD Pharma ist ein pflanzliches Arzneimittel bei katarrhalischen Erkrankungen 
der Atemwege. 
 
Anwendungsgebiet 

Erkältungskrankheiten (Katarrhe) der oberen Atemwege, Linderung der Beschwerden bei 
Bronchitis. 
Bei Beschwerden, die länger als eine Woche anhalten, bei Atemnot, bei Fieber oder eitrigem 
oder blutigem Auswurf sollte umgehend ein Arzt aufgesucht werden. 
 



 

2.  Was sollten Sie vor der Anwendung von Bronchialtee TAD Pharma beachten? 

 
Bronchialtee TAD Pharma darf nicht angewendet werden 

- wenn Sie allergisch gegen Lippenblütler (z. B. Thymian und Oregano) sowie 
Zubereitungen aus Efeu, Fenchel, Anis oder einen der in Abschnitt 6. genannten 
sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind. 

 
Kinder 

Zur Anwendung dieses Arzneimittels liegen keine ausreichenden Untersuchungen vor. Es soll 
deshalb bei Kindern unter 12 Jahren nicht angewendet werden. 
 
Einnahme von Bronchialtee TAD Pharma zusammen mit anderen Arzneimitteln 

Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/ 
anwenden, kürzlich andere Arzneimittel eingenommen/angewendet haben, oder 
beabsichtigen, andere Arzneimittel einzunehmen/anzuwenden. 
 
Schwangerschaft und Stillzeit 

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder 
beabsichtigen, schwanger zu werden, fragen Sie vor der Anwendung dieses Arzneimittels 
Ihren Arzt oder Apotheker um Rat. 
 
Aus der verbreiteten Anwendung von Thymian und Efeu als Arzneimittel haben sich bisher 
keine Anhaltspunkte für Risiken in Schwangerschaft und Stillzeit ergeben. Ergebnisse 
ausreichender Untersuchungen liegen jedoch nicht vor. Daher sollte Bronchialtee TAD 
Pharma in Schwangerschaft und Stillzeit nicht eingenommen werden. 
 
Verkehrstüchtigkeit und Fähigkeit zum Bedienen von Maschinen 

Es sind keine besonderen Vorsichtsmaßnahmen erforderlich. 
 

Wichtige Informationen über bestimmte sonstige Bestandteile von Bronchialtee TAD 

Pharma 

Dieses Arzneimittel enthält Sucrose (Zucker) und Glucose. Bitte nehmen Sie Bronchialtee 
TAD Pharma erst nach Rücksprache mit Ihrem Arzt ein, wenn Ihnen bekannt ist, dass Sie 
unter einer Unverträglichkeit gegenüber bestimmten Zuckern leiden. 
 
1 Messlöffel (3 g) enthält 2,8 g Sucrose (Zucker) und Glucose entsprechend ca. 0,23 
Broteinheiten (BE). Wenn Sie eine Diabetes-Diät einhalten müssen, sollten Sie dies 
berücksichtigen. 
 
Bronchialtee TAD Pharma kann schädlich für die Zähne sein (Karies). 
 
 
3.  Wie ist Bronchialtee TAD Pharma anzuwenden? 

 
Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben 
bzw. genau nach der mit Ihrem Arzt oder Apotheker getroffenen Absprache an. Fragen Sie 
bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.  
 



 

Die empfohlene Dosis beträgt: 
3-mal täglich 1 Messlöffel Granulat (3 g) in eine Tasse geben, mit heißem Wasser übergießen, 
umrühren und trinken. 
 
Art der Anwendung 

Zum Einnehmen nach Auflösen 
 
Dauer der Anwendung 

Bei Beschwerden, die länger als eine Woche anhalten, bei Atemnot, bei Fieber oder eitrigem 
oder blutigem Auswurf sollte umgehend ein Arzt aufgesucht werden. 
 
Häufigkeit der Anwendung 

Morgens, mittags und abends einen Messlöffel Granulat in eine Tasse geben, mit heißem 
Wasser übergießen, umrühren und trinken. 
Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, wenn Sie den Eindruck haben, dass die 
Wirkung von Bronchialtee TAD Pharma zu stark oder zu schwach ist. 
 
Wenn Sie eine größere Menge Bronchialtee TAD Pharma eingenommen haben, als Sie 

sollten 

In diesem Fall können Symptome wie Übelkeit, Durchfall und Erbrechen auftreten. 
Verständigen Sie einen Arzt! Er wird die notwendigen Maßnahmen ergreifen. 
 
Wenn Sie die Einnahme von Bronchialtee TAD Pharma vergessen haben 

Nehmen Sie nicht die doppelte Dosis ein, wenn Sie die vorherige Einnahme vergessen haben. 
Setzen Sie Ihre Arzneimitteleinnahme im normalen Rhythmus in der vorgeschriebenen 
Dosierung fort. 
 
Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich an 
Ihren Arzt oder Apotheker. 
 
 
4.  Welche Nebenwirkungen sind möglich? 

 
Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht 
bei jedem auftreten müssen. 
 
Mögliche Nebenwirkungen: 

Bei empfindlichen Personen können Magenbeschwerden auftreten. 
 
Meldung von Nebenwirkungen  
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies 
gilt auch für Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.  
Sie können Nebenwirkungen auch direkt dem  Bundesinstitut für Arzneimittel und 
Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3, D-53175 Bonn, 
Website: www.bfarm.de anzeigen.  
Indem Sie Nebenwirkungen melden, können Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen 
über die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfügung gestellt werden.  
 



 

 
5.  Wie ist Bronchialtee TAD Pharma aufzubewahren? 

 
Bewahren Sie dieses Arzneimittel für Kinder unzugänglich auf. 
 
Sie dürfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton bzw. Behältnis nach 
„Verwendbar bis:“ angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum 
bezieht sich auf den letzten Tag des angegebenen Monats. 
 

Aufbewahrungsbedingungen: 

Nicht über 25 ºC lagern. 
 
Das Glas nach Gebrauch fest verschlossen halten, um den Inhalt vor Licht und Feuchtigkeit 
zu schützen. 
 
Hinweis auf Haltbarkeit nach Anbruch 

Die Haltbarkeit nach Öffnung des Behältnisses beträgt 12 Wochen. 
 

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser. Fragen Sie Ihren Apotheker, wie das 
Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen damit zum 
Schutz der Umwelt bei.  
 
 
6.  Inhalt der Packung und weitere Informationen 

 

Was Bronchialtee TAD Pharma enthält 

- Die Wirkstoffe sind: 
100 g Granulat enthalten:  
4,16 g Trockenextrakt aus Thymiankraut (6,0-10,0):1, Auszugsmittel: Ethanol 70 % 
(V/V)  
0,37 g Trockenextrakt aus Efeublättern (4,0-7,5):1, Auszugsmittel: Ethanol 30 % (V/V) 

 
- Die sonstigen Bestandteile sind: 

Sucrose (Zucker), Glucose, Dextrin, Siliziumdioxid, Anisöl, Fenchelöl, Farbstoff 
Zuckercouleur (E 150) 

 
Wie Bronchialtee TAD Pharma aussieht und Inhalt der Packung: 

Braunes Glas mit Kunststoffschraubverschluss mit 50 g Granulat. 
 
Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller 

TAD Pharma GmbH 
Heinz-Lohmann-Straße 5 
27472 Cuxhaven 
Telefon: (0 47 21) 6 06-0 
Telefax: (0 47 21) 6 06-333 
E-Mail: info@tad.de 
 
Diese Packungsbeilage wurde zuletzt überarbeitet im April 2016. 



 

___________________________________________________________________________ 
 
Die beigefügte Dosierhilfe (Messlöffel) ist ein Medizinprodukt mit CE-Kennzeichnung. 
Hersteller der Dosierhilfe: G. Junghans Kunststoffwaren-Fabrik, Einsteinstraße 6, 37235 
Hessisch Lichtenau 


