Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender

Bronchicum Kapsel

Trockenextrakte aus Thymiankraut und Primelwurzel.

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgféltig durch, denn sie enthalt wichtige
Informationen fiir Sie.

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhaltlich. Um einen bestmoglichen
Behandlungserfolg zu erzielen, muss Bronchicum Kapsel jedoch vorschrifts-maBig
angewendet werden.

e Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie diese spater nochmals
lesen.

e Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benétigen.

¢ Wenn sich lhre Beschwerden verschlimmern oder nach einigen Tagen keine Besserung
eintritt, missen Sie auf jeden Fall einen Arzt aufsuchen.

e Wenn eine der aufgefliihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrachtigt oder Sie
Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind,
informieren Sie bitte lhren Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

Was ist Bronchicum Kapsel und woflr wird es angewendet?

Was missen Sie vor der Einnahme von Bronchicum Kapsel beachten?
Wie ist Bronchicum Kapsel einzunehmen?

Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie ist Bronchicum Kapsel aufzubewahren?

o ok~ 0N~

Weitere Informationen.

WAS IST BRONCHICUM KAPSEL UND WOFUR WIRD ES ANGEWENDET?
Bronchicum Kapsel ist ein pflanzliches Arzneimittel bei Erkaltungskrankheiten der
Atemwege.

Bronchicum Kapsel wird angewendet zur Besserung der Beschwerden bei
Erkaltungskrankheiten der Atemwege mit z&hflissigem Schleim.

WAS MUSSEN SIE VOR DER EINNAHME VON BRONCHICUM KAPSEL
BEACHTEN?

Bronchicum Kapsel darf nicht eingenommen werden

wenn Sie Uberempfindlich (allergisch) gegen Primel, Thymian sowie andere Lamiaceen
(Lippenblitler) oder einen der sonstigen Bestandteile von Bronchicum Kapsel sind.

Bronchicum Kapsel ist fir Sduglinge und Kleinkinder aufgrund der Darreichungsform nicht
geeignet.




Besondere Vorsicht bei der Einnahme von Bronchicum Kapsel ist erforderlich:

Bei langer anhaltenden Beschwerden, Atemnot, bei Fieber tber 39°C oder bei eitrigem
oder blutigem Auswurf sollte umgehend ein Arzt aufgesucht werden.

Kinder:
Zur Anwendung dieses Arzneimittels bei Kindern liegen keine ausreichenden Erfahrungen
vor. Es soll deshalb bei Kindern unter sechs Jahren nicht angewendet werden.

Bei Einnahme von Bronchicum Kapsel mit anderen Arzneimitteln:

Bisher sind keine Wechselwirkungen bekannt geworden.

Bitte informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen
bzw. vor kurzem eingenommen haben, auch wenn es sich um nicht
verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

Schwangerschaft und Stillzeit

Aus der verbreiteten Anwendung von Thymian als Arznei- und Lebensmittel und der
Anwendung von Primelwurzel als Arzneimittel haben sich bisher keine Anhaltspunkte fur
Risiken in Schwangerschaft und Stillzeit ergeben. Ergebnisse ausreichender Un-
tersuchungen zur Anwendung dieses Arzneimittels in Schwangerschaft und Stillzeit liegen
nicht vor. Die Anwendung von Bronchicum Kapsel bei Schwangeren und wahrend der
Stillzeit wird deshalb nicht empfohlen.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen:

Es sind keine besonderen VorsichtsmaBnahmen erforderlich.

WIE IST BRONCHICUM KAPSEL EINZUNEHMEN?

Nehmen Sie Bronchicum Kapsel immer genau nach der Anweisung in dieser
Packungsbeilage ein. Bitte fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich
nicht ganz sicher sind.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die Ubliche Dosis:

Alter bzw. Einzeldosis Tagesgesamtdosis
(Kdrpergewicht)
Schulkinder 1 Hartkapsel 2 Hartkapseln
(ab 6 — unter 12 Jahre) 2-mal taglich
Heranwachsende ab 12 1 Hartkapsel 3 Hartkapseln
Jahre . 5
und Erwachsene 3-mal taglich

Die Hartkapseln nicht im Liegen einnehmen. Nehmen Sie die Hartkapseln bitte unzerkaut
mit ausreichend FlUssigkeit (vorzugsweise ein Glas Trinkwasser [200 ml]) méglichst nach
einer mahlzeit ein.

Die Anwendung ist zeitlich nicht begrenzt. Bitte beachten Sie jedoch in jedem Fall die
Angaben unter Punkt 2 und unter Punkt 4.



Bitte sprechen Sie mit Inrem Arzt oder Apotheker, wenn Sie den Eindruck haben, dass die
Wirkung von Bronchicum Kapsel zu stark oder zu schwach ist.

Wenn Sie eine groBere Menge Bronchicum Kapsel eingenommen haben, als Sie
sollten:

Maoglicherweise treten die unten aufgefihrten Nebenwirkungen verstérkt auf. In diesem
Fall benachrichtigen Sie bitte einen Arzt. Dieser kann gegebenenfalls Uber erforderliche
MaBnahmen entscheiden.

Wenn Sie die Einnahme von Bronchicum Kapsel vergessen haben:

Nehmen Sie nicht die doppelte Dosis ein, wenn Sie die vorherige Einnahme vergessen
haben, sondern setzen Sie die Einnahme so fort, wie es in dieser Packungsbeilage
angegeben ist oder von lhrem Arzt verordnet wurde.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels haben, fragen Sie lhren Arzt
oder Apotheker.

WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann Bronchicum Kapsel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei
jedem auftreten missen.

Die Aufzéhlung umfasst alle bekannt gewordenen Nebenwirkungen unter der Behandlung
mit Primelwurzel- und Thymiankraut-Zubereitungen, auch solche unter héherer Dosierung
oder Langzeittherapie.

Bei den Haufigkeitsangaben zu Nebenwirkungen werden folgende Kategorien zugrunde
gelegt:

Sehr haufig: mehr als 1 Behandelter von 10

Haufig: 1 bis 10 Behandelte von 100

Gelegentlich: 1 bis 10 Behandelte von 1.000

Selten: 1 bis 10 Behandelte von 10.000

Sehr selten: weniger als 1 Behandelter von 10.000

Nicht bekannt:  Haufigkeit auf Grundlage der verfligbaren Daten nicht abschéatzbar

Mégliche Nebenwirkungen:

Sehr selten kénnen Uberempfindlichkeitsreaktionen wie z. B. Luftnot, Hautaus-schlage,
Nesselsucht sowie Schwellungen in Gesicht, Mund und/oder Rachenraum (Quincke-
Odem) auftreten. Sehr selten kann es auch zu Magenbeschwerden wie Krampfen,
Ubelkeit, Erbrechen kommen.

Besondere Hinweise:

Sollten Sie eine der oben genannten Nebenwirkungen, insbesondere Schwellungen in
Gesicht, Mund und/oder Rachenraum beobachten, setzen Sie Bronchicum Kapsel ab und
suchen Sie sofort einen Arzt auf.

Bei den ersten Anzeichen einer Uberempfindlichkeitsreaktion darf Bronchicum Kapsel
nicht nochmals eingenommen werden.



Meldung von Nebenwirkungen
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker.
Dies gilt auch fur Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.

Sie kébnnen Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut fir Arzneimittel und
Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3, D-53175 Bonn,
Website: www.bfarm.de, anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie dazu
beitragen, dass mehr Informationen Gber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur
Verfligung gestellt werden.

WIE IST BRONCHICUM KAPSEL AUFZUBEWAHREN?

Arzneimittel fUr Kinder unzugénglich aufbewahren.

Sie dirfen das Arzneimittel nach dem auf dem Behaltnis und dem Umkarton nach
,Verwendbar bis:* angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum
bezieht sich auf den letzten Tag des Monats.

Aufbewahrungsbedingungen:
Nicht Gber 30°C lagern.
WEITERE INFORMATIONEN
Was Bronchicum Kapsel enthalt:

Die Wirkstoffe sind: Trockenextrakte aus Thymiankraut und Primelwurzel.
1 Hartkapsel enthalt:

Trockenextrakt aus Thymiankraut (6-10:1), Auszugsmittel: Ethanol 70 % (V/V) 75 mg,
Trockenextrakt aus Primelwurzel (3,5-4,5:1), Auszugsmittel: Wasser 37,5 mg.

Die sonstigen Bestandteile sind:

Lactose-Monohydrat, Glucosesirup, Maisstarke, mikrokristalline Cellulose, Stearinsaure,
Magnesiumstearat, Povidon, hochdisperses Siliciumdioxid, Gelatine, Farbstoffe: E 171,
E 172 und E 132, gereinigtes Wasser.

Wie Bronchicum Kapsel aussieht und Inhalt der Packung:

Bronchicum Kapsel ist in Packungen
mit 20 Hartkapseln (N1) und
mit 50 Hartkapseln (N2) erhéltlich.

Pharmazeutischer Unternehmer

Cassella-med GmbH & Co. KG
Gereonsmuhlengasse 1

50670 Koln

Tel.: 0800/16 52-200

Fax: 0800/16 52-700

E-mail: dialog@cassella-med.eu



Hersteller
Klosterfrau Berlin GmbH

Motzener Str. 41
12277 Berlin

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt tiberarbeitet im September 2016.



