Gebrauchsinformation: Information fiir Anwender
Bronchicum Saft

Thymiankrautdickextrakt 3,208 g/100 g Fliissigkeit
Primelwurzeldickextrakt 0,541 g/100 g Fliissigkeit

Zur Anwendung bei Kindern ab 1 Jahr, Heranwachsenden und Erwachsenen.

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Einnahme dieses

Arzneimittels beginnen, denn sie enthélt wichtige Informationen.

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw.

genau nach Anweisung Thres Arztes oder Apothekers ein.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mochten Sie diese spiter nochmals lesen.

- Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benétigen.

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies
gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe
Abschnitt 4.

- Wenn Sie sich nach ca. 7 Tagen nicht besser oder gar schlechter fiithlen, wenden Sie sich an
Thren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

Was ist Bronchicum Saft und wofiir wird er angewendet?

Was sollten Sie vor der Anwendung von Bronchicum Saft beachten?
Wie ist Bronchicum Saft anzuwenden?

Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie ist Bronchicum Saft aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen

A

1. Was ist Bronchicum Saft und wofiir wird er angewendet?
Bronchicum Saft ist ein pflanzliches Arzneimittel bei Erkidltungskrankheiten der Atemwege.

Bronchicum Saft wird angewendet zur Besserung der Beschwerden bei Erkéltungskrankheiten der
Atemwege mit zdhfliissigem Schleim.

Wenn Sie sich nach ca. 7 Tagen nicht besser oder gar schlechter fiithlen, wenden Sie sich an Thren
Arzt.

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Bronchicum Saft beachten?

Bronchicum Saft darf nicht eingenommen werden,

- wenn Sie allergisch gegen Primel, Thymian oder andere Lamiaceen (Lippenbliitler), Birke,
Beifuss, Sellerie, Macrogolglycerolhydroxystearat oder einen der in Abschnitt 6. genannten
sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind;

- bei Séduglingen unter 1 Jahr.



Warnhinweise und Vorsichtsmainahmen
Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, bevor Sie Bronchicum Saft einnehmen.

Bei Beschwerden, die lidnger als eine Woche anhalten oder bei Auftreten von Atemnot, Fieber wie
auch eitrigem oder blutigem Auswurf, sollte umgehend ein Arzt aufgesucht werden.

Einnahme von Bronchicum Saft zusammen mit anderen Arzneimitteln

Wechselwirkungen sind keine bekannt.

Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen, kiirzlich andere
Arzneimittel eingenommen haben, oder beabsichtigen andere Arzneimittel einzunehmen.

Schwangerschaft und Stillzeit
Bronchicum Saft soll wegen nicht ausreichender Untersuchungen in Schwangerschaft und Stillzeit
nicht angewendet werden.

Fragen Sie vor der Einnahme/Anwendung von allen Arzneimitteln Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.

Verkehrstiichtigkeit und Fihigkeit zum Bedienen von Maschinen
Es sind keine besonderen Vorsichtsmafinahmen erforderlich.

Bronchicum Saft enthiilt Macrogolglycerolhydroxystearat und Sorbitol

Dieses Arzneimittel enthélt Macrogolglycerolhydroxystearat und 783 mg Sorbitol pro 5 ml. Sorbitol
ist eine Quelle fiir Fructose. Sprechen Sie mit Threm Arzt bevor Sie (oder Thr Kind) dieses
Arzneimittel einnehmen oder erhalten, wenn Thr Arzt Ihnen mitgeteilt hat, dass Sie (oder Thr Kind)
eine Unvertrdglichkeit gegeniiber einigen Zuckern haben oder wenn bei Ihnen eine hereditire
Fructoseintoleranz (HFI) — eine seltene angeborene Erkrankung, bei der eine Person Fructose nicht
abbauen kann — festgestellt wurde.

Sorbitol kann Magen-Darm-Beschwerden hervorrufen und kann eine leicht abfithrende Wirkung
haben.

Macrogolglycerolhydroxystearat kann Magenverstimmung und Durchfall hervorrufen.

Dieses Arzneimittel enthélt weniger als 1 mmol (23 mg) Natrium pro 5 ml, d. h., es ist nahezu
,.natriumfrei®.

3. Wie ist Bronchicum Saft einzunehmen?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau
nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers ein. Fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach,

wenn Sie sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis betrigt:

Alter bzw. Einzeldosis Tagesgesamtdosis
(Korpergewicht)
Kinder von 1-6 Jahre 10 ml
(ca. 8-20 kg) 5ml

(entsprechend 364 mg
Thymiankrautdickextrakt und 61
mg Primelwurzeldickextrakt)

2-mal tiglich




Alter bzw. Einzeldosis Tagesgesamtdosis
(Korpergewicht)

Kinder von 7-12 Jahre 5 ml 10-15ml

(ca. 21-43 kg) . - (entsprechend 364 - 546 mg
2- bis 3-mal taglich Thymiankrautdickextrakt und 61 -
92 mg Primelwurzeldickextrakt)

Heranwachsende ab 12 Jahre s ml 15-20 ml
und Erwachsene 3- bis 4 ml diolich (entsprechend 546 - 728 mg
- OIS S-mat taghie Thymiankrautdickextrakt und 92 —

123 mg Primelwurzeldickextrakt)

Bronchicum Saft soll unverdiinnt mittels des beigefiigten Messbechers eingenommen werden.
Flasche vor Gebrauch schiitteln!

Die Dauer der Anwendung richtet sich nach dem Verlauf der Erkrankung. Im Zweifelsfall befragen
Sie einen Arzt. Beachten Sie bitte in jedem Fall die Angabe unter Punkt 2 sowie die Angaben unter
Punkt 4.

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, wenn Sie den Eindruck haben, dass die Wirkung
von Bronchicum Saft zu stark oder zu schwach ist.

Wenn Sie eine grolere Menge Bronchicum Saft eingenommen haben, als Sie sollten

Bei Einnahme zu grofler Mengen von Bronchicum Saft kdnnen die unter ,,Nebenwirkungen*
beschriebenen Beschwerden moglicherweise verstirkt auftreten. In diesem Fall benachrichtigen Sie
bitte einen Arzt. Dieser kann iiber gegebenenfalls erforderliche Mafinahmen entscheiden.

Wenn Sie die Einnahme von Bronchicum Saft vergessen haben
Nehmen Sie nicht die doppelte Menge ein, wenn Sie die vorherige Einnahme vergessen haben.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich an Thren Arzt
oder Apotheker.
4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei Jedem
auftreten miissen.

Maogliche Nebenwirkungen

Selten (kann bis zu 1 von 1000 Behandelten betreffen):
Es konnen Uberempfindlichkeitsreaktionen wie z. B. Luftnot, Hautausschldge, Nesselsucht sowie
Schwellungen in Gesicht, Mund und/oder Rachenraum auftreten.

Gelegentlich (kann bis zu I von 100 Behandelten betre]fe_zn ):
Es kann zu Magen-Darm-Beschwerden wie Krimpfen, Ubelkeit, Erbrechen und Durchfall kommen.

Bei Auftreten von Nebenwirkungen sollte das Priparat abgesetzt und ein Arzt aufgesucht werden.
Dieser kann iiber den Schweregrad und gegebenenfalls erforderliche weitere Malnahmen entscheiden.



Bei den ersten Anzeichen einer Uberempfindlichkeitsreaktion darf Bronchicum Saft nicht nochmals
eingenommen werden.

Informieren Sie bitte Thren Arzt oder Apotheker, wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie
erheblich beeintrichtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Packungsbeilage
angegeben sind.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch
fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.

Sie konnen Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut fiir Arzneimittel und Medizinprodukte,
Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3, D-53175 Bonn, Website:
http://www.bfarm.de, anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie dazu beitragen, dass
mehr Informationen iiber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfiigung gestellt werden.

5. Wie ist Bronchicum Saft aufzubewahren?
Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzuginglich auf.

Sie diirfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Etikett und dem Umkarton nach ,,Verwendbar bis:*
angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag
des angegebenen Monats.

Aufbewahrungsbedingungen:
Nicht iiber 25 °C lagern.

Hinweis auf Haltbarkeit nach Anbruch:
Nach Offnung der Flasche sollte der Inhalt innerhalb von 8 Wochen aufgebraucht und Reste
verworfen werden.

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen
Was Bronchicum Saft enthiilt
Die Wirkstoffe sind: Dickextrakte aus Thymiankraut und Primelwurzel

100 g (entsprechend 88,1 ml) Fliissigkeit enthalten:
Dickextrakt aus Thymiankraut (3 — 5 : 1), Auszugsmittel: Methanol 25 % (V/V) 3,208 g
Dickextrakt aus Primelwurzel (4 — 6 : 1), Auszugsmittel: Wasser 0,541 ¢

Die sonstigen Bestandteile sind:

Glycerol 85 %, Sorbitol-Lésung 70 % (nicht kristallisierend) (Ph. Eur),
Macrogolglycerolhydroxystearat (Ph. Eur), Citronensiure, Xanthangummi, Waldfruchtaroma,
Natriumcyclamat, Saccharin-Natrium, Kaliumsorbat, Sorbinsdure, gereinigtes Wasser

Wie Bronchicum Saft aussieht und Inhalt der Packung
Flasche mit 100 ml Fliissigkeit

Flasche mit 150 ml Fliissigkeit
Flasche mit 250 ml Fliissigkeit



Naturbedingte Triibungen dieses pflanzlichen Arzneimittels haben keinen Einfluss auf die
Wirksamkeit dieses Arzneimittels.
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Telefon: 0800/1652-200, Telefax: 0800/1652-700
E-Mail: dialog@cassella-med.eu

Hersteller

Klosterfrau Berlin GmbH, Motzener Str. 41, 12277 Berlin
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