Gebrauchsinformation: Information fir Anwender

Calendumed® Gel
Wirkstoff: Calendula Urtinktur

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Anwendung dieses
Arzneimittels beginnen, denn sie enthalt wichtige Informationen.

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau
nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers an.
Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spater nochmals lesen.
Fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat
bendtigen.

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt
auch fir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe
Abschnitt 4.

Wenn Sie sich nach Anwendung dieses Arzneimittels nicht besser oder gar schlechter fiihlen,
wenden Sie sich an Ihren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

Was ist Calendumed® Gel und wofiir wird es angewendet?

Was sollten Sie vor der Anwendung von Calendumed® Gel beachten?
Wie ist Calendumed® Gel anzuwenden?

Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie ist Calendumed® Gel aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen
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1. Was ist Calendumed® Gel und wofiir wird es angewendet?

Calendumed® Gel ist ein homdoopathisches Arzneimittel zur Anwendung bei Hauterkrankungen.

Die Anwendungsgebiete entsprechen dem homoopathischen Arzneimittelbild. Dazu gehdren:
Verbrennungen der Haut.

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Calendumed® Gel beachten?

Calendumed® Gel darf nicht angewendet werden,

wenn Sie Uberempfindlich (allergisch) gegen Ringelblume, andere Korbblitler oder einen der in
Abschnitt 6. genannten sonstigen Bestandteile von Calendumed® Gel, z. B. Benzylalkohol, sind.

Warnhinweise und VorsichtsmaRnahmen

Bei Hauteiterungen, Fieber sowie bei anhaltenden, unklaren oder neu auftretenden Beschwerden
sollte ein Arzt aufgesucht werden, da es sich um Erkrankungen handeln kann, die einer arztlichen
Abklarung bedirfen. Grof¥flachige Verbrennungen (bei Kindern bereits Verbrennung oder Verbriihung
z. B. eines Unterarmes) erfordern grundsatzlich eine arztliche Behandlung.

Bei der Anwendung von Calendumed® Gel sollte ein Kontakt des Gels mit Augen, Schleimhauten
oder offenen Wunden vermieden werden. Nach dem Auftragen des Gels sollten die Hande grindlich
gereinigt werden.



Anwendung von Calendumed® Gel zusammen mit anderen Arzneimitteln

Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel anwenden bzw. vor
kurzem angewendet haben, auch wenn es sich um nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

Eine Beeinflussung der Wirkung von Calendumed® Gel durch andere Arzneimittel ist bisher nicht
bekannt.

Anwendung von Calendumed® Gel zusammen mit Nahrungsmitteln, Getranken und Alkohol

Die Wirkung eines homdopathischen Arzneimittels kann durch allgemein schadigende Faktoren in der
Lebensweise und durch Reiz- und Genussmittel ungiinstig beeinflusst werden.

Schwangerschaft und Stillzeit

Da keine ausreichend dokumentierten Erfahrungen zur Anwendung in der Schwangerschaft und
Stillzeit vorliegen, sollte das Arzneimittel nur nach Riicksprache mit dem Arzt angewendet werden.

Verkehrstichtigkeit und Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen

Es sind keine besonderen VorsichtsmaRnahmen erforderlich.

3. Wie ist Calendumed® Gel anzuwenden?

Falls nicht anders verordnet, ist die Ubliche Anwendung:
Calendumed® Gel sollte 1- bis 3-mal taglich auf die betroffenen Hautstellen aufgetragen werden.
Sie sollten das Gel diinn auf die betroffenen Hautstellen auftragen und einziehen lassen.

Auch homoopathische Arzneimittel sollten ohne arztlichen Rat nicht Uber langere Zeit angewendet
werden.

Wenn Sie die Anwendung von Calendumed® Gel abbrechen

Es sind keine schadlichen Auswirkungen zu erwarten, wenn Sie die Anwendung von Calendumed®
Gel abbrechen.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich an Ihren Arzt
oder Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind moéglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
auftreten missen.

In seltenen Fallen kdnnen allergische Hautreaktionen gegen Bestandteile des Gels auftreten.

Allgemeiner Hinweis: Bei Anwendung von homdopathischen Arzneimitteln kdnnen sich die
vorhandenen Beschwerden voriibergehend verschlimmern (Erstverschlimmerung). In diesem Fall
sollten Sie das Arzneimittel absetzen und lhren Arzt befragen.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch
fur Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie kdnnen
Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut fir Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt.
Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3, D-53175 Bonn, Website: www.bfarm.de anzeigen.



Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen UGber die
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfligung gestellt werden.

5. Wie ist Calendumed® Gel aufzubewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fir Kinder unzuganglich auf.

Sie durfen das Arzneimittel nach dem auf Behaltnis und duRerer Umhdllung angegebenen
Verfalldatum nicht mehr verwenden.

Fur dieses Arzneimittel sind keine besonderen Lagerungsbedingungen erforderlich.

Haltbarkeit nach Anbruch: 12 Monate

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was Calendumed® Gel enthilt

Der Wirkstoff ist: Calendula Urtinktur 1,0 g

in 10 g Gel.

Die sonstigen Bestandteile sind: Gereinigtes Wasser, Benzylalkohol (Konservierungsmittel),
Natriumhydroxid-Lésung 32%, Carbomer 980.

Wie Calendumed® Gel aussieht und Inhalt der Packung

Calendumed® Gel ist ein hellgelbes bis griingelbes Gel zur Anwendung auf der Haut.
Packung mit 50 g Gel / Packung mit 50 g und 100 g Gel

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller

Deutsche Homoopathie-Union
DHU-Arzneimittel GmbH & Co. KG
Ottostralte 24, 76227 Karlsruhe
info@dhu.de

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt liberarbeitet im April 2015.

Nach den Grundsatzen der Homdopathie erfolgt jede Behandlung mit einem individuell auf den
Patienten und sein jeweiliges Krankheitsbild abgestimmten homdopathischen Arzneimittel.
Langjahrige Erfahrungen haben jedoch gezeigt, dass sich bei bestimmten Krankheitsbildern einzelne
Arzneimittel haufig besonders gut bewahrt haben.

So wird Calendula officinalis, der Ringelblume, vor allem ein positiver Einfluss auf die Haut
zugeschrieben. Sie findet u. a. auch Anwendung in Calendumed® Gel, dem sie seinen Namen
verleiht.

Calendumed® Gel eignet sich gut zur Behandlung von leichteren Verbrennungen, wie sie z. B. bei
Sonnenbrand oder Kontakt mit heiRen Gegenstanden auftreten. Der Wirkstoff Calendula lindert dabei
Schmerzen, Rétungen und Spannungsgefiihle. Die kiihlenden Eigenschaften des Gels unterstiitzen
das rasche Nachlassen von Brennen und Schmerzen.
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