Gebrauchsinformation

Liebe Patientin, lieber Patient,

bitte lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Einnahme dieses

Arzneimittels beginnen, denn sie enthélt wichtige Informationen fiir Sie.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mochten Sie diese spiter nochmals lesen.

- Dieses Arzneimittel wurde Thnen personlich verschrieben und darf nicht an Dritte weitergegeben
werden. Es kann anderen Menschen schaden, auch wenn diese dasselbe Krankheitsbild haben wie
Sie.

- Wenn Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich bitte an Thren Arzt oder Apotheker.

Die Packungsbeilage beinhaltet:

1. Was ist Cardiodoron® Rh und wofiir wird es angewendet?
2. Was miissen Sie vor der Einnahme von Cardiodoron® Rh beachten?
3. Wie ist Cardiodoron® Rh einzunehmen?
4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?
5. Was ist sonst noch wichtig?
Cardiodoron® Rh
Tabletten

Wirkstoffe: Urtinkturen aus Onopordum acanthium, Primula veris und Hyoscyamus niger.

1. Was ist Cardiodoron® Rh und wofiir wird es angewendet?

Cardiodoron® Rh ist ein anthroposophisches Arzneimittel bei Erkrankungen des Herz-
Kreislaufsystems.

Anwendungsgebiete

Gemil der anthroposophischen Menschen- und Naturerkenntnis gehdren zu den
Anwendungsgebieten: Storungen vegetativer Rhythmen und ihrer Koordination, vor allem
Herzrhythmusstorungen; Schlafstorungen; Missempfindungen im Herzbereich (Dyskardien) und
unregelmifBige Kreislauftatigkeit mit Blutdruckschwankungen (orthostatische Dysregulationen) sowie
funktionelle Herz- und Kreislaufstorungen bei und nach Infektionskrankheiten.

2. Was miissen Sie vor der Einnahme von Cardiodoron® Rh beachten?

Cardiodoron® Rh darf nicht angewendet werden,
wenn Sie iiberempfindlich (allergisch) gegeniiber Primeln oder Weizenstirke sind.

VorsichtsmaBnahmen fiir die Anwendung

Bei Schmerzen in der Herzgegend, die in die Arme, den Oberbauch oder in die Halsgegend
ausstrahlen konnen, oder bei Atemnot ist eine drztliche Abklarung zwingend erforderlich.
Bei anhaltenden oder neu auftretenden Beschwerden suchen Sie bitte einen Arzt auf.

Schwangerschaft und Stillzeit
Wie alle Arzneimittel sollte Cardiodoron® Rh in Schwangerschaft und Stillzeit nur nach Riicksprache
mit dem Arzt angewendet werden.

Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln

Keine bekannt

Bitte informieren Sie Thren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen bzw. vor
kurzem eingenommen haben, auch wenn es sich um nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel
handelt.
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Wichtige Informationen iiber bestimmte Bestandteile von Cardiodoron® Rh

Dieses Arzneimittel enthilt Lactose. Bitte nehmen Sie es daher erst nach Riicksprache mit IThrem Arzt
ein, wenn Thnen bekannt ist, dass Sie unter einer Unvertriglichkeit gegeniiber bestimmten Zuckern
leiden.

Weizenstirke kann geringe Mengen an Gluten enthalten, die aber auch fiir Patienten, die an Zdliakie
leiden, als vertréglich gelten.

3. Wieist Cardiodoron® Rh einzunehmen?

Nehmen Sie Cardiodoron® Rh immer genau nach der Anweisung Ihres Arztes ein.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die iibliche Dosis:

Jugendliche und Erwachsene 1 — 2 Tabletten
Schulkinder vom 6. bis zum 12. Lebensjahr 1 Tablette
Kleinkinder bis zum 6. Lebensjahr 1/2 Tablette
Sauglinge bei Trinkschwiche 1/2 Tablette

Die Einnahme erfolgt vom Kleinkind bis zum Erwachsenen 1 — 3 mal tiglich. Sduglinge erhalten die
Einzeldosis vor jeder Mahlzeit.

Cardiodoron® Rh wird jeweils vor den Mahlzeiten ggf. mit Wasser eingenommen. Kleinkinder bis
zum 6. Lebensjahr erhalten die Tabletten in zerstoBener Form oder in Wasser oder Tee aufgeldst. Bei
Sauglingen 16st man die Tabletten in einer kleinen Menge Tee auf.

Dauer der Anwendung
Uber die Dauer der Anwendung entscheidet der behandelnde Arzt.

Wenn Sie die Einnahme von Cardiodoron® Rh vergessen haben:
Nehmen Sie nicht die doppelte Dosis, wenn Sie die vorherige Einnahme vergessen haben.

Bitte fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich bei der Anwendung dieses
Arzneimittels nicht ganz sicher sind.

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie alle Arzneimittel kann Cardiodoron® Rh Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
auftreten miissen.
Weizenstirke kann Uberempfindlichkeitsreaktionen hervorrufen.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch
fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie kénnen
Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut fiir Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt.
Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3, D-53175 Bonn, Website: www.bfarm.de anzeigen.
Indem Sie Nebenwirkungen melden, konnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen iiber die
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfiigung gestellt werden.

5. Was ist sonst noch wichtig?

Sie diirfen das Arzneimittel nach dem auf dem Etikett und der Faltschachtel angegebenen
Verfalldatum nicht mehr verwenden.
Nach Anbruch der Packung sind die Tabletten 6 Monate haltbar.
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Zusammensetzung

1 Tablette enthélt: Wirkstoffe: Antrocknung aus: Onopordum acanthium, Flos Rh @ (HAB, V. 21)

5 mg / Primula veris, Flos Rh @ (HAB, V. 21) 5 mg/ Hyoscyamus niger, Herba Rh @ (HAB, V. 21)
0,2 mg.

Sonstige Bestandteile: Lactose-Monohydrat, Weizenstérke, Calciumbehenat.

Darreichungsform und Packungsgrofien
100 Tabletten, 250 Tabletten

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
Weleda AG, Postfach 1320, D-73503 Schwibisch Gmiind
Tel.: 07171/ 919-414, Fax: 07171 / 919-200, E-Mail: dialog@weleda.de

Stand der Information: April 2018
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