Gebrauchsinformation: Information fiir Anwender

CeteGrippal plus Hustenstiller Heif3getrink
500 mg Paracetamol, 10 mg Phenylephrinhydrochlorid, 15 mg Dextromethorphanhydrobromid 1 H,O
Granulat zur Herstellung einer Losung zum Einnehmen

Zur Anwendung bei Erwachsenen und Kindern ab 12 Jahren

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Einnahme dieses

Arzneimittels beginnen, denn sie enthiilt wichtige Informationen.

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau

nach Anweisung Thres Arztes oder Apothekers ein.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mochten Sie diese spéter nochmals lesen.

- Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker. Dies gilt
auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

- Wenn Sie sich nach 3 Tagen nicht besser oder gar schlechter fithlen oder bei hohem Fieber, wenden
Sie sich an Ihren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

Was ist CeteGrippal plus Hustenstiller Heigetréink und wofiir wird es angewendet?

Was sollten Sie vor der Einnahme von CeteGrippal plus Hustenstiller Hei3getrdank beachten?
Wie ist CeteGrippal plus Hustenstiller Heiflgetrank einzunehmen?

Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie ist CeteGrippal plus Hustenstiller Heiflgetrank aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen

SAINAIE I o

1. Was ist CeteGrippal plus Hustenstiller Heiflgetrink und wofiir wird es angewendet?

CeteGrippal plus Hustenstiller Heigetrénk ist ein Mittel gegen Erkéltung und grippale Infekte.
CeteGrippal plus Hustenstiller Heilgetrank wird angewendet zur symptomatischen Behandlung von
Erkaltungskrankheiten und grippalen Infekten, nur wenn folgende Symptome gemeinsam auftreten:
Husten, Schwellung der Nasenschleimhaut bei Schnupfen, Fieber sowie Kopf-, Glieder- oder
Halsschmerzen.

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von CeteGrippal plus Hustenstiller Heiflgetrink
beachten?

CeteGrippal plus Hustenstiller Heifigetrink darf nicht eingenommen werden,

- wenn Sie allergisch gegen Paracetamol, Phenylephrinhydrochlorid,
Dextromethorphanhydrobromid oder einen der in Abschnitt 6 genannten sonstigen Bestandteile
dieses Arzneimittels sind.

- wenn Sie an griinem Star (iiberhohter Augeninnendruck, z. B. Engwinkelglaukom) leiden.

- wenn Sie eine Schilddriiseniiberfunktion haben.

- wenn Sie unter schweren organischen Herz- und GefaBveranderungen, Stérungen des
Herzschlages (Herzrhythmusstorungen) oder Bluthochdruck (Hypertonie) leiden.

- wenn Sie unter Asthma bronchiale, chronisch-obstruktiven Atemwegserkrankungen,
Lungenentziindung (Pneumonie), Atemhemmung (Atemdepression) und unzureichender
Atemtitigkeit (Ateminsuffizienz) leiden.

- wenn Sie sogenannte Monoaminooxidase-Hemmer (MAOI) z. B. gegen Depression einnehmen
oder in den letzten zwei Wochen eingenommen haben.

- wenn Sie schwanger sind oder stillen.

- von Kindern unter 12 Jahren bzw. Personen mit einem Korpergewicht unter 43 kg.
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Warnhinweise und Vorsichtsmafinahmen

Sprechen Sie mit Threm Arzt oder Apotheker vor der Einnahme von CeteGrippal plus Hustenstiller

HeiBgetrank:

- Wenn Sie Arzneimittel wie bestimmte Antidepressiva oder Antipsychotika einnehmen, kann
CeteGrippal plus Hustenstiller Heilgetrink mit diesen Arzneimitteln in Wechselwirkung treten
und Sie konnen Zustandsidnderungen der Psyche (z. B. Erregung, Halluzinationen, Koma) und
andere Auswirkungen wie eine Korpertemperatur von iiber 38 °C, Anstieg der Herzfrequenz,
instabiler Blutdruck und Ubersteigerung der Reflexe, Muskelsteifheit, Mangel an Koordination
und/oder Magen-Darm-Symptome (z. B. Ubelkeit, Erbrechen, Durchfall) haben.

- wenn Sie chronisch alkoholkrank sind.

- wenn Sie Untergewicht haben oder unterernéhrt sind.

- wenn Sie an einer Beeintrachtigung der Leberfunktion (z. B. Leberentziindung, Gilbert-Syndrom)
leiden.

- bei vorgeschédigter Niere.

- bei gleichzeitiger Einnahme von bestimmten stimmungsaufhellenden Arzneimitteln (selektive
Serotonin-Wiederaufnahmehemmer oder trizyklische Antidepressiva).

- bei einer Verengung der ableitenden Harnwege (z. B. bei einer VergroBerung der Prostata oder
Problemen beim Wasserlassen), Tumoren des Nebennierenmarks (Phdochromozytom).

- bei allen Erkrankungen von Herz, Gefa3en (z. B. Raynauds Phinomen, das sich als Schmerz in
den Fingern oder Fiilen bei Kélte oder Stress duBern kann) und Kreislauf, insbesondere
Mangeldurchblutung der Herzkranzgeféf3e, Bluthochdruck, Durchblutungsstérungen des Gehirns
mit Neigung zu Schwindel.

- bei Diabetes mellitus.

- bei chronischem Husten und bei Husten mit erheblicher Schleimbildung, weil hierbei eine
Unterdriickung des Hustens unerwiinscht ist.

- wenn Sie blutdrucksenkende Arzneimittel (wie z. B. Beta-Blocker) einnehmen.

- wenn Sie eine schwere Infektion haben, da dies das Risiko einer Metabolischen Azidose erhohen
kann. Zu den Anzeichen einer Metabolischen Azidose gehoren tiefe, schnelle, schwere Atmung,
Ubelkeit oder Erbrechen sowie Appetitlosigkeit. Benachrichtigen Sie sofort Thren Arzt, wenn Sie
eine Kombination dieser Symptome bei sich beobachten.

In diesen Fillen kann es sein, dass Sie dieses Arzneimittel nicht einnehmen diirfen oder die Dosierung
an Paracetamol verringern miissen.

Wenn sich Thre Symptome verschlimmern oder nach 3 Tagen keine Besserung eintritt, miissen Sie
einen Arzt aufsuchen. Dies gilt auch bei Auftreten von hohem Fieber oder Hautausschlag.

CeteGrippal plus Hustenstiller HeiBgetréink enthilt Paracetamol, das bei Uberdosierung
schwerwiegende Leberschiden verursachen kann. Um dies zu verhindern, darf CeteGrippal plus
Hustenstiller Hei3getrank nicht mit anderen verschreibungspflichtigen oder nicht
verschreibungspflichtigen Arzneimitteln angewendet werden, die Paracetamol enthalten und z. B. zur
Behandlung von Schmerzen, Fieber, Erkéltungssymptomen oder Schlafstorungen eingesetzt werden.
Ebenso sollte die gleichzeitige Einnahme von schleimhautabschwellenden Arzneimitteln sowie
Husten- und Erkéltungspréparaten vermieden werden.

Bei lingerem hochdosiertem, nicht bestimmungsgeméfBem Gebrauch von Schmerzmitteln konnen
Kopfschmerzen auftreten, die nicht durch erhdhte Dosen des Arzneimittels behandelt werden diirfen.
Ganz allgemein kann die gewohnheitsmafBige Einnahme von Schmerzmitteln, insbesondere bei
Kombination mehrerer schmerzstillender Wirkstoffe zur dauerhaften Nierenschddigung mit dem
Risiko eines Nierenversagens (Analgetika-Nephropathie) fiithren.

Bei abruptem Absetzen nach langerem hoch dosiertem, nicht bestimmungsgeméfBem Gebrauch von
Schmerzmitteln konnen Kopfschmerzen sowie Miidigkeit, Muskelschmerzen, Nervositéit und
vegetative Symptome auftreten. Die Absetzsymptomatik klingt innerhalb weniger Tage ab. Bis dahin
soll die Wiedereinnahme von Schmerzmitteln unterbleiben und die erneute Einnahme soll nicht ohne
arztlichen Rat erfolgen.
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Dieses Arzneimittel kann zu Abhéngigkeit fithren. Daher sollte die Behandlung von kurzer Dauer sein.
CeteGrippal plus Hustenstiller Hei3getrank nicht ohne drztlichen Rat ldngere Zeit oder in héheren als
den angegebenen Dosen anwenden.

Lesen und befolgen Sie stets die Anweisungen in dieser Packungsbeilage.

Kinder und Jugendliche bzw. Erwachsene mit geringem Korpergewicht
CeteGrippal plus Hustenstiller Heigetrdnk ist nicht geeignet fiir Kinder unter 12 Jahren bzw. fiir
Personen mit einem Korpergewicht von unter 43 kg.

Bewahren Sie CeteGrippal plus Hustenstiller HeiBgetréink auBerhalb der Sicht- und Reichweite von
Kindern auf.

Einnahme von CeteGrippal plus Hustenstiller Heillgetrink zusammen mit anderen
Arzneimitteln

Informieren Sie Thren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden,
kiirzlich andere Arzneimittel eingenommen/angewendet haben oder beabsichtigen andere
Arzneimittel einzunehmen/anzuwenden.

Bei gleichzeitiger oder bis zu 2 Wochen zuriickliegender Einnahme von MAO-Hemmern oder
gleichzeitiger Einnahme anderer stimmungsaufhellender Arzneimittel (wie selektive Serotonin-
Wiederaufnahmehemmer oder trizyklische Antidepressiva) sind Wirkungen auf das
Zentralnervensystem wie Erregungszustinde (Muskelkrampfe, Steigerung der Reflexe, Schiittelfrost,
Zittern) und Verwirrtheit, hohes Fieber, Verdnderungen von Atmungs- und Kreislauffunktionen
(sogenanntes Serotonin-Syndrom) sowie ein starker Blutdruckanstieg moglich. Wenn Sie diese
Symptome bei sich beobachten, beenden Sie sofort die Einnahme und konsultieren Sie Thren Arzt.

Gleichzeitige Anwendung von trizyklischen Antidepressiva, Betdubungsmitteln (Anédsthetika),
herzwirksamen Glykosiden (z. B. Digoxin), sogenannten COMT-Hemmern zur Behandlung von
Parkinson-Erkrankungen, schleimhautabschwellenden Mitteln, Appetitziiglern und anderen sympatho-
mimetisch (adrenalindhnlich) wirkenden Arzneimitteln kann zu verstarkten Herz-Kreislauf-Wirkungen
dieser Medikamente (z. B. Blutdruckanstieg, unregelméBiger Herzschlag, erhdhtes Herzanfallrisiko)
fithren. Ebenso kann die Wirkung von Atropinsulfat und von Medikamenten, die das zentrale
Nervensystem ddmpfen, verstirkt werden.

Bei gleichzeitiger Anwendung von Beta-Blockern (z. B. Propranolol) oder anderen Antihypertonika
(z. B. Guanethidin und Reserpin) kann deren blutdrucksenkende Wirkung verringert und somit das
Risiko von Bluthochdruck und Herz-Kreislaufbeschwerden erhoht werden.

Weitere Wechselwirkungen sind moglich mit:

- Arzneimitteln gegen Gicht wie Probenecid: Bei gleichzeitiger Einnahme von Probenecid sollte die
Dosis von CeteGrippal plus Hustenstiller HeiBBgetréink verringert werden, da der Abbau von
CeteGrippal plus Hustenstiller Heilgetrénk verlangsamt sein kann.

- Schlafmitteln wie Phenobarbital, Arzneimitteln gegen Epilepsie wie Phenytoin, Carbamazepin,
Arzneimitteln gegen Tuberkulose (Rifampicin) sowie anderen moglicherweise die Leber
schidigenden Arzneimitteln: Unter Umsténden kann es bei gleichzeitiger Einnahme mit
CeteGrippal plus Hustenstiller Heilgetrink zu Leberschiden kommen.

- Arzneimitteln zur Senkung erhohter Blutfettwerte (Cholestyramin): Diese konnen die Aufnahme
und damit die Wirksamkeit von CeteGrippal plus Hustenstiller Hei3getrank verringern.
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- Arzneimitteln bei HIV-Infektionen (Zidovudin): Die Neigung zur Verminderung weil3er
Blutkorperchen (Neutropenie) wird verstérkt. CeteGrippal plus Hustenstiller Heif3getrank sollte
daher nur nach drztlichem Anraten gleichzeitig mit Zidovudin eingenommen/angewendet werden.

- Arzneimitteln gegen Ubelkeit (Metoclopramid und Domperidon): Diese kénnen eine
Beschleunigung der Aufnahme und des Wirkungseintritts von CeteGrippal plus Hustenstiller
HeiBgetrank bewirken.

- Bei gleichzeitiger Anwendung von Mitteln, die zu einer Verlangsamung der Magenentleerung
fiihren, konnen Aufnahme und Wirkungseintritt von CeteGrippal plus Hustenstiller Hei3getrank
verzdgert sein.

Bei gleichzeitiger Anwendung von Arzneimitteln, die das Cytochrom P450-2D6-Enzymsystem der
Leber und damit den Abbau von Dextromethorphan hemmen — insbesondere Amiodaron, Chinidin,
Fluoxetin, Haloperidol, Paroxetin, Propafenon, Thioridazin, Cimetidin und Ritonavir — kann es zu
einem Anstieg der Konzentration von Dextromethorphan kommen.

Bei kombinierter Anwendung von CeteGrippal plus Hustenstiller Hei3getrénk mit schleimlésenden
Hustenmitteln kann aufgrund des eingeschrinkten Hustenreflexes ein geféhrlicher Sekretstau
entstehen.

Wechselwirkungen zwischen Paracetamol und Arzneimitteln zur Herabsetzung der
Gerinnungsfiahigkeit des Blutes (Cumarinderivate wie Warfarin) sind beziiglich ihrer klinischen
Bedeutung noch nicht zu beurteilen. Eine Langzeitanwendung von CeteGrippal plus Hustenstiller
HeiBgetrank bei Patienten, die mit blutgerinnungshemmenden Mitteln (oralen Antikoagulantien)
behandelt werden, sollte daher nur unter &drztlicher Kontrolle erfolgen.

Auswirkungen der Einnahme von CeteGrippal plus Hustenstiller Heilgetrénk auf
Laboruntersuchungen:
Die Harnsdurebestimmung, sowie die Blutzuckerbestimmung kénnen beeinflusst werden.

Bei Einnahme von CeteGrippal plus Hustenstiller Heiflgetrink zusammen mit Nahrungsmitteln,
Getrinken und Alkohol

Wihrend der Anwendung von CeteGrippal plus Hustenstiller Heilgetrank diirfen Sie keinen Alkohol
(Wein, Bier, Spirituosen) zu sich nehmen.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder beabsichtigen
schwanger zu werden, fragen Sie vor der Einnahme dieses Arzneimittels Thren Arzt oder Apotheker
um Rat. CeteGrippal plus Hustenstiller HeiBgetriank darf in der Schwangerschaft und Stillzeit nicht
angewendet werden.

Untersuchungen zu einem Ubergang von Dextromethorphanhydrobromid und Phenylephrin in die
Muttermilch liegen nicht vor.

Eine atemdepressive Wirkung auf den Saugling ist nicht auszuschlieBen.

Verkehrstiichtigkeit und Fihigkeit zum Bedienen von Maschinen:

Dieses Arzneimittel kann auch bei bestimmungsgemiBem Gebrauch zu Miidigkeit fithren und dadurch
das Reaktionsvermdgen so weit verdndern, dass die Fahigkeit zur aktiven Teilnahme am
Strallenverkehr oder zum Bedienen von Maschinen beeintréchtigt wird. Dies gilt in verstarktem Maf3e
im Zusammenwirken mit Alkohol oder Medikamenten, die ihrerseits das Reaktionsvermdgen
beeintrichtigen kdnnen.

In seltenen Fillen kann Thre Sehleistung beeinflusst werden. Die Beeintrachtigung, vor allem durch
Blendung, hilt wenige Stunden an. Sie konnen dann auf unerwartete und plétzliche Ereignisse nicht
mehr schnell und gezielt genug reagieren. Fahren Sie nicht Auto oder andere Fahrzeuge! Bedienen Sie
keine elektrischen Werkzeuge und Maschinen! Arbeiten Sie nicht ohne sicheren Halt! Beachten Sie
besonders, dass Alkohol Ihre Verkehrstiichtigkeit noch weiter verschlechtert!
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CeteGrippal plus Hustenstiller Heillgetrink enthiilt Sucrose

Bitte nehmen Sie CeteGrippal plus Hustenstiller Heiflgetrank erst nach Riicksprache mit Threm Arzt
ein, wenn Thnen bekannt ist, dass Sie unter einer Unvertrdglichkeit gegeniiber bestimmten Zuckern
leiden.

Ein Beutel enthélt 13,8 g Sucrose (Zucker) entsprechend 1,15 BE. Wenn Sie eine Diabetes-Diét
einhalten miissen, sollten Sie dies beriicksichtigen.

3. Wie ist CeteGrippal plus Hustenstiller Heiflgetrink einzunehmen?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau
nach der mit Threm Arzt oder Apotheker getroffenen Absprache ein. Fragen Sie bei Threm Arzt oder
Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Erwachsene und Kinder ab 12 Jahren (und mindestens 43 kg Korpergewicht)
Die empfohlene Dosis betrdgt: Einzeldosis ein Beutel

Falls notwendig, kann die Einnahme der Einzeldosis im Abstand von 6 Stunden wiederholt werden.
Eine Tagesgesamtdosis von 4 Beuteln (entsprechend 2000 mg Paracetamol, 60 mg Dextromethorphan-
hydrobromid und 40 mg Phenylephrinhydrochlorid) darf nicht iiberschritten werden.

Die Einzeldosis sowie die maximale Tagesgesamtdosis diirfen nicht iiberschritten werden. Generell
sollte dieses Arzneimittel in der niedrigsten wirksamen und zur Symptomkontrolle erforderlichen
Dosierung eingenommen werden.

Patienten mit Leberfunktionsstorungen und leichter Einschrinkung der Nierenfunktion
Bei Patienten mit Leber- oder Nierenfunktionsstorungen sowie Gilbert-Syndrom muss die Dosis
vermindert bzw. das Dosisintervall verlangert werden.

Patienten mit schwerer Niereninsuffizienz
Bei schwerer Niereninsuffizienz (Kreatinin-Clearance < 10 ml/min) muss ein Dosisintervall von
mindestens 8 Stunden eingehalten werden.

Altere Patienten
Es ist keine spezielle Dosisanpassung erforderlich.

Kinder und Jugendliche bzw. Erwachsene mit geringem Korpergewicht
CeteGrippal plus Hustenstiller Hei3getriank sollte von Kindern unter 12 Jahren bzw. unter 43 kg
Korpergewicht nicht eingenommen werden.

Art der Anwendung

Zum Einnehmen.

Den Inhalt eines Beutels CeteGrippal plus Hustenstiller HeiBgetrénk in einem Glas mit heiBem, nicht
kochendem Wasser (ca. 150 ml) aufgieBen, umriihren und so heifs wie moglich trinken.

CeteGrippal plus Hustenstiller Heilgetrdnk soll ohne &rztlichen Rat nicht lédnger als 3 Tage
eingenommen werden.
Bei Beschwerden, die langer als 3 Tage anhalten, sollte ein Arzt aufgesucht werden.
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Wenn Sie eine grofiere Menge von CeteGrippal plus Hustenstiller Heiflgetrink eingenommen
haben, als Sie sollten

Wenn Sie mehr CeteGrippal plus Hustenstiller Heilgetrdank einnehmen, als Sie sollten, kénnen bei
Ihnen folgende Symptome auftreten: Ubelkeit und Erbrechen, unwillkiirliche Muskelkontraktionen,
Unruhe, Verwirrung, Schlifrigkeit, Bewusstseinsstorungen, unwillkiirliche und schnelle
Augenbewegungen, Herzstorungen (schneller Herzschlag), Koordinationsstérungen, Psychosen mit
visuellen Halluzinationen und Ubererregbarkeit.

Andere Symptome im Falle einer massiven Uberdosierung kénnen sein: Koma, schwere
Atemprobleme und Krampfe.

Wenden Sie sich sofort an Thren Arzt oder Thr Krankenhaus, wenn eines der oben genannten
Symptome bei Thnen auftritt.

Eine Uberdosierung mit Paracetamol kann zu Leberversagen fiihren.

Bei Verdacht auf eine Uberdosierung mit CeteGrippal plus Hustenstiller HeiBgetrénk ist u. a.
aufgrund der Gefahr von Leberversagen sofort ein Arzt zu benachrichtigen, auch wenn keine
Uberdosierungssymptome vorliegen. Die Moglichkeiten zur Behandlung einer Vergiftung mit
CeteGrippal plus Hustenstiller Hei3getrank richten sich nach dem AusmaB und Verlauf sowie den
Krankheitszeichen.

Bei einer Uberdosierung mit Paracetamol treten im Allgemeinen innerhalb von 24 Stunden
Beschwerden auf, die Appetitlosigkeit, Bldsse und Bauchschmerzen umfassen.

Bei Einnahme zu grofer Mengen CeteGrippal plus Hustenstiller Heilgetrdnk kann es unter anderem
zu Bluthochdruck mit Herzklopfen, beschleunigter Herzschlagfolge (Tachykardie), spéter eventuell zu
langsamem Herzschlag (Bradykardie), Kopfschmerzen, Ubelkeit, Erbrechen, Schwitzen,
Schwindelgefiihl, Atemhemmung (Atemdepression), Bewusstseinsstorungen, erh6htem Muskeltonus
(Anspannung der Muskeln) und Stérung der Bewegungen (Ataxie), Erregung aber auch Schléfrigkeit
und Blutdruckabfall kommen. In schweren Féllen kdnnen Verwirrung, Halluzinationen, Krampfe und
Herzrhythmusstérungen auftreten.

Wenn Sie die Einnahme von CeteGrippal plus Hustenstiller Heilgetrink vergessen haben
Nehmen Sie nicht die doppelte Menge ein, wenn Sie die vorherige Einnahme vergessen haben.

Wenn Sie die Einnahme von CeteGrippal plus Hustenstiller Heilgetrink abbrechen
Hier sind bei bestimmungsgeméfBer Anwendung von CeteGrippal plus Hustenstiller HeiBBgetrank keine
Besonderheiten zu beachten.

Wenn Sie weitere Fragen zur Einnahme dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich an Thren Arzt
oder Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
auftreten miissen.

Sehr selten treten allergische Reaktionen (Uberempfindlichkeitsreaktionen) durch die Wirkstoffe von
einfachem Haut- oder Nesselausschlag bis hin zu schweren Hautreaktionen (Stevens Johnson
Syndrom), teilweise begleitet von Atemproblemen, Aphten, Schwellungen der Lippen, der Zunge, des
Gesichts oder Halses (Angioddem) oder einer allergischen Schockreaktion, auf. Bei den ersten
Anzeichen fiir eine Uberempfindlichkeitsreaktion ist das Priiparat abzusetzen und sofort Kontakt mit
einem Arzt aufzunehmen, damit er iiber den Schweregrad und ggf. erforderliche weitere Mallnahmen
entscheiden kann.
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Bei empfindlichen Personen kann sehr selten eine Verengung der Atemwege (Analgetika-Asthma)
ausgelost werden. Wenn Sie bereits einmal Atemprobleme wihrend der Anwendung von
nichtsteroidalen Antirheumatika (wie z. B. Acetylsalicylséure) gezeigt haben und Sie eine dhnliche
Reaktion mit diesem Arzneimittel beobachten, konsultieren Sie sofort Thren Arzt.

Beenden Sie die Einnahme dieses Arzneimittels und fragen Sie Ihren Arzt um Rat, wenn bei
Ihnen eine der folgenden Nebenwirkungen auftritt:

Hdufige Nebenwirkungen (kann bis zu I von 10 Behandelten betreffen)

e leichte Miidigkeit, Schlaflosigkeit, Schwindelgefiihl, Ubelkeit, Magen-Darm-Beschwerden
und Erbrechen, Nervositét

Seltene Nebenwirkungen (kann bis zu 1 von 1.000 Behandelten betreffen)
e Appetitminderung, Blutdruckanstieg, periphere Durchblutungsstérungen, Kopfschmerzen,

Herzklopfen, Stérungen der Herzschlagfolge (ventrikuldre Rhythmusstorungen) und Herzenge
(pektangindse Beschwerden)

o leichter Anstieg bestimmter Leberenzyme (Serumtransaminasen)

Sehr seltene Nebenwirkungen (kann bis zu 1 von 10.000 Behandelten betreffen)

e Verinderungen des Blutbildes wie eine verringerte Anzahl von Blutpléttchen
(Thrombozytopenie) oder eine starke Verminderung bestimmter weiller Blutkorperchen. Dies
kann sich in Blutergiissen oder Blutungen ohne erklérliche Ursache dufern.

e Benommenheit, Halluzinationen, bei Missbrauch Entwicklung einer Abhingigkeit
e Erhohung des Augeninnendruckes, Pupillenerweiterung, die sich z. B. in schlechterem
Sehvermogen duBern kann.

e Leberversagen (Leberinsuffizienz).
e Sehr selten wurden Félle von schwerwiegenden Hautreaktionen berichtet.

e Schwierigkeiten beim Wasserlassen, insbesondere bei Mannern mit einer
Prostatavergroferung

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch
fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.

Sie kdnnen Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut fiir Arzneimittel und Medizinprodukte,
Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3, D-53175 Bonn, Website: www.bfarm.de
anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, konnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen
iiber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfliigung gestellt werden.

5. Wie ist CeteGrippal plus Hustenstiller Heillgetrink aufzubewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich auf.

Sie diirfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton und dem Beutel nach ,,Verwendbar bis*
angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag
des angegebenen Monats.

Fiir dieses Arzneimittel sind keine besonderen Lagerungsbedingungen erforderlich.

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser oder Haushaltsabfall. Fragen Sie Thren Apotheker, wie

das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen damit zum Schutz der
Umwelt bei.
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6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was CeteGrippal plus Hustenstiller Heiflgetrink enthilt

- Die Wirkstoffe sind:
1 Beutel mit 15 g Granulat zur Herstellung einer Lésung zum Einnehmen enthalt:
Paracetamol 500,0 mg
Phenylephrinhydrochlorid 10,0 mg
Dextromethorphanhydrobromid 1 H,O 15,0 mg

- Die sonstigen Bestandteile sind:
Ascorbinsdure (Vit. C), wasserfreie Citronensdure (Ph.Eur.), Talkum, Sucrose, Maltodextrin,
hochdisperses Siliciumdioxid, arabisches Gummi, Bergamottol, Aromastoffe.

Wie CeteGrippal plus Hustenstiller Heifigetrink aussieht und Inhalt der Packung

Weiles, feinkorniges Granulat.

CeteGrippal plus Hustenstiller Hei3getrank ist erhiltlich in einer Originalpackung mit 6 Beuteln zu je
15 g Granulat.

Pharmazeutischer Unternehmer

GlaxoSmithKline Consumer Healthcare GmbH & Co. KG
80258 Miinchen

Anschrift: Barthstralle 4, 80339 Miinchen

Tel.: (089) 78 77-209

Fax: (089) 78 77-304

E-Mail: medical.contactcenter@gsk.com

Hersteller

allphamed PHARBIL Arzneimittel GmbH
Hildebrandstr. 10 - 12

D-37081 Gottingen

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt iiberarbeitet im Oktober 2019

A70-0
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