
 

   

 
  Wortlaut der für die Packungsbeilage vorgesehenen Angaben 

 
  Gebrauchsinformation 

 

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage / Gebrauchsinformation sorgfältig 
durch, denn sie enthält wichtige Informationen für Sie. 
Dieses Arzneimittel ist auch ohne ärztliche Verschreibung erhältlich. Um einen 
bestmöglichen Behandlungserfolg zu erzielen, muss Colomba® spezial jedoch vor-
schriftsmäßig angewendet werden. 
- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht möchten Sie diese später 

nochmals lesen. 
- Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat 

benötigen. 
- Wenn sich Ihr Krankheitsbild verschlimmert, müssen Sie einen Arzt aufsu-

chen. 

 
1. Was ist Colomba® spezial und wofür wird es angewendet? 
2. Was müssen Sie vor der Einnahme von Colomba® spezial beachten? 
3. Wie ist Colomba® spezial einzunehmen? 
4. Welche Nebenwirkungen sind möglich? 
5. Wie ist Colomba® spezial aufzubewahren? 
6. Weitere Angaben 

 
 Colomba® spezial 
 
  Wirkstoffe sind  

Blatta orientalis Trit. D2, 
Kalium jodatum Trit. D3,  
Corallium rubrum Trit. D2 
 
1 Tablette enthält: 
Wirkstoffe: 
Blatta orientalis Trit. D2 32 mg 
Kalium jodatum Trit. D3 32 mg 
Corallium rubrum Trit. D2 16 mg 
 

  Sonstige Bestandteile: 
Lactose-Monohydrat, Maisstärke, Vorverkleisterte Stärke (Mais), Magnesi-
umstearat. 
 

  Colomba® spezial ist in Packungen mit 50, 100 und 150 Tabletten erhältlich. 
 
 1. WAS IST COLOMBA® SPEZIAL UND WOFÜR WIRD ES ANGEWENDET? 

 
  Colomba® spezial ist ein homöopathisches Arzneimittel bei Erkrankungen der 

Atemorgane 
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  Colomba® spezial wird angewendet bei Entzündungen der Atemwege.  
Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homöopathischen Arzneimittelbil-
dern ab. 

 
  Hinweis: 
  Bei länger anhaltenden Beschwerden, bei Atemnot, bei Fieber oder bei eitrigem 

oder blutigem Auswurf sollte ein Arzt aufgesucht werden. 
 
 
 2. WAS MÜSSEN SIE VOR DER EINNAHME VON COLOMBA® SPEZIAL 

BEACHTEN? 
 

  Colomba® spezial darf nicht eingenommen werden 
 

- wenn Sie überempfindlich (allergisch) gegenüber einem der arzneilich wirk-
samen Bestandteile von Colomba® spezial sind, 

- wenn Sie überempfindlich (allergisch) gegenüber Jod sind. 
- von Kindern unter 12 Jahren, 
- von Schwangeren und Stillenden. 
 
 

  Besondere Vorsicht bei der Einnahme von Colomba® spezial ist erforderlich 
 

- wenn Sie an der Schilddrüse erkrankt sind. Nehmen Sie hier zuerst  Rück-
sprache mit dem Arzt. 

Bei der Durchführung einer Schilddrüsenuntersuchung muss der Arzt auf die 
Arzneimitteleinnahme hingewiesen werden, da die Untersuchungsergebnisse 
sonst verfälscht werden können. 
Mit 1 Tablette des Arzneimittels werden ca. 26µg Jod aufgenommen. 
 
Dieses Arzneimittel enthält Lactose. Bitte nehmen Sie Colomba® spezial daher 
erst nach Rücksprache mit Ihrem Arzt ein, wenn Ihnen bekannt ist, dass Sie un-
ter einer Unverträglichkeit gegenüber bestimmten Zuckern leiden. 
 
 

  Verkehrstüchtigkeit und das Bedienen von Maschinen: 
Es sind keine besonderen Vorsichtsmaßnahmen erforderlich. 
 

  Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln 
 
Die gleichzeitige Einnahme anderer auf die Schilddrüse wirkender Arzneimittel 
soll nur in Absprache mit dem Arzt erfolgen. 
 
Allgemeiner Hinweis: Die Wirkung eines homöopathischen Arzneimittels kann 
durch allgemein schädigende Faktoren in der Lebensweise und durch Reiz- 
und Genussmittel ungünstig beeinflusst werden. 
 
Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel 
einnehmen bzw. vor kurzem eingenommen haben, auch wenn es sich um nicht 
verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt. 
 



 

   

 
 3. WIE IST COLOMBA® SPEZIAL EINZUNEHMEN? 

 
  Nehmen Sie Colomba® spezial immer genau nach der Anweisung in dieser Pa-

ckungsbeilage ein. Bitte fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn 
Sie sich nicht ganz sicher sind.  
 

  Art der Anwendung 
Zum Einnehmen 
 

  Soweit nicht anders verordnet, nehmen Erwachsene und Jugendliche ab 12 
Jahren bis 3-mal täglich je 1 Tablette ein. 
Eine über eine Woche hinausgehende Anwendung sollte nur nach Rückspra-
che mit einem homöopathisch erfahrenen Therapeuten erfolgen. 
Bei Besserung der Beschwerden ist die Häufigkeit der Anwendung zu reduzie-
ren. 
 
Drücken Sie die benötigte Anzahl von Tabletten aus der Durchdrückpackung 
aus. Zur Verbesserung der Wirksamkeit sollten Sie die Tabletten vor den Mahl-
zeiten unzerkaut langsam im Munde zergehen lassen. 
 
Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, wenn Sie den Eindruck ha-
ben, dass die Wirkung von Colomba® spezial zu stark  
oder zu schwach ist. 
 

  Wenn Sie eine größere Menge Colomba® spezial eingenommen haben, als Sie 
sollten, kann es bei Personen mit Milchzuckerunverträglichkeit (Lactoseintole-
ranz) zu Magen-Darm-Beschwerden kommen oder eine abführende Wirkung 
auftreten. 
 
Irgendwelche Maßnahmen sind nach gegenwärtigem Kenntnisstand nicht er-
forderlich. Sollten Anhaltspunkte für Vergiftungssymptome auftreten, so ist un-
verzüglich ein Arzt aufzusuchen. 
 

 Wenn Sie die Einnahme von Colomba® spezial vergessen haben: 
Sie können einzelne vergessene Tabletten jederzeit nachträglich einnehmen. 
 

 Auswirkungen, wenn die Behandlung mit Colomba® spezial abgebrochen wird: 
Colomba® spezial Tabletten können nur wirken, wenn Sie die Tabletten regel-
mäßig einnehmen. Wenn Sie die Behandlung für längere Zeit unterbrechen  
oder vorzeitig beenden, tritt der gewünschte Behandlungserfolg nicht ein. 
 
 

 4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MÖGLICH? 
 

  Eine Schilddrüsenüberfunktion kann durch die Einnahme dieses Arzneimittels 
verstärkt werden. 
Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Nebenwirkungen 
bemerken. 



 

   

 
Hinweis: Bei der Einnahme eines homöopathischen Arzneimittels können sich 
die vorhandenen Beschwerden vorübergehend verschlimmern (Erstverschlim-
merung). In diesem Fall sollten Sie das Arzneimittel absetzen und Ihren Arzt 
befragen. 
 
 

 5. WIE IST COLOMBA® SPEZIAL AUFZUBEWAHREN? 
 
  Arzneimittel für Kinder unzugänglich aufbewahren.  

 
  Sie dürfen das Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton und dem Behältnis 

angegebenen Verfallsdatum nicht mehr verwenden. 
 

  Aufbewahrungsbedingungen: 
Nicht über 25°C aufbewahren.  
 
 

  Stand der Information: [ ] 
 
 
 
 6. Weitere Angaben 
 


