PACKUNGSBEILAGE



Gebrauchsinformation: Information fiir Patienten

Dr. Theiss Hustentropfen mit Anis und Thymian

Wirkstoffe: Sternanisol, Thymiankraut-Fliissigextrakt

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Einnahme dieses

Arzneimittels beginnen, denn sie enthélt wichtige Informationen.

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach

Anweisung lhres Arztes oder Apothekers ein.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mochten Sie diese spéter nochmals lesen.

- Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benétigen.

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch
fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packunsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

- Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht besser oder gar schlechter fiihlen, wenden Sie sich an Ihren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

Was ist Dr. Theiss Hustentropfen mit Anis und Thymian und wofiir wird es angewendet?

Was sollten Sie vor der Einnahme von Dr. Theiss Hustentropfen mit Anis und Thymian beachten?
Wie ist Dr. Theiss Hustentropfen mit Anis und Thymian einzunehmen?

Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie ist Dr. Theiss Hustentropfen mit Anis und Thymian aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen

I

1. Was ist Dr. Theiss Hustentropfen mit Anis und Thymian und wofiir wird es angewendet?

Pflanzliches Arzneimittel bei Erkéltungskrankheiten der Atemwege.
Zur Besserung der Beschwerden bei Erkéltungskrankheiten der Atemwege mit zéhfliissigem Schleim.

Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht besser oder gar schlechter fiihlen, wenden Sie sich an Ihren Arzt.

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Dr. Theiss Hustentropfen mit Anis und Thymian
beachten?

Dr. Theiss Hustentropfen mit Anis und Thymian darf nicht eingenommen werden,

- wenn Sie allergisch gegeniiber Sternanis(dl), Anis(6l), Anethol, Thymian oder anderen
Lippenbliitlern (Laminaceen) oder einen der in Abschnitt 6. genannten sonstigen Bestandteile
dieses Arzneimittels sind sowie bei einer kombinierten Uberempfindlichkeit auf Sellerie,
Karotten, Beiful}, Gewiirze (Doldengewéchse wie z.B. Fenchel oder Kiimmel).

Warnhinweise und Vorsichtsmafinahmen
Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, bevor Sie Dr. Theiss Hustentropfen mit Anis und
Thymian einnehmen.

Bei Beschwerden, die ldnger als eine Woche anhalten oder beim Auftreten von Atemnot, Fieber, wie auch
bei eitrigem oder blutigem Auswurf sollte ein Arzt aufgesucht werden.

Dieses Arzneimittel enthilt 48 Vol.-% Alkohol. Bei Beachtung der Dosierungsanleitung werden bei jeder
Einnahme (Einzeldosis mit 4,8 ml entsprechend 108 Tropfen) bis zu 1,8 g Alkohol zugefiihrt. Ein
gesundheitliches Risiko besteht u.a. bei Leberkranken, Alkoholkranken, Epileptikern, Patienten mit
organischen Erkrankungen des Gehirns, Schwangeren, Stillenden und Kindern. Die Wirkung anderer
Arzneimittel kann beeintrichtigt oder verstiarkt werden.

Macrogolglycerolhydroxystearat kann Magenverstimmung und Durchfall hervorrufen.



Kinder und Jugendliche
Zur Anwendung bei Kindern liegen keine ausreichenden Untersuchungen vor. Dr. Theiss Hustentropfen
mit Anis und Thymian sollen deshalb bei Kindern unter 12 Jahren nicht angewendet werden.

Einnahme von Dr. Theiss Hustentropfen mit Anis und Thymian zusammen mit anderen
Arzneimitteln

Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen, kiirzlich andere
Arzneimittel eingenommen haben oder beabsichtigen andere Arzneimittel einzunehmen.

Zu moglichen Wechselwirkungen liegen keine Untersuchungen vor.

Schwangerschaft, Stillzeit und Fortpflanzungsfihigkeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder beabsichtigen,
schwanger zu werden, fragen Sie vor der Einnahme dieses Arzneimittels IThren Arzt oder Apotheker um
Rat.

Dr. Theiss Hustentropfen mit Anis und Thymian soll wegen nicht ausreichender Untersuchungen und des
Alkoholgehaltes in Schwangerschaft und Stillzeit nicht angewendet werden.

Verkehrstiichtigkeit und Fihigkeit zum Bedienen von Maschinen
Es liegen keine Berichte vor, dass Dr. Theiss Hustentropfen mit Anis und Thymian die Verkehrstiichtigkeit
und das Bedienen von Maschinen beeintrichtigt.

Dr. Theiss Hustentropfen mit Anis und Thymian enthalten 48 %-Vol. Alkohol. Diese Tatsache sollte beim
Autofahren und dem Bedienen von Maschinen bedacht werden.

3. Wie ist Dr. Theiss Hustentropfen mit Anis und Thymian einzunehmen?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach
der mit Threm Arzt oder Apotheker getroffenen Absprache ein. Fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker
nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis betréigt:
Erwachsene und Heranwachsende ab 12 Jahren nehmen 1-mal tiglich einen 108 Tropfen (entsprechend 4,8
ml Fliissigkeit) ein.

Nehmen Sie Dr. Theiss Hustentropfen mit Anis und Thymian bitte unverdiinnt oder in kalter Fliissigkeit ein
und trinken Sie ausreichend Fliissigkeit nach (vorzugsweise ein Glas Trinkwasser).

Art der Anwendung:
Zum Einnehmen

Dauer der Anwendung:
Die Anwendung ist zeitlich nicht begrenzt. Bitte beachten Sie jedoch in jedem Fall die Angaben unter
"Warnhinweise und Vorsichtsmalnahmen" sowie unter "Welche Nebenwirkungen sind moglich?".

Anwendung bei Kindern
Dr. Theiss Hustentropfen mit Anis und Thymian soll bei Kindern unter 12 Jahren nicht angewendet werden.

Wenn Sie eine grofiere Menge von Dr. Theiss Hustentropfen mit Anis und Thymian eingenommen
haben, als Sie sollten

Wenn Sie versehentlich einmal (108 Tropfen entsprechend einer Einzeldosis mit je 4,8 ml Fliissigkeit)
mehr eingenommen haben, so hat dies in der Regel keine nachteiligen Folgen. Bei Einnahme von deutlich
dariiber hinausgehenden Mengen benachrichtigen Sie bitte Ihren Arzt. Dieser kann iiber gegebenenfalls
erforderliche MaBBnahmen entscheiden. Moglicherweise treten die unten aufgefiihrten Nebenwirkungen
verstirkt auf.



Wenn Sie die Einnahme von Dr. Theiss Hustentropfen mit Anis und Thymian vergessen haben
Nehmen Sie nicht die doppelte Menge ein, wenn Sie die vorherige Einnahme vergessen haben.

Wenn Sie die Einnahme von Dr. Theiss Hustentropfen mit Anis und Thymian abbrechen
Wenn Sie weitere Fragen zur Einnahme dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder
Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
auftreten miissen.

Sehr selten (bei 1 von 10.000 Patienten):

Uberempfindlichkeitsreaktionen bzw. allergische Reaktionen der Haut und der Atemwege wie z.B.
Luftnot, Hautausschlédge, Nesselsucht sowie Schwellungen in Gesicht, Mund und/oder Rachenraum
(Quincke-Odem)

Sehr selten (bei 1 von 10.000 Patienten): )
Magen- und Darmbeschwerden wie Krampfen, Ubelkeit, Erbrechen

Sollten Sie eine der oben genannten Nebenwirkungen, insbesondere Schwellungen in Gesicht, Mund
und/oder Rachenraum bzw. allergische Reaktionen der Atemwege bei sich beobachten, setzen Sie Dr.
Theiss Hustentropfen mit Anis und Thymian ab und suchen Sie sofort einen Arzt auf, damit er liber
den Schweregrad und gegebenenfalls erforderliche MaBBnahmen entscheiden kann.

Bei den ersten Anzeichen einer Uberempfindlichkeitsreaktion darf Dr. Theiss Hustentropfen mit Anis
und Thymian nicht nochmals genommen werden.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir
Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.

Sie konnen Nebenwirkungen auch direkt iiber nationale Meldesystem anzeigen:

Bundesinstitut fiir Arzneimittel und Medizinprodukte
Abt. Pharmakovigilanz

Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3

D-53175 Bonn

Website: http://www.bfarm.de

Indem Sie Nebenwirkungen melden, konnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen iiber die

Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfiigung gestellt werden.

5. Wie ist Dr. Theiss Hustentropfen mit Anis und Thymian aufzubewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzugiinglich auf.

Sie diirfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton nach angegebenen Verfalldatum nicht mehr
verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des angegebenen Monats.

Haltbarkeit nach Anbruch:
Die Anbruchhaltbarkeit von Dr. Theiss Hustentropfen mit Anis und Thymian betrdgt 6 Monate. Bitte
verwenden Sie den Inhalt einer neu angefangenen 30 ml Flasche innerhalb dieses Zeitraums.

Nicht iiber 25 °C aufbewahren.



6. Inhalt der Packung und weitere Informationen
Was Dr. Theiss Hustentropfen mit Anis und Thymian enthilt

- Die Wirkstoffe sind: Fluidextrakt aus Thymiankraut und Sternanisol
1 g (24 Tropfen) Fliissigkeit enthalten:
250 mg Fluidextrakt aus Thymiankraut (1:2 — 2,5)
Auszugsmittel: Ammoniaklosung 10 % (m/m), Glycerol 85 % (m/m), Ethanol 90 % (V/V), Wasser
(1:20:70:109) und 50 mg Sternanisol

- Die sonstigen Bestandteile sind: Propylenglycol, Macrogolglycerolhydroxystearat, Ethanol 96 %

Wie Dr. Theiss Hustentropfen mit Anis und Thymian aussieht und Inhalt der Packung
Dr. Theiss Hustentropfen mit Anis und Thymian sind eine braune Fliissigkeit mit charakteristischem Geruch
nach Thymian und Anis.

Dr. Theiss Hustentropfen mit Anis und Thymian ist in einer Braunglasflasche mit 30 ml Fliissigkeit zum
Einnehmen verfiigbar.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller:
Dr. Theiss Naturwaren GmbH

Michelinstra3e 10

D-66424 Homburg

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt iiberarbeitet: Mirz 2016



