Gebrauchsinformation

Liebe Patientin, lieber Patient,

bitte lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Anwendung dieses

Arzneimittels beginnen, denn sie enthélt wichtige Informationen.

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach

Anweisung lhres Arztes oder Apothekers an.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mochten Sie diese spiter nochmals lesen.

- Fragen Sie Thren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benotigen.

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch
fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

- Wenn sich die Beschwerden nach 2 Tagen nicht bessern oder gar verschlimmern, wenden Sie sich an
Thren Arzt.

Die Packungsbeilage beinhaltet:

Was sind Euphrasia D3 Einzeldosen-Augentropfen und wofiir werden sie angewendet?

Was sollten Sie vor der Anwendung von Euphrasia D3 Einzeldosen-Augentropfen beachten?
Wie sind Euphrasia D3 Einzeldosen-Augentropfen anzuwenden?

Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie sind Euphrasia D3 Einzeldosen-Augentropfen aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen

AN AE LD =

Euphrasia D3 Einzeldosen-Augentropfen
Wirkstoff: Euphrasia 3¢ D3

1. Was sind Euphrasia D3 Einzeldosen-Augentropfen und wofiir werden sie angewendet?

Euphrasia D3 Einzeldosen-Augentropfen ist ein anthroposophisches Arzneimittel bei Augenerkrankungen.

Anwendungsgebiete

Gemil der anthroposophischen Menschen- und Naturerkenntnis gehdren zu den Anwendungsgebieten:
Katarrhalische Entziindungen am Auge, die mit vermehrter Trianenabsonderung einhergehen; Lidodeme, vor
allem auf allergischer Grundlage.

Wenn sich die Beschwerden nach 2 Tagen nicht bessern oder gar verschlimmern, wenden Sie sich an Thren
Arzt.
Euphrasia D3 Einzeldosen-Augentropfen werden angewendet bei Sduglingen, Kindern und Erwachsenen.

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Euphrasia D3 Einzeldosen-Augentropfen beachten?

Euphrasia D3 Einzeldosen-Augentropfen diirfen nicht angewendet werden,
- wenn Sie allergisch gegen Euphrasia (Augentrost) oder einen der in Abschnitt 6. genannten sonstigen
Bestandteile dieses Arzneimittels sind.

Warnhinweise und Vorsichtsmanahmen

Bitte sprechen Sie mit IThrem Arzt oder Apotheker, bevor Sie Euphrasia D3 Einzeldosen-Augentropfen
anwenden.

Die Anwendung des Arzneimittels bei Augenentziindungen sollte nicht ohne &rztlichen Rat erfolgen und
ersetzt nicht andere vom Arzt diesbeziiglich verordneten Arzneimittel. Bei starken Schmerzen im Bereich
der Augen, eitriger Sekretion oder einem pl&tzlichen Nachlassen des Sehvermogens ist unverziiglich ein
Augenarzt aufzusuchen.

Bei linger anhaltenden, unklaren oder neu auftretenden Beschwerden muss ebenfalls ein Arzt aufgesucht
werden.

Seite 1 von 3




Fiir Kontaktlinsentriger

Euphrasia D3 Einzeldosen-Augentropfen sind generell mit Kontaktlinsenmaterial vertréaglich.

Bei entziindlichen Augenerkrankungen wird jedoch empfohlen, auf das Tragen von Kontaktlinsen zu
verzichten, um die Entziindung nicht zu verschlimmern.

Anwendung von Euphrasia D3 Einzeldosen-Augentropfen zusammen mit anderen Arzneimitteln
Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln sind nicht bekannt.

Es wurden keine Studien zur Erfassung von Wechselwirkungen durchgefiihrt.

Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker wenn Sie andere Arzneimittel anwenden, kiirzlich andere
Arzneimittel angewendet haben oder beabsichtigen andere Arzneimittel anzuwenden.

Schwangerschaft, Stillzeit und Zeugungs-/Gebiirfihigkeit
Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder beabsichtigen,
schwanger zu werden, fragen Sie vor der Anwendung dieses Arzneimittels Ihren Arzt um Rat.

Verkehrstiichtigkeit und Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen

Euphrasia D3 Einzeldosen-Augentropfen haben keinen oder einen zu vernachlédssigenden Einfluss auf die
Verkehrstiichtigkeit und die Fihigkeit zum Bedienen von Maschinen. Wie bei allen Augentropfen kann das
Eintrdufeln von Euphrasia D3 Einzeldosen-Augentropfen zu einer voriibergehenden Beeintrichtigung des
Sehvermdgens fiithren. Eine Teilnahme am Stralenverkehr oder das Bedienen von Maschinen sollte erst
erfolgen, wenn Sie wieder klar sehen.

3. Wie sind Euphrasia D3 Einzeldosen-Augentropfen anzuwenden?

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach
der mit Threm Arzt oder Apotheker getroffenen Absprache an.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die iibliche Dosis fiir Sduglinge, Kinder und Erwachsene:
3mal tédglich 1 Tropfen in den Bindehautsack des betroffenen Auges triufeln.

Art der Anwendung

1. Benutzen Sie fiir jede Anwendung ein neues Einzeldosisbehéltnis, um eine sterile Anwendung zu
garantieren.

2. Waschen Sie sich vor der Anwendung die Hinde.

3. Trennen Sie ein Einzeldosisbehiltnis von dem Block ab (Abb. 1).

4. Fassen Sie mit der einen Hand die beschriftete Seite und 6ffnen Sie mit der anderen Hand das

Einzeldosisbehiltnis durch Drehen der Verschlusskappe (Abb. 2).

Beriihren Sie die Austrittsdffnung nicht mit der Hand oder dem Auge.

6. Neigen Sie den Kopf nach hinten und halten Sie den Tropfbehélter senkrecht iiber das Auge. Durch
leichten Druck auf den Tropfbehélter 1 Tropfen in den Bindehautsack tropfen (Abb. 3).

7. Nach Offnen und Gebrauch des Einzeldosisbehiltnisses eventuell verbliebene Reste entsorgen.

b
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Dauer der Anwendung

Die Behandlung einer akuten Erkrankung sollte nach 1 Woche abgeschlossen sein. Tritt innerhalb von 2
Tagen keine Besserung ein, ist ein Arzt aufzusuchen.

Die Dauer der Behandlung von chronischen Krankheiten erfordert eine Absprache mit dem Arzt.

Wenn Sie eine grofiere Menge von Euphrasia D3 Einzeldosen-Augentropfen angewendet haben, als Sie
sollten
Es sind keine Fille von Uberdosierungen bekannt.

Wenn Sie die Anwendung von Euphrasia D3 Einzeldosen-Augentropfen vergessen haben
Wenden Sie nicht die doppelte Menge an, wenn Sie die vorherige Anwendung vergessen haben.

Bitte fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich bei der Anwendungs dieses
Arzneimittels nicht ganz sicher sind.

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
auftreten miissen.

Es konnen Reizungen der Augen auftreten wie z.B. Brennen, R6tung, Juckreiz, Schwellung oder vermehrter
Trianenfluss (Haufigkeit unbekannt).

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir
Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie konnen Nebenwirkungen auch
direkt dem Bundesinstitut fiir Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-
Kiesinger Allee 3, D-53175 Bonn, Website: www.bfarm.de anzeigen . Indem Sie Nebenwirkungen melden,
konnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen iiber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfiigung
gestellt werden.

5. Wie sind Euphrasia D3 Einzeldosen-Augentropfen aufzubewahren?

Sie diirfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Behéltnis und der Faltschachtel angegebenen Verfalldatum
nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des angegebenen Monats.
Euphrasia D3 Einzeldosen-Augentropfen enthalten keine antimikrobiellen Konservierungsstoffe. Nach
Offnen und Gebrauch des Einzeldosisbehiltnisses eventuell verbliebene Reste verwerfen.

Bewahren Sie das Arzneimittel so auf, dass es fiir Kinder nicht zugénglich ist.

Nicht iiber 25 °C lagern.

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was Euphrasia D3 Einzeldosen-Augentropfen enthalten
- Der Wirkstoff ist: 1 Einzeldosisbehiltnis mit einem Fiillvolumen von 0,4 ml enthilt: Euphrasia 3c Dil. D3
0,4 ml.
- Die sonstigen Bestandteile sind: Natriumchlorid (Isotonisierungsmittel), Natriumcitrat (Puffer),
Citronensduremonohydrat (Puffer).

Wie Euphrasia D3 Einzeldosen-Augentropfen aussehen und Inhalt der Packung
Die Losung ist eine klare und farblose bis leicht gelbe Fliissigkeit.

PackungsgréBen: 5, 10 und 20 Einzeldosenbehiltnisse zu 0,4 ml.

Es werden moglicherweise nicht alle Packungsgréfen in den Verkehr gebracht.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
Weleda AG, Postfach 1320, D-73503 Schwéibisch Gmiind
Tel.: 07171/ 919-414, Fax: 07171 / 919-200, E-Mail: dialog@weleda.de

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt iiberarbeitet im Mai 2020.
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