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GEBRAUCHSINFORMATION: Information für den Anwender 
 

FLUORESZEIN SE THILO®  

1,7 mg/ml Fluorescein-Natrium Augentropfen im Einzeldosisbehältnis 
 

 
 
Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfältig durch, bevor Sie mit der 
Anwendung dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthält wichtige Informationen. 
 
Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhältlich. Um einen bestmöglichen 
Behandlungserfolg zu erzielen, müssen FLUORESZEIN SE THILO Augentropfen jedoch 
vorschriftsmäßig angewendet werden. 
- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht möchten Sie diese später nochmals 

lesen. 
- Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat 

benötigen. 
- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. 

Dies gilt auch für Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben 
sind. Siehe Abschnitt 4.  

- Wenn sich Ihre Beschwerden verschlimmern oder keine Besserung eintritt, wenden 
Sie sich an Ihren Arzt. 

 
 
Was in dieser Packungsbeilage steht  
1. Was sind FLUORESZEIN SE THILO Augentropfen und wofür werden sie 

angewendet? 
2. Was sollten Sie vor der Anwendung von FLUORESZEIN SE THILO Augentropfen 

beachten? 
3. Wie sind FLUORESZEIN SE THILO Augentropfen anzuwenden? 
4. Welche Nebenwirkungen sind möglich? 
5. Wie sind FLUORESZEIN SE THILO Augentropfen aufzubewahren? 
6. Inhalt der Packung und weitere Informationen 
 
 
1. Was sind FLUORESZEIN SE THILO Augentropfen und wofür werden sie 

angewendet? 
 

Dieses Arzneimittel ist ein Diagnostikum. 
 
FLUORESZEIN SE THILO Augentropfen beinhalten den Wirkstoff Fluorescein-Natrium, 
einen Farbstoff zur Sichtbarmachung von Schäden an der Augenoberfläche. 
 
FLUORESZEIN SE THILO Augentropfen werden zur Anfärbung des Tränenfilms zur 
Feststellung von Hornhautschäden unterschiedlicher Genese angewendet. 
 
 
2. Was sollten Sie vor der Anwendung von FLUORESZEIN SE THILO 

Augentropfen beachten? 
 

FLUORESZEIN SE THILO Augentropfen dürfen nicht angewendet werden, 
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- wenn Sie überempfindlich gegen Fluorescein oder einen der in Abschnitt 6 genannten 
sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind. 

 
Besondere Vorsicht bei der Anwendung von FLUORESZEIN SE THILO Augentropfen 
ist erforderlich: 

• Wenn Sie in der Vergangenheit Überempfindlichkeitsreaktionen, Allergien oder 
Asthma hatten. 

• Bei Kontakt mit diesem Produkt sind Verfärbungen von Haut und Kleidung möglich. 

Hinweis für Kontaktlinsenträger 

Weiche Kontaktlinsen sollten vor jedem Eintropfen von FLUORESZEIN SE THILO 
Augentropfen herausgenommen und frühestens 1 Stunde nach dem Eintropfen 
wieder eingesetzt werden, da sich die Kontaktlinsen andernfalls verfärben können. 

 
Anwendung von FLUORESZEIN SE THILO Augentropfen mit anderen Arzneimitteln 
Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel anwenden 
bzw. vor kurzem angewendet haben, auch wenn es sich um nicht verschreibungspflichtige 
Arzneimittel handelt. 
 
FLUORESZEIN SE THILO Augentropfen sollten nicht gleichzeitig mit anderen Augentropfen 
angewendet werden, da die fluoreszierenden Eigenschaften des Präparates im sauren 
Milieu (pH ≤ 5,5) zerstört werden. 
 
 
Schwangerschaft und Stillzeit 
Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel anwenden oder 
einnehmen. 

Wenn Sie schwanger sind oder schwanger werden können oder ein Baby stillen, sollten Sie 
vor der Anwendung dieses Arzneimittels Ihren Arzt um Rat bitten. 

FLUORESZEIN SE THILO Augentropfen sollten nicht während Schwangerschaft oder Stillzeit 
angewandt werden und von Frauen im gebärfähigen Alter nicht ohne geeignete 
Verhütungsmaßnahmen verwendet werden. 

 
Verkehrstüchtigkeit und Fähigkeit zum Bedienen von Maschinen 
Kurz nach dem Eintropfen von FLUORESZEIN SE THILO Augentropfen werden Sie 
möglicherweise leicht verschwommen sehen. Daher sollten Sie nicht am Verkehr teilnehmen 
bzw. keine Maschinen bedienen, bis dies abgeklungen ist. 
 
 
3. Wie sind FLUORESZEIN SE THILO Augentropfen anzuwenden? 
 
Anwendung am Auge 
 
FLUORESZEIN SE THILO Augentropfen werden nur vom Arzt angewendet. 
 
Vor der Untersuchung 1 Tropfen in das betreffende Auge tropfen. 
In der Regel ist eine einmalige Anwendung pro Untersuchung am Auge ausreichend. 
 
Einzeldosisbehältnis durch leichtes Drehen und Ziehen vom Streifen abtrennen. 
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Drehen Sie die Verschlusskappe ab. Durch das Abdrehen (nicht ziehen!) entsteht die 
saubere Tropföffnung. 
 

 
 

Kopf leicht nach hinten neigen, Blick nach oben richten und das Unterlid wegziehen. 
Halten Sie das Einzeldosisbehältnis zum Eintropfen senkrecht über das Auge. Drücken Sie 
leicht mit den Fingern das Einzeldosisbehältnis, bis sich ein Tropfen ablöst, ohne dass die 
Tropföffnung mit dem Auge oder Lidrand in Berührung kommt. 
 

 
 
 
 
 
 
Nachdem Sie die Augentropfen angewandt haben, ist es empfehlenswert, die Augenlider 
zwei Minuten lang geschlossen zu halten oder zwei Minuten lang mit einem Finger leicht auf 
den Tränenpunkt im Augenwinkel neben der Nase zu drücken. Dies kann die Aufnahme der 
Augentropfen in den restlichen Körper verringern und damit auch systemische 
Nebenwirkungen reduzieren. 
 
Wenn Sie eine größere Menge von FLUORESZEIN SE THILO Augentropfen 
angewendet haben, als Sie sollten, sind keine schädlichen Wirkungen zu erwarten. 
 
Wenn Sie zusätzlich andere Augentropfen oder Augensalben anwenden, lassen Sie 
zwischen den Anwendungen mindestens 5 Minuten vergehen. Augensalben sollten zuletzt 
angewandt werden. 
 
Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arzneimittels haben, fragen Sie Ihren 
Arzt und Apotheker. 
 
 
4. Welche Nebenwirkungen sind möglich? 
 
Wie alle Arzneimittel können FLUORESZEIN SE THILO Augentropfen Nebenwirkungen 
haben, die aber nicht bei jedem auftreten müssen. 



 Seite 4 

 

  
 

 
Die folgenden Nebenwirkungen sind bei der Anwendung von FLUORESZEIN SE THILO 
Augentropfen beobachtet worden. Die Häufigkeit ist aus den verfügbaren Daten nicht 
abschätzbar: 
 
Allgemeine Nebenwirkungen: Allergie 
 
In seltenen Fällen können allgemeine bzw. lokale Überempfindlichkeitsreaktionen auf 
Fluorescein auftreten, einschließlich allergischer Bindehautentzündung (allergische 
Konjunktivitis, Augenallergie), Augenschwellung, Hautausschlag, Nesselsucht, Schwellung 
unter der Haut, oder schwerwiegende Überempfindlichkeitsreaktionen (Anaphylaxie). 
 
Andere mögliche Nebenwirkungen: 
In sehr seltenen Fällen entwickelten Patienten mit ausgeprägten Hornhautschädigungen 
unter der Behandlung mit phoshathaltigen Augentropfen Trübungen der Hornhaut durch 
Kalkablagerungen. 
 
Meldung von Nebenwirkungen 
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt. Dies gilt auch für 
Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie können 
Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut für Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt. 
Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3, D-53175 Bonn, Website: www.bfarm.de, 
anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, können Sie dazu beitragen, dass mehr 
Informationen über die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfügung gestellt werden. 
 
 
5. Wie sind FLUORESZEIN SE THILO Augentropfen aufzubewahren? 
 
Bewahren Sie dieses Arzneimittel für Kinder unzugänglich auf. 
 
Das Arzneimittel darf nach dem auf dem Umkarton und dem Behältnis nach „verw. bis“ 
angegebenen Datum nicht mehr angewendet werden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den 
letzten Tag des Monats. 
 
Einzeldosisbehältnisse vor Licht geschützt (in der Faltschachtel) aufbewahren. 
 
Nicht über 25°C lagern. 
 
FLUORESZEIN SE THILO Augentropfen enthalten keine Konservierungsmittel. Daher sollte 
die nach der Anwendung verbleibende Restmenge verworfen werden.  
 
 
6. Inhalt der Packung und weitere Informationen  
 
Was FLUORESZEIN SE THILO Augentropfen enthalten: 
 
- Der Wirkstoff ist: Fluorescein-Natrium 

1 ml Lösung enthält 1,7 mg Fluorescein-Natrium.  
 
- Die sonstigen Bestandteile sind: Povidon K25, Natriummonohydrogenphosphat-

Dodecahydrat (Ph.Eur.), Natriumdihydrogenphosphat-Monohydrat, Natriumchlorid, 
Natriumhydroxid / Salzsäure 1N (zur Einstellung des pH-Wertes), gereinigtes Wasser. 

 
Wie FLUORESZEIN SE THILO Augentropfen aussehen und Inhalt der Packung  
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FLUORESZEIN SE THILO Augentropfen sind als gelbe Lösung in Packungen mit 50 
Einzeldosisbehältnissen zu 0,4 ml erhältlich. 
 
 
Pharmazeutischer Unternehmer: 
Alcon Pharma GmbH 
Blankreutestraße 1 
79108 Freiburg 
 
 
Hersteller: 
Laboratoires Alcon 
S.A. Alcon-Couvreur N.V. 
Rijksweg 14 
B-2870 Puurs 
Belgien 
 
 
Diese Packungsbeilage wurde zuletzt überarbeitet im September 2018. 


