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Wortlaut der fir die Packungsbeilage vorgesehenen Angaben

Gebrauchsinformation: Information fir Anwender
Halspastillen Pfleger Lutschpastillen

Wirkstoff: Primelwurzel-Dickextrakt

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch, bevor Sie mit der
Einnahme dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthélt wichtige Informationen.

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage
beschrieben bzw. genau nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers ein. Heben
Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spater nochmals lesen.

Fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen
Rat bendtigen.

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder
Apotheker. Dies gilt auch fir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage
angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

Wenn Sie sich nicht besser oder gar schlechter fihlen, wenden Sie sich an Ihren
Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

Was sind Halspastillen Pfleger und woflr werden sie angewendet?
Was sollten Sie vor der Einnahme von Halspastillen Pfleger beachten?
Wie sind Halspastillen Pfleger einzunehmen?

Welche Nebenwirkungen sind mdglich?

Wie sind Halspastillen Pfleger aufzubewahren?

I

Inhalt der Packung und weitere Informationen
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Was sind Halspastillen Pfleger und wofiir werden sie angewendet?

Halspastillen Pfleger sind ein pflanzliches Arzneimittel und werden
angewendet bei Erkaltungskrankheiten der Atemwege. Halspastillen
Pfleger enthalten einen rein pflanzlichen Wirkstoff mit schleimlésen-
der und auswurfférdernder Wirkung.

Halspastillen Pfleger werden angewendet

- Zur Besserung der Beschwerden bei Erkaltungskrankheiten der
Atemwege mit z&hflissigem Schleim.

Was sollten Sie vor der Einnahme von Halspastillen Pfleger beachten?
Halspastillen Pfleger diirfen nicht eingenommen werden, wenn Sie

allergisch gegen Primeln (Primula-Spezies), &therische Ole,
Menthol oder einen der in Abschnitt 6 genannten sonstigen
Bestandteile dieses Arzneimittels sind.

Auf Grund des Gehaltes an Menthol dirfen Halspastillen Pfleger
nicht bei Patienten mit Asthma bronchiale angewendet werden. Auch
bei anderen Atemwegserkrankungen, die mit einer ausgepragten
Uberempfindlichkeit der Atemwege einhergehen, kann die Inhalation
von Menthol zur Bronchokonstriktion flhren.

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen

Bitte sprechen Sie mit |hrem Arzt oder Apotheker bevor Sie
Halspastillen Pfleger einnehmen.

Bei Beschwerden, die langer als eine Woche anhalten oder bei
Auftreten von Atemnot, Fieber wie auch bei eitrigem oder blutigem
Auswurf, sollte umgehend ein Arzt aufgesucht

werden.

Vorsicht bei der Anwendung von Halspastillen Pfleger ist angebracht,
wenn Sie unter Magenschleimhautentziindung oder
Magengeschwuren leiden.

Kinder

Halspastillen Pfleger sollten von Kindern unter 12 Jahren nicht
eingenommen werden.

Einnahme von Halspastillen Pfleger zusammen mit anderen Arzneimitteln

Informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel
einnehmen/anwenden, kirzlich andere Arzneimittel eingenommen/angewendet
haben oder beabsichtigen andere Arzneimittel einzunehmen/anzuwenden.

Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln sind bisher nicht bekannt.
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Schwangerschaft, Stillzeit und Fortpflanzungsfahigkeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten,
schwanger zu sein oder beabsichtigen schwanger zu werden, fragen
Sie vor der Einnahme dieses Arzneimittels Ihren Arzt oder Apotheker
um Rat.

Halspastillen  Pfleger sollen wegen nicht ausreichender
Untersuchungen in Schwangerschaft und Stillzeit nicht angewendet
werden.

Verkehrstiichtigkeit und Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen:
Es sind keine besonderen VorsichtsmaBnahmen erforderlich.

Halspastillen Pfleger enthalten Glucose und Sucrose (Saccharose). Bitte
nehmen Sie Halspastillen Pfleger erst nach Ricksprache mit lnrem Arzt ein, wenn
Ihnen bekannt ist, dass Sie unter einer Unvertraglichkeit gegeniber bestimmten
Zuckern leiden.

1 Lutschpastille enthélt 0,53 g Sucrose (Zucker). Wenn Sie eine Diabetes-
Diat einhalten mlssen, sollten Sie dies berticksichtigen.

Enthalt einen geringen Alkoholanteil (weniger als 100 mg pro
Einzelgabe).

Wie sind Halspastillen Pfleger einzunehmen?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage
beschrieben bzw. genau nach der mit lnhrem Arzt oder Apotheker getroffenen
Absprache ein. Fragen Sie bei Inrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich
nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis betragt:

Art der Anwendung

Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren lassen bei Bedarf tber
den Tag verteilt 18 Lutschpastillen, z.B. 6 x drei Lutschpastillen durch
Lutschen und Kauen zergehen.

Halspastillen Pfleger enthalten Bestandteile pflanzlichen Ursprungs,
deren Farbe natlrlichen Schwankungen unterliegt, ohne dass
dadurch die Wirkung des Préparates beeintrachtigt wird.

Dauer der Anwendung

Die Dauer der Behandlung richtet sich nach dem Fortbestand der
Beschwerden. Im Allgemeinen betréagt die Therapiedauer eine
Woche.

Wenn sich die Erkrankung nach einer Woche nicht gebessert oder
sogar verschlechtert hat, sollte ein Arzt aufgesucht werden.
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Wenn Sie eine groBere Menge von Halspastillen Pfleger eingenommen
haben, als Sie sollten

Vergiftungserscheinungen sind auch bei Uberdqsierung von
Halspastillen Pfleger kaum zu erwarten. Bei hoher Uberdosierung
kénnen vereinzelt Magenbeschwerden und Ubelkeit auftreten.
Halspastillen Pfleger sollten dann bis zum Nachlassen dieser
Symptome nicht mehr eingenommen werden. Verstandigen Sie bei
Verdacht auf eine Uberdosierung jedoch bitte auf jeden Fall einen
Arzt!

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arzneimittels haben, wenden Sie
sich an lhren Arzt oder Apotheker.

. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die
aber nicht bei jedem auftreten missen.

Mogliche Nebenwirkungen

Gelegentlich: kann bis zu 1 von 100 Behandelten betreffen
Uberempfindlichkeitsreaktionen der Haut, der Atemwege und des
Magen-Darm-Bereichs

Sehr selten: kann bis zu 1 von 10.000 Behandelten betreffen
Magenbeschwerden und Ubelkeit

Welche GegenmalBnahmen sind bei Nebenwirkungen zu ergreifen?
Bei Auftreten von Nebenwirkungen sollte die Behandlung
abgebrochen werden.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder
Apotheker. Dies gilt auch fir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage
angegeben sind. Sie kdnnen Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut fur
Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger Allee
3, D-53175 Bonn, Website: www.bfarm.de anzeigen.

Indem Sie Nebenwirkungen melden, kébnnen Sie dazu beitragen, dass mehr
Informationen Uber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfigung gestellt werden.

. Wie sind Halspastillen Pfleger aufzubewahren?
Bewahren Sie dieses Arzneimittel fir Kinder unzuganglich auf.

Sie dirfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton und der Dose
angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden.

Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des Monats.
Far Halspastillen Pfleger sind keine besonderen Lagerungsbedingungen erforderlich.

Inhalt der Packung und weitere Informationen
Was Halspastillen Pfleger enthalten:

Der Wirkstoff ist: 3,75 mg Dickextrakt aus Primelwurzeln (6 — 10 : 1),
Auszugsmittel: Methanol: Wasser: konz. Ammoniaklésung (50,0 : 49,8 : 0,2).
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Die sonstigen Bestandteile sind: Sternanisél, arabisches Gummi,
Ethanol 96%, Bitterfencheldl, sprihgetrockneter Glucosesirup,
Glycerol 85%, Honig, Levomenthol, Sucrose (Saccharose),
gereinigtes Wasser.

Wie Halspastillen Pfleger aussehen und Inhalt der Packung:

Hellbeige-braunliche, scheibenférmige Lutschpastillen; Dose mit 40
Lutschpastillen.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller

Dr. Pfleger Arzneimittel GmbH, D-96045 Bamberg, Telefon: 0951/6043-0, Telefax:
0951/604329.

E-Mail: info@dr-pfleger.de

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt Giberarbeitet im Juni 2019.

Halspastillen Pfleger Lutschpastillen



