
 

 
  Gebrauchsinformation 

 

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage / Gebrauchsinfor-
mation sorgfältig durch, denn sie enthält wichtige In-
formationen für Sie. 
Dieses Arzneimittel ist auch ohne ärztliche Verschrei-
bung erhältlich. Um einen bestmöglichen Behandlungser-
folg zu erzielen, muss Kamillenblüten-MPA-
Badekonzentrat-II jedoch vorschriftsmäßig angewendet 

werden. 
- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht möch-

ten Sie diese später nochmals lesen. 
- Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Infor-

mationen oder einen Rat benötigen. 
- Wenn sich Ihr Krankheitsbild verschlimmert oder 

nach 7-14 Tagen keine Besserung eintritt, müssen 
Sie einen Arzt aufsuchen. 

 
1. Was ist Kamillenblüten-MPA-Badekonzentrat-II und wofür 

wird es angewendet? 
2. Was müssen Sie vor der Anwendung von Kamillenblüten-MPA-

Badekonzentrat-II  beachten? 
3. Wie ist Kamillenblüten-MPA-Badekonzentrat-II  anzuwenden? 
4. Welche Nebenwirkungen sind möglich? 
5. Wie ist Kamillenblüten-MPA-Badekonzentrat-II aufzubewah-

ren? 
 

 Kamillenblüten-MPA-Badekonzentrat-II  
  Flüssiger Badezusatz  

 
   Wirkstoff:Kamillenöl 

 
  Der arzneilich wirksame Bestandteil ist Kamillenöl 

 
100g = ca.94 ml  Badezusatz enthält:Kamillenöl 0,2 g 
 

  Die sonstigen Bestandteile sind: 
Polysorbat 20,2-Propanol,Propylenglycol,Sorbitol-
Lösung 70%,Gereinigtes Wasser, Farbstoff E 104. 
 
Kamillenblüten-MPA-Badekonzentrat-II ist in Packungen 
mit 150 ml als Flasche oder mit 300 ml als 10 Porti-
onsbeutel a 30 ml Badezusatz erhältlich. 
 
 

 1. WAS IST Kamillenblüten-MPA-Badekonzentrat-II  UND 
WOFÜR WIRD ES ANGEWENDET? 
 
 

 1.1 Kamillenblüten-MPA-Badekonzentrat-II ist ein pflanzli-
cher Badezusatz zur Wundbehandlung.  
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1.3 Kamillenblüten-MPA-Badekonzentrat-II wird angewendet 
als Voll- und Teilbad bei Haut- und Schleimhautentzündungen, als 

Sitzbad bei entzündlichen Erkrankungen am Darmausgang, 
Afterjucken (Pruritus ani), nach Operationen, entzünd-
lichen Erkrankungen im Bereich der äußeren Ge-
schlechtsorgane, zur Nachbehandlung von Operationswun-
den in der Scheide und Scheidendammschnitten (Episio-
tomien), zur Linderung der Beschwerden bei Hämorrhoi-
den, bei Ekzemen oder Einrissen am Darmausgang (analem 
und perianalem Ekzem, Analfissuren)..   
  
 
 

- 2. WAS MÜSSEN SIE VOR DER ANWENDUNG VON  
  Kamillenblüten-MPA-Badekonzentrat-II BEACHTEN? 

 
 2.1 Kamillenblüten-MPA-Badekonzentrat-II  darf nicht ange-

wendet werden 
- bei bekannter Überempfindlichkeit(Allergie)gegen 

Kamille oder andere Korbblütler(z.B.Beifuß)oder ei-
nen der sonstigen Bestandteile des Arzneimittels. 

 
- Wie alle Vollbäder (unabhängig vom Inhaltsstoff) 

dürfen Sie Kamillenblüten-MPA-Badekonzentrat-II nur 
nach Rücksprache mit Ihrem Arzt anwenden wenn Sie 
an größeren Hautverletzungen und plötzlich auftre-
tenden unklaren Hauterkrankungen, schweren fieber-
haften und ansteckenden(infektiösen)Erkrankungen, 
Herzmuskelschwäche(Herzinsuffizienz)und Bluthoch-
druck(Hypertonie)leiden. 

 
2.2 Besondere Vorsicht bei der Anwendung von Kamillenblü-

ten-MPA-Badekonzentrat-II  ist erforderlich   
 
 
- Sie sollten Kamillenblüten-MPA-Badekonzentrat-II 

nicht im Bereich der Augen anwenden. 
- Auch zur Anwendung als Aerosol-Inhalation(Einatmen 

feinzerstäubter Medikamente)ist Kamillenblüten-MPA-
Badekonzentrat-II nicht geeignet. 

 
 



 

- Kamillenzubereitungen sind ferner zur Anwendung als 
Darmspülung nicht geeignet. 

- In einem Einzelfall kam es bei einer Gebärenden 
nach Anwendung von alkoholischem Kamillenauszug in 
einem Einlauf (mit Glycerol)zum allergischen Schock 
mit Todesfolge für das Neugeborene. 

 
 
 
- WAS MÜSSEN SIE IN SCHWANGERSCHAFT UND STILLZEIT UND 

BEI KINDERN BEACHTEN? 
Da keine ausreichenden Untersuchungen vorliegen 
sollte Kamillenblüten-MPA-Badekonzentrat-II bei 
Schwangeren, während der Stillzeit und bei Kindern 
unter 12 Jahren nicht angewendet werden. 
 
 
Wichtige Warnhinweise über bestimmte Bestandteile 
von Kamillenblüten-MPA-Badekonzentrat-II. 
 
Propylenglycol kann Hautreizungen hervorrufen. 
  

 Bei fehlender Besserung innerhalb von 3 Tagen, groß-
flächigen Entzündungen sowie bei Hinweisen auf bakte-
rielle Infektion (z. B. eitrig belegte Hautveränderun-
gen) sollte ein Arzt aufgesucht werden.  

 
 
 2.3 Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln 

 
  Keine bekannt. 

 
 
 

 3. WIE IST Kamillenblüten-MPA-Badekonzentrat-II 
ANZUWENDEN? 
 

  Wenden Sie Kamillenblüten-MPA-Badekonzentrat-II 
  immer genau nach der Anweisung in dieser Packungsbei-

lage an. Bitte fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apothe-
ker nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.  
 

 3.1 Badeanwendung als Voll- Teil -und Sitzbäder 
 
 

3.2 Falls vom Arzt nicht anders verordnet, verwenden 
Sie für ein Vollbad(ca.100L)30ml-60ml(entsprechend 1-2 
Portionsbeutel oder 3-6 Verschlußkappen) des flüssigen 
Badezusatzes entsprechend 60-120mg Kamillenöl. Für ein 
Teil-oder Sitzbad(ca. 30-50L) sollten Sie je nach Was-
sermenge 20-30ml(entsprechend ⅔-1 Portionsbeutel oder 
2-3 Verschlußkappen) verwenden (entsprechend 40-60mg 
Kamillenöl). 



 

 
Vollbäder mit einem Zusatz von Kamillenblüten-MPA-
Badekonzentrat-II sollten Sie 1mal täglich, Teil-und  
Sitzbäder 1 bis mehrmals täglich durchführen. 
 
 
 
 
Bitte wenden Sie Kamillenblüten-MPA-Badekonzentrat-II 
als Voll-Teil-oder Sitzbäder an und mischen Sie  den 
Badezusatz dem einlaufenden Badewasser zu. Baden Sie 
bitte bei einer Badetemperatur von 320C-380C etwa 10 
bis 20 Minuten lang. Ob sie ein Teil oder Vollbad be-
nötigen, richtet sich nach der Erkrankung und Ihrer 
Ausbreitung auf der Körperoberfläche, z.B. bei Behand-
lungen in der Analgegend genügen Teilbäder. 
Über die Häufigkeit und Dauer der Anwendung entschei-
det der behandelnde Arzt. Sie richtet sich nach Art 
und Schwere der Erkrankung, wird im Allgemeinen jedoch 
bis zum Verschwinden der Beschwerden fortgeführt.  
  

 3.3 Bei bestimmungsgemäßer Anwendung als Badezusatz sind 
Überdosierungserscheinungen nicht bekannt. Nach verse-
hentlicher Einahme des Konzentrates können Übelkeit, 
Erbrechen und Durchfall auftreten. Beim Erbrechen be-
steht die Gefahr, dass Schaum in die Lunge gelangt und 
zu einer Lungenentzündung führt. Deshalb sollte Erbre-
chen nicht herbeigeführt werden. Nach Einnahme des 
Konzentrates ist der Arzt aufzusuchen, der über die 
weiteren Therapiemaßnahmen entscheidet. 
 
 

 4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MÖGLICH? 
 

  Wie alle Arzneimittel kann Kamillenblüten-MPA-
Badekonzentrat-II Nebenwirkungen haben. 
Sehr selten können Überempfindlichkeitsreaktionen(z.B. 
Kontaktallergie) auftreten, auch bei Personen mit  
Überempfindlichkeit gegen andere Korbblütler  (z.B. 
Beifuß)wegen sogenannter Kreuzreaktionen.  
Sehr selten sind schwere allergische Reaktio-
nen(Asthma,Kreislaufkollaps allergischer Schock)nach 
Anwendung von Kamillenzubereitungen beobachtet worden. 
Bei Auftreten von Nebenwirkungen ist die Anwendung von  
Kamillenblüten-MPA-Badekonzentrat-II zu beenden und 
ein Arzt aufzusuchen.   
 

 4.3 Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie 
Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Packungs-
beilage aufgeführt sind. 
 
 
 



 

 5. WIE IST Kamillenblüten-MPA-Badekonzentrat-II 
AUFZUBEWAHREN? 

 
  Arzneimittel für Kinder unzugänglich aufbewahren. 
 
 
 
  

 
  Sie dürfen das Arzneimittel nach dem auf dem Etikett 

und dem Umkarton angegebenen Verfallsdatum nicht mehr 
verwenden. 

 
 Haltbarkeit nach Anbruch : 6 Monate   

 
Nicht über 25°C aufbewahren. 
 

  Stand der Information: [Monat/Jahr] 
 
 


