GEBRAUCHSINFORMATION: INFORMATION FUR DEN ANWENDER

Leber-Galle-Komplex L

Ho-Fu-Complex

Homd®opathisches Arzneimittel
Mischung zum Einnehmen

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch bevor Sie mit der Anwendung dieses

Arzneimittels beginnen, denn sie enthalt wichtige Informationen fir Sie.

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in der Packungsbeilage beschrieben bzw. ge-

nau nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers an.

e Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spater nochmals lesen.

e Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benétigen.

o Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies
gilt auch fir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Ab-
schnitt 4.

o Wenn sich lhre Beschwerden verschlimmern oder keine Besserung eintritt, miissen Sie auf
jeden Fall einen Arzt aufsuchen.

Was in dieser Packungsbeilage steht:

Was ist Leber-Galle-Komplex L Ho-Fu-CompIex® und wofiir wird es angewendet?

Was sollten Sie vor der Einnahme von Leber-Galle-Komplex L Ho-Fu-Complex® beachten?
Wie ist Leber-Galle-Komplex L Ho-Fu-Complex® einzunehmen?

Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie ist Leber-Galle-Komplex L Ho-Fu-CompIex® aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen
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1. WAS IST LEBER-GALLE-KOMPLEX L HO-FU-COMPLEX® UND WOFUR WIRD ES
ANGEWENDET?

Leber-Galle-Komplex L Ho-Fu-Complex® ist ein homdopathisches Arzneimittel bei Erkrankungen des
Leber-Galle-Systems.

Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homdopathischen Arzneimittelbildern ab. Dazu gehéren:
Unterstitzende Behandlung bei Leber-Gallenblasen-Erkrankungen.

Hinweis:

Bei anhaltenden, unklaren oder neu auftretenden Oberbauchbeschwerden, sowie bei Gallensteinlei-
den, bei Verschluss der Gallenwege und bei Gelbsucht sollte ein Arzt aufgesucht werden. Eine Arz-
neimitteltherapie ersetzt nicht die Vermeidung der die Leber schadigenden Ursachen (z.B. Alkohol).

2. WAS SOLLTEN SIE VOR DER EINNAHME VON LEBER-GALLE-KOMPLEX L HO-FU-

COMPLEX® BEACHTEN?

Leber-Galle-Komplex L Ho—Fu-CompIex® darf nicht angewendet werden:

- Wenn Sie allergisch gegen Mariendistelfriichte und/oder andere Korbblutler oder einen der in Ab-
schnitt 6 genannten Wirkstoffe oder sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind,

- bei bekannter Uberempfindlichkeit gegen Mariendistelfriichte und/oder andere Korbblitler,

- inder Schwangerschaft und Stillzeit sowie

- bei Alkoholkranken.

Bei bestehenden Lebererkrankungen in der Vorgeschichte und/oder gleichzeitiger Anwendung leber-

schédigender Stoffe nur nach Ricksprache mit dem Arzt anwenden.

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen:

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von Leber-Galle-Komplex L Ho-Fu-CompIex® ist erforder-
lich:




Kinder:
Zur Anwendung des Arzneimittels bei Kindern liegen keine ausreichend dokumentierten Erfahrungen
vor. Es soll deshalb bei Kindern unter 12 Jahren nicht angewendet werden.

Bei Einnahme von Leber-Galle-Komplex L Ho-Fu-CompIex® mit anderen Arzneimitteln:

Bisher sind keine Wechselwirkungen bekannt.

Bitte informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden
bzw. vor kurzem eingenommen/angewendet haben, auch wenn es sich um nicht verschreibungspflicht-
ige Arzneimittel handelt.

Anwendung von Leber-Galle-Komplex L Ho-Fu-CompIex® zusammen mit Nahrungsmitteln und
Getranken:

Die Wirkung eines homéopathischen Arzneimittels kann durch allgemein schadigende Faktoren in der
Lebensweise und durch Reiz- und Genussmittel ungiinstig beeinflusst werden.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen:
Es sind keine besonderen VorsichtsmaBnahmen erforderlich.

Leber-Galle-Komplex L Ho-Fu-Complex® enthalt Alkohol:
Enthalt 60,6 Vol.% Alkohol.

3. WIE IST LEBER-GALLE-KOMPLEX L HO-FU-COMPLEX® EINZUNEHMEN?
Nehmen Sie Leber-Galle-Komplex L Ho-Fu-CompIex® immer genau nach der Anweisung in dieser
Packungsbeilage ein. Bitte fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.

Soweit nicht anders verordnet:
Bei chronischen Verlaufsformen 1-3 mal téglich je 5 Tropfen einnehmen.
Bei Besserung der Beschwerden ist die Haufigkeit der Einnahme zu reduzieren.

Die Tropfen sollte man am besten unverdiinnt oder mit wenig Wasser einnehmen und einige Zeit im
Mund belassen.

Dauer der Anwendung:

Die Dauer der Anwendung hangt von Art und Umfang der Beschwerden ab.

Auch homdopathische Arzneimittel sollten ohne medizinischen Rat nicht Gber Iangere Zeit eingenom-
men werden. Bei einer Anwendung von mehr als 4 Wochen sollten die Leberfunktionswerte (Transa-
minasen) kontrolliert werden.

Wenn Sie die Einnahme von Leber-Galle-Komplex L Ho-Fu-Complex® vergessen haben:
Holen Sie diese bitte nach, sobald Sie es bemerken. Nehmen Sie aber nicht die doppelte Dosis ein.

Wenn Sie eine gréBere Menge von Leber-Galle-Komplex L Ho-Fu-CompIex® eingenommen ha-
ben, als Sie sollten:
Vergiftungen oder Uberdosierungserscheinungen sind nicht bekannt.

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann Leber-Galle-Komplex L Ho-Fu-Complex® Nebenwirkungen haben, die aber
nicht bei jedem auftreten mussen.

In Einzelféllen sind wéhrend der Behandlung mit Schéllkrautpraparaten Anstiege der Leber-Transami-
nasen und des Bilirubins bis hin zu einer arzneimittelbedingten Gelbsucht (medikamentds-toxische
Hepatitis) beobachtet worden, die sich nach Absetzen des Praparates wieder zurlckbildeten.

Bei der Anwendung dieses Arzneimittels werden selten gastrointestinale Beschwerden wie z.B. eine
leicht laxierende Wirkung beobachtet. Sehr selten kénnen Uberempfindlichkeitsreaktionen, z.B. Haut-
ausschlag oder Atemnot auftreten.

Hinweis:

Bei der Anwendung eines homdopathischen Arzneimittels kénnen sich die vorhandenen Beschwerden
vorUbergehend verschlimmern (Erstverschlimmerung). In diesem Fall sollten Sie das Arzneimittel ab-
setzen und Ihren Arzt befragen.

Meldung von Nebenwirkungen



Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch
fir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.Sie kénnen Nebenwirkun-
gen auch direkt dem Bundesinstitut fir Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-
Georg-Kiesinger Allee 3, D-53175 Bonn, Webseite: www.bfarm.de, anzeigen. Indem Sie Nebenwir-
kungen melden, kdnnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen (ber die Sicherheit dieses Arz-
neimittels zur Verfligung gestellt werden.

5. WIE IST LEBER-GALLE-KOMPLEX L HO-FU-COMPLEX® AUFZUBEWAHREN?

Arzneimittel fir Kinder unzuganglich aufbewahren.

Sie durfen das Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton und dem Behaltnis nach ,Verwendbar bis*
angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden.

6. INHALT DER PACKUNG UND WEITERE INFORMATIONEN
Was Leber-Galle-Komplex L Ho-Fu-Complex® enthilt:

Die Wirkstoffe sind:
10 g (entsprechend 11 ml) Mischung enthalten:

Berberis Dil. D2 1,59
Bryonia Dil. D3 0,59
Carduus marianus Dil. D1 1,09
Chelidonium Dil. D4 1,59
Cholesterinum Dil. D4 1,09
Colocynthis Dil. D4 1,09
Leptandra Dil. D2 1,09
Lycopodium Dil. D6 1,09
Quassia amara Dil. D4 0,59
Taraxacum Dil. D2 1,09

1 g entspricht 23 Tropfen

Wie Leber-Galle-Komplex L Ho-Fu-CompIex® aussieht und Inhalt der Packung:
Originalpackung mit 30 ml /50 ml/ 100 ml Mischung / unverk&ufliches Muster mit 30ml
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