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Antragsteller Bezeichnung Darreichungsform

Pharmazeutische Fabrik . :
Dr. Reckeweg & Co. GmbH Lumbago-Gastreu® S R11 Mischung zum Einnehmen

Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgféltig durch, denn sie enthéalt wichtige
Informationen fiir Sie.

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhéltlich. Um einen bestmdglichen
Behandlungserfolg zu erzielen, muss Lumbago-Gastreu® S R 11 jedoch vorschriftsmaBig
angewendet werden.

e Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spater nochmals lesen.

e Fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat
bendtigen.

e Wenn sich lhre Symptome verschlimmern oder keine Besserung eintritt, suchen Sie bitte
einen Arzt auf.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

Was ist Lumbago-Gastreu® S R 11 und wofiir wird es angewendet?

Was missen Sie vor der Anwendung von Lumbago-Gastreu® S R 11 beachten?
Wie ist Lumbago-Gastreu® S R 11 anzuwenden?

Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie ist Lumbago-Gastreu® S R 11 aufzubewahren?

Weitere Informationen

I A

Lumbago-Gastreu® S R 11

Mischung zum Einnehmen

WAS IST LUMBAGO-GASTREU® S R 11 UND WOFUR WIRD ES
ANGEWENDET?

Lumbago-Gastreu® S R 11 ist ein homdopathisches Arzneimittel bei Erkrankungen
des Bewegungsapparates.

Anwendungsgebiete:

Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homdopathischen Arzneimittelbildern ab.
Dazu gehdéren: Besserung rheumatischer Schmerzen.

Hinweis: Bei akuten Zustanden, die z.B. mit Rétung, Schwellung oder Uberwarmung
von Gelenken einhergehen, sowie bei anhaltenden, unklaren oder neu aufgetretenen
Beschwerden sollte ein Arzt aufgesucht werden.

WAS MUSSEN SIE VOR DER ANWENDUNG VON LUMBAGO-GASTREU® S R 11
BEACHTEN?

Lumbago-Gastreu® S R 11 darf nicht angewendet werden:
Bei Uberempfindlichkeit gegen Giftsumachgewéchse.

Besondere Vorsicht bei der Anwendung von Lumbago-Gastreu® S R 11 ist
erforderlich:
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- bei Kindern:

Zur Anwendung des Arzneimittels bei Kindern liegen keine ausreichend
dokumentierten Erfahrungen vor. Es soll deshalb bei Kindern unter 12 Jahren nicht
angewendet werden.

- in Schwangerschaft und Stillzeit:

Da keine ausreichend dokumentierten Erfahrungen zur Anwendung in der
Schwangerschaft und Stillzeit vorliegen, sollte das Arzneimittel nur nach
Rucksprache mit dem Arzt angewendet werden.

Bei Anwendung von Lumbago-Gastreu® S R 11 mit anderen Arzneimitteln:
Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln sind bisher nicht bekannt.

Bitte informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel
anwenden bzw. vor kurzem angewendet haben, auch wenn es sich um nicht
verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

Bei Anwendung von Lumbago-Gastreu® S R 11 zusammen mit
Nahrungsmitteln und Getranken:

Allgemeiner Hinweis: Die Wirkung eines homdopathischen Arzneimittels kann durch
allgemein schadigende Faktoren in der Lebensweise und durch Reiz- und
Genussmittel ungiinstig beeinflusst werden.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen:

Es sind keine besonderen VorsichtsmaBnahmen erforderlich.

Wichtige Warnhinweise iiber bestimmte sonstige Bestandteile von Lumbago-
Gastreu® SR 11:

Dieses Arzneimittel enthélt 38 Vol.-% Alkohol.

WIE IST LUMBAGO-GASTREU® S R 11 ANZUWENDEN?

Nehmen Sie Lumbago-Gastreu® S R 11 immer genau nach der Anweisung in dieser
Packungsbeilage ein. Bitte fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie
sich nicht ganz sicher sind.

Soweit nicht anders verordnet, nehmen Erwachsene und Kinder tber 12 Jahre
bei akuten Zustanden alle halbe bis ganze Stunde, héchstens 6-mal taglich, je 5
Tropfen ein. Eine tber 1 Woche hinausgehende Anwendung sollte nur nach
Rucksprache mit einem homdopathisch erfahrenen Therapeuten erfolgen.

Bei chronischen Verlaufsformen 1- bis 3-mal taglich je 5 Tropfen einnehmen.

Bei Besserung der Beschwerden ist die Haufigkeit der Anwendung zu reduzieren.

Dauer der Anwendung:

Auch homdopathische Arzneimittel sollten ohne arztlichen Rat nicht Uber I&ngere Zeit
eingenommen werden.

Wenn Sie eine gréBere Menge von Lumbago-Gastreu® S R 11 angewendet
haben, als Sie sollten:

Bei Einnahme gréBerer Mengen des Arzneimittels kdnnen sich Symptome wie
Ubelkeit, Erbrechen, Durchfall, Schwindelgefiihl und/oder Benommenheit sowie
Hautentziindungen zeigen. Bitte nehmen Sie unverziglich Ricksprache mit einem
Arzt.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels haben, fragen Sie lhren
Arzt oder Apotheker.

WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann Lumbago-Gastreu® S R 11 Nebenwirkungen verursachen.
Mdgliche Nebenwirkungen:
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In sehr seltenen Fallen kénnen — auch einige Tage nach Einnahme des
Arzneimittels — Magen-Darm-Beschwerden oder Hautreaktionen auftreten. In diesem
Fall sollten Sie das Arzneimittel absetzen und medizinischen Rat einholen.

Hinweis: Bei der Anwendung eines homdopathischen Arzneimittels kdnnen sich die
vorhandenen Beschwerden voribergehend verschlimmern (Erstverschlimmerung). In
diesem Fall sollten Sie das Arzneimittel absetzen und medizinischen Rat einholen.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder
Apotheker. Dies gilt auch fir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage
angegeben sind. Sie kdnnen Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut fir
Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger-Allee
3, D-53175 Bonn, Website: www.bfarm.de, anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen
melden, kdnnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen tber die Sicherheit
dieses Arzneimittels zur Verfigung gestellt werden.

WIE IST LUMBAGO-GASTREU® S R 11 AUFZUBEWAHREN?

Arzneimittel sind fir Kinder unzugénglich aufzubewahren.

Sie dirfen das Arzneimittel nach dem auf dem Behaltnis und dem Umkarton nach
.verwendbar bis:* angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden.
Aufbewahrungsbedingungen :

Flr dieses Arzneimittel sind keine besonderen Lagerungsbedingungen erforderlich.

WEITERE INFORMATIONEN

Das Arzneimittel Lumbago-Gastreu® S R 11 enthilt:

10 ml enthalten:

Wirkstoffe:

Berberis vulgaris Dil. D4 1 ml, Calcium phosphoricum Dil. D12 1 ml, Causticum
Hahnemanni Dil. D6 1 ml, Dulcamara Dil. D4 1 ml, Rhododendron Dil. D4 1 ml, Rhus
toxicodendron Dil. D4 1 ml.

Die Wirkstoffe 2 bis 4 und 6 werden gemeinsam Uber die vorletzte Stufe und alle
Wirkstoffe gemeinsam Uber die letzte Stufe potenziert.

Sonstiger Bestandteil: Ethanol 30% (m/m)

1 ml entspricht 17 Tropfen.

Darreichungsform und PackungsgroBen:
Mischung zum Einnehmen in Flaschen mit 22 ml und 50 ml.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
Pharmazeutische Fabrik Dr. Reckeweg & Co. GmbH

Berliner Ring 32

D-64625 Bensheim

Tel.: 06251/1097-0 Fax: 06251/3342

www.reckeweg.de

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt tiberarbeitet im Oktober 2013.

Apothekenpflichtig
Zul.-Nr.: 6276601.00.00
Handpotenziert nach dem klassischen Mehrglasverfahren Hahnemanns.
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