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Wortlaut der fiir die Packungsbeilage vorgesehenen Angaben

Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender
LYMPHDIARAL® Halstabletten

Homdopathisches Arzneimittel

Zur Anwendung bei Erwachsenen und Kindern ab 1 Jahr.

Wirkstoffe: Scrophularia nodosa @, Echinacea Trit. D3, Mercurius bijodatus Trit. D12.

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Einnahme dieses

Arzneimittels beginnen, denn sie enthélt wichtige Informationen fiir Sie.

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in der Packungsbeilage beschrieben bzw. genau

nach Anweisung Thres Arztes oder Apothekers ein.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mochten Sie diese spiter nochmals lesen.

- Fragen Sie Thren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benétigen.

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker. Dies
gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe
Abschnitt 4.

- Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht besser oder gar schlechter fiihlen, wenden Sie sich an Ihren
Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht:

Was ist LYMPHDIARAL® Halstabletten und wofiir wird es angewendet?

Was sollten Sie vor der Einnahme von LYMPHDIARAL® Halstabletten beachten?
Wie ist LYMPHDIARAL® Halstabletten einzunehmen?

Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie ist LYMPHDIARAL® Halstabletten aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen

A

1. WAS IST LYMPHDIARAL® HALSTABLETTEN UND WOFUR WIRD ES
ANGEWENDET?

LYMPHDIARAL® Halstabletten ist ein homdopathisches Arzneimittel bei Erkrankungen der

Atemorgane.

Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homdopathischen Arzneimittelbildern ab. Dazu gehoren:
Neigung zu Infekten im Hals-Nasen-Rachenbereich mit Beteiligung des lokalen Lymphsystems.
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2. WAS SOLLTEN SIE VOR DER EINNAHME VON LYMPHDIARAL®
HALSTABLETTEN BEACHTEN?

LYMPHDIARAL® Halstabletten darf nicht eingenommen werden:

- Wenn Sie allergisch gegen der in Abschnitt genannten Wirkstoffe, gegen Korbbliitler oder sonstigen
Bestandteile dieses Arzneimittels sind.

- Bei Schilddriisenerkrankungen.

Aus grundsitzlichen Erwidgungen diirfen LYMPHDIARAL® Halstabletten nicht einge-
nommen werden bei fortschreitenden Systemerkrankungen wie Tuberkulose, Leukidmie bzw.
Leukédmie-dhnlichen Erkrankungen, entziindlichen Erkrankungen des Bindegewebes
(Kollagenosen), Autoimmunerkrankungen, multipler Sklerose, AIDS-Erkrankung, HIV-
Infektion oder anderen chronischen Viruserkrankungen.

Warnhinweise und Vorsichtsmanahmen:

Bei Lymphknotenvergréerungen, denn diese konnen Zeichen unterschiedlicher Erkrankungen sein.
Bei mehr als 4 Wochen fortbestehenden (auch schmerzlosen) Lymphknotenschwellungen, bei akuten
Entziindungszeichen (Rote, Hitze, Schwellung, Schmerz) oder einer GroBenzunahme der
Lymphknoten, bei Atemnot, Fieber oder eitrigem Auswurf sollte ein Arzt aufgesucht werden.

Kinder:
Zur Anwendung dieses Arzneimittels bei Kindern unter 1 Jahr liegen keine ausreichend
dokumentierten Erfahrungen vor. Es soll deshalb bei Sduglingen nicht angewendet werden.

Einnahme von LYMPHDIARAL® Halstabletten zusammen mit anderen Arzneimitteln:
Es sind keine Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln bekannt.

Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden
bzw. vor kurzem eingenommen/angewendet haben, auch wenn es sich um nicht verschreibungs-
pflichtige Arzneimittel handelt.

Einnahme von LYMPHDIARAL® Halstabletten zusammen mit Nahrungsmitteln und Getriinken:
Allgemeiner Hinweis: Die Wirkung eines homdopathischen Arzneimittels kann durch allgemein
schidigende Faktoren in der Lebensweise und durch Reiz- und Genussmittel ungiinstig beeinflusst
werden.

Schwangerschaft und Stillzeit
Da keine ausreichend dokumentierten Erfahrungen vorliegen, sollten LYMPHDIARAL® Halstabletten
in Schwangerschaft und Stillzeit nur nach Riicksprache mit dem Arzt eingenommen werden.

Verkehrstiichtigkeit und Fihigkeit zum Bedienen von Maschinen:
Es sind keine besonderen Vorsichtsmafnahmen erforderlich.

LYMPHDIARAL® Halstabletten enthalten Lactose:

Dieses Arzneimittel enthilt Lactose. Bitte nehmen Sie LYMPHDIARAL® Halstabletten daher erst
nach Riicksprache mit Threm Arzt ein, wenn Thnen bekannt ist, dass Sie unter einer Unvertréglichkeit
gegeniiber bestimmten Zuckern leiden.
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3. WIE IST LYMPHDIARAL® HALSTABLETTEN EINZUNEHMEN?

Nehmen Sie LYMPHDIARAL® Halstabletten immer genau nach der Anweisung in dieser
Packungsbeilage ein. Bitte fragen Sie bei lhrem Verordner oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht
ganz sicher sind.

Soweit nicht anders verordnet:

Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren:

Bei akuten Zustinden alle halbe bis ganze Stunde, hochstens 6-mal téglich, 1 Tablette im Munde
zergehen lassen.

Eine iiber eine Woche hinausgehende Anwendung sollte nur nach Riicksprache mit einem
homdopathisch erfahrenen Therapeuten erfolgen.

Bei chronischen Verlaufsformen 1 bis 3-mal téglich je 1 Tablette im Munde zergehen lassen.

Bei Besserung der Beschwerden ist die Haufigkeit der Anwendung zu reduzieren.

Anwendung bei Kindern:
Kleinkinder zwischen dem 1. und 6. Lebensjahr erhalten nicht mehr als die Hélfte, Kinder zwischen
dem 6. und 12. Lebensjahr erhalten nicht mehr als zwei Drittel der Erwachsenendosis.

Dauer der Anwendung:
LYMPHDIARAL® Halstabletten sollte ohne medizinischen Rat nicht linger als acht Wochen
eingenommen werden.

Wenn Sie eine groBere Menge von LYMPHDIARAL?® Halstabletten eingenommen haben, als Sie
sollten: )
Vergiftungen oder Uberdosierungserscheinungen sind nicht bekannt.

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann LYMPHDIARAL® Halstabletten Nebenwirkungen haben, die aber nicht
bei jedem Behandelten auftreten miissen.

Bei den Hiufigkeitsangaben zu Nebenwirkungen werden folgende Kategorien zugrunde gelegt:

Sehr haufig: mehr als 1 Behandelter von 10

Hiufig: 1 bis 10 Behandelte von 100

Gelegentlich: 1 bis 10 Behandelte von 1.000

Selten: 1 bis 10 Behandelte von 10.000

Sehr selten: weniger als 1 Behandelter von 10.000

Nicht bekannt: Haufigkeit auf Grundlage der verfiigbaren Daten nicht abschitzbar

Maogliche Nebenwirkungen:

Nach Anwendung von LYMPHDIARAL® Halstabletten sind aufgrund des Bestandteils Mercurius
bijodatus Speichelfluss und gelegentlich allergische Reaktionen moglich.

In Einzelfillen konnen bei Arzneimitteln mit Zubereitungen aus Sonnenhut Uberempfindlich-
keitsreaktionen auftreten. Es wurden Hautausschlag, Juckreiz, selten Gesichtsschwellung, Atemnot,
Schwindel und Blutdruckabfall beobachtet. In diesen Féllen ist das Arzneimittel abzusetzen und ein
Arzt aufzusuchen.

Hinweise: Bei der Einnahme eines homdoopathischen Arzneimittels konnen sich die vorhandenen
Beschwerden voriibergehend verschlimmern (Erstverschlimmerung). In diesem Fall sollten Sie das

Arzneimittel absetzen und Ihren Arzt befragen.

Meldung von Nebenwirkungen:
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Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an IThren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch
fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie konnen
Nebenwirkungen auch direkt iiber das

Bundesinstitut fiir Arzneimittel und Medizinprodukte

Abt. Pharmakovigilanz

Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3

D-53175 Bonn

Website: http://www.bfarm.de

anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, konnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen
iiber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfiigung gestellt werden.

5. WIE IST LYMPHDIARAL® HALSTABLETTEN AUFZUBEWAHREN?
Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzuginglich auf.
Sie diirfen das Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton und dem Behiiltnis nach ,,Verwendbar bis*

bzw. ,,Verw. bis* angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden.
Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des Monats.

6. INHALT DER PACKUNG UND WEITERE INFORMATIONEN
Was LYMPHDIARAL?® Halstabletten enthéilt:

- Die Wirkstoffe sind: In einer Tablette sind verarbeitet: Scrophularia nodosa @ 100 mg,
Echinacea Trit. D3 100 mg, Mercurius bijodatus Trit. D12 100 mg.

- Die sonstigen Bestandteile sind: Lactose-Monohydrat, Maisstédrke, Calciumbehenat (DAB).

Wie LYMPHDIARAL® Halstabletten aussieht und Inhalt der Packung

Blisterstreifen mit hellbeigen, bikonvexen Tabletten.

LYMPHDIARAL?® Halstabletten ist in Packungen mit 40 Tabletten und 100 Tabletten erhiltlich.
Es werden moglicherweise nicht alle PackungsgroB3en in den Verkehr gebracht.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
PASCOE pharmazeutische Préiparate GmbH, Schiffenberger Weg 55, D-35394 Giessen bzw.
GroBBempfingerpostleitzahl D-35383 Giessen, Tel.: +49 (0)641/7960-0, Telefax: +49 (0)641/7960-109,

e-mail: info@pascoe.de.

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt iiberarbeitet im September 2014.

LYMPHDIARAL® Halstabletten ist ein homoopathisches Kombinationsarzneimittel, dessen arzneilich
wirksame Bestandteile nach ihren Arzneimittelbildern zur Behandlung bei Neigung zu Infekten im
Hals-Nasen-Rachenbereich mit Beteiligung des lokalen Lymphsystems geeignet sind.

Es wird empfohlen, die Tabletten einige Zeit im Mund zu belassen, da die Aufnahme iiber die
Mundschleimhaut die Wirkung intensiviert.



