Gebrauchsinformation: Information fiir Anwender
Miconazol Lindopharm Creme, 20 mg/g

Zur Anwendung bei Erwachsenen

Wirkstoff: Miconazolnitrat

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Anwendung dieses
Arzneimittels beginnen, denn sie enthilt wichtige Informationen.

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw.
genau nach Anweisung Thres Arztes oder Apothekers an.

. Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie diese spiter nochmals lesen.

. Fragen Sie Thren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.

. Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker. Dies
gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe
Abschnitt 4.

. Wenn Sie sich nicht besser oder gar schlechter fiihlen, wenden Sie sich an Thren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

Was ist Miconazol Lindopharm und wofiir wird es angewendet?

Was sollten Sie vor der Anwendung von Miconazol Lindopharm beachten?
Wie ist Miconazol Lindopharm anzuwenden?

Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie ist Miconazol Lindopharm aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen

S el

1.  Was ist Miconazol Lindopharm und wofiir wird es angewendet?
Miconazol Lindopharm Creme ist ein Mittel gegen Pilzerkrankungen der Haut.
Anwendungsgebiete:

- Pilzinfektionen zwischen Fingern und Zehen (Interdigitalmykosen)
- Pilzinfektionen der Hautfalten

2.  Was sollten Sie vor der Anwendung von Miconazol Lindopharm beachten?

Miconazol Lindopharm darf nicht angewendet werden,
wenn Sie allergisch gegen Miconazolnitrat, verwandte pilzabtotende Medikamente oder einen
der in Abschnitt 6. genannten sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind.
Warnhinweise und Vorsichtsmafinahmen
Bitte sprechen Sie mit Threm Arzt oder Apotheker, bevor Sie Miconazol Lindopharm anwenden.

Kontakt mit den Augen vermeiden.

Anwendung von Miconazol Lindopharm zusammen mit anderen Arzneimitteln




Informieren Sie Thren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden,
kiirzlich andere Arzneimittel eingenommen/angewendet haben oder beabsichtigen andere
Arzneimittel einzunehmen/anzuwenden.

Bei Anwendung auf der Haut kann der Wirkstoff Miconazol unter Umsténden die Aktivitéit oral
eingenommener Blutgerinnungshemmer wie Warfarin verstirken.

Bei der Anwendung von Miconazol Lindopharm sollten bestimmte Mittel gegen Allergien
(Astemizol und Terfenadin) nicht eingenommen werden, da es zu einem verzdgerten Abbau dieser
Medikamente kommen kann.

Hinweis:

Bei gleichzeitiger Anwendung von Miconazol Lindopharm und Kondomen kann es zu einer
Verminderung der Reififestigkeit und damit zu einer Beeintrachtigung der Sicherheit von
Kondomen kommen.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder
beabsichtigen, schwanger zu werden, fragen Sie vor der Anwendung dieses Arzneimittels Thren
Arzt oder Apotheker um Rat.

Aufgrund der geringen Aufnahme von Miconazol nach der Anwendung auf der Haut kann
Miconazol Lindopharm bei bestimmungsgemidlem Gebrauch wihrend der Schwangerschaft

angewendet werden.

Wihrend der Stillzeit soll eine Anwendung an der Brust vermieden werden, um einen direkten
Kontakt des Sduglings mit der Creme zu vermeiden.

Verkehrstiichtigkeit und Fihigkeit zum Bedienen von Maschinen

Es sind keine besonderen Vorsichtsmanahmen erforderlich.

Miconazol Lindopharm enthélt Benzoesidure und Butylhydroxyanisol
Benzoesidure kann leichte Reizungen an Haut, Augen und Schleimhiuten hervorrufen.

Butylhydroxyanisol kann ortlich begrenzt Hautreizungen (z. B. Kontaktdermatitis), Reizungen der
Augen und der Schleimhiute hervorrufen.

3.  Wie ist Miconazol Lindopharm anzuwenden?

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw.
genau nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers an. Fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker
nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis betrigt:

Die Creme wird 1-3-mal téglich auf die betroffenen Hautstellen aufgetragen.

Art der Anwendung




Zum Auftragen auf die Haut.
Die Creme wird morgens, (mittags) und abends aufgetragen und leicht mit den Fingern einmassiert.

Dauer der Anwendung

Die Behandlung sollte mindestens noch 14 Tage nach Abklingen der Beschwerden fortgesetzt
werden, um ein Wiederauftreten zu verhindern.

Wenn die Untersuchung der Pilzerkrankung durch einen Arzt notwendig sein sollte, informieren Sie
ihn bitte unbedingt davon, dass Sie dieses Medikament anwenden.

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, wenn Sie den Eindruck haben, dass die Wirkung
von Miconazol Lindopharm zu stark oder zu schwach ist.

Wenn Sie eine groBere Menge von Miconazol Lindopharm angewendet haben, als Sie sollten

Es sind keine Folgen zu erwarten. Sollten Sie jedoch ungewdhnliche Symptome feststellen, setzen
Sie sich bitte mit Threm Arzt in Verbindung.

Wenn Sie die Anwendung von Miconazol Lindopharm vergessen haben

Setzen Sie die Behandlung, wie in der Dosierungsanleitung angegeben, fort.

Wenn Sie die Anwendung von Miconazol Lindopharm abbrechen

Die Behandlung sollte bis zum Ende durchgefiihrt werden, auch wenn die Symptome schon
beseitigt sind. Die Infektion kann immer noch bestehen und moglicherweise wieder ausbrechen,
wenn das Mittel zu frith abgesetzt wird.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich an lhren
Arzt oder Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei
jedem auftreten miissen.

Mogliche Nebenwirkungen:

Selten: kann bis zu 1 von 1 000 Behandelten betreffen
- Hautreizungen mit R6tung, Stechen und/oder Brennen

Dariiber hinaus kann sich eine Uberempfindlichkeit gegen den Wirkstoff und/oder gegen die
tibrigen Bestandteile des Arzneimittels durch Juckreiz, Rotung und/oder Blidschen auch iiber das
Kontaktareal hinaus manifestieren (kontaktallergische Reaktion mit Streureaktionen).

Wenn Sie eine der folgenden Nebenwirkungen bemerken, beenden Sie die Anwendung von
Miconazol Lindopharm und kontaktieren Sie sofort Ihren Arzt:

Schwellungen von Gesicht, Zunge oder Hals, Schwierigkeiten beim Schlucken, Nesselsucht und
Atembeschwerden (Angioodem, anaphylaktische Reaktionen).



Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker. Dies gilt
auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.

Sie konnen Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut fiir Arzneimittel und
Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3, D-53175 Bonn, Website:
www.bfarm.de, anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, konnen Sie dazu beitragen, dass
mehr Informationen iiber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfiigung gestellt werden.

5.  Wie ist Miconazol Lindopharm aufzubewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich auf.

Sie dirfen dieses Arzneimittel nach dem auf der Tube und der Faltschachtel nach ,,Verwendbar
bis:*“ angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den

letzten Tag des angegebenen Monats.

Aufbewahrungsbedingungen
Fiir dieses Arzneimittel sind keine besonderen Lagerungsbedingungen erforderlich.

Hinweis auf Haltbarkeit nach Anbruch oder Zubereitung
Nach dem ersten Offnen ist Miconazol Lindopharm 5 Wochen haltbar.

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser. Fragen Sie IThren Apotheker, wie das Arzneimittel
zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen damit zum Schutz der Umwelt bei.

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was Miconazol Lindopharm enthiilt
Der Wirkstoff ist: Miconazolnitrat 20 mg/g
1 g Creme enthilt 20 mg Miconazolnitrat.
Die sonstigen Bestandteile sind: Benzoesédure; Butylhydroxyanisol (Ph. Eur.); dickfliissiges
Paraffin; gereinigtes Wasser; Polyethylenglycol-1500-(mono,di)stearat; Poly(oxyethylen)-x-
glyceroltris[oleat/(Z,Z)-octadeca-9,12-dienoat]

Wie Miconazol Lindopharm Creme aussieht und Inhalt der Packung:

Miconazol Lindopharm ist eine weille Creme.
Originalpackungen mit 25 g, 40 g, 50 g und 80 g Creme
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Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt iiberarbeitet im Dezember 2017.

Thre Arztin/Ihr Arzt, Thre Apotheke und Aristo Pharma GmbH wiinschen Ihnen gute Besserung!



