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Gebrauchsinformation: Information fiir Anwender

Neuralgie-Heel
Tabletten
Wirkstoffe:
Gelsemium sempervirens Dil. D4, Simarouba cedron Dil. D6, Verbascum densiflorum Dil. D3

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgféltig durch, bevor Sie mit der Einnahme
dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthélt wichtige Informationen.

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben
bzw. genau nach Anweisung Ihres Arztes oder Apothekers ein.

e Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spater nochmals lesen.

e Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benétigen.

e Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker.
Dies gilt auch fir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.
Siehe Abschnitt 4.

Wenn sich Ihre Beschwerden verschlimmern oder keine Besserung eintritt, wenden Sie sich

an lhren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht:

1. Was ist ,Neuralgie-Heel“ und wofir wird es angewendet?

. Was sollten Sie vor der Einnahme von ,Neuralgie-Heel“ beachten?
. Wie ist ,Neuralgie-Heel* einzunehmen?

. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

. Wie ist ,Neuralgie-Heel* aufzubewahren?

. Inhalt der Packung und weitere Informationen
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1. Was ist ,,Neuralgie-Heel“ und wofiir wird es angewendet?
Homoopathisches Arzneimittel bei Schmerzen

Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homdopathischen Arzneimittelbildern ab.
Dazu gehdren:
Kopfschmerzen, Nervenschmerzen verschiedener Art und Lokalisation.

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von ,,Neuralgie-Heel“ beachten?

»Neuralgie-Heel* darf nicht eingenommen werden,
wenn Sie allergisch gegen einen der Wirkstoffe oder einen der in Abschnitt 6. genannten
sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind.

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen
Bei anhaltenden, unklaren oder wiederkehrenden Beschwerden ist ein Arzt aufzusuchen.

,Neuralgie-Heel“ enthalt Lactose. Bitte nehmen Sie ,Neuralgie-Heel“ daher erst nach
Rlcksprache mit Ihnrem Arzt ein, wenn lhnen bekannt ist, dass Sie unter einer
Unvertraglichkeit gegenlber bestimmten Zuckern leiden.

Die Wirkung eines homdopathischen Arzneimittels kann durch allgemein schadigende
Faktoren in der Lebensweise und durch Reiz- und Genussmittel unglnstig beeinflusst
werden.
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Kinder

Wenden Sie dieses Arzneimittel bei Kindern unter 12 Jahren nur nach Ricksprache mit dem
Arzt an, da bisher keine ausreichend dokumentierten Erfahrungen flr eine allgemeine
Empfehlung fir diese Altersgruppe vorliegen.

Einnahme von ,,Neuralgie-Heel“ zusammen mit anderen Arzneimitteln

Informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen,
kirzlich andere Arzneimittel eingenommen haben oder beabsichtigen andere Arzneimittel
einzunehmen.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder
beabsichtigen, schwanger zu werden, fragen Sie vor der Einnahme dieses Arzneimittels
Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.

Verkehrstiichtigkeit und Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen

Auswirkungen auf die Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen sind bisher nicht
berichtet worden.

Bei Einhaltung der empfohlenen Dosierung ist kein Einfluss auf die Verkehrstichtigkeit und
die Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen zu erwarten.

3. Wie ist ,,Neuralgie-Heel“ einzunehmen?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben
bzw. genau nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers ein. Fragen Sie bei Ihrem Arzt
oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis betragt:

Erwachsene und Kinder ab 12 Jahren:

Bei akuten Zustanden alle halbe bis ganze Stunde, héchstens 6 -mal taglich, je 1 Tablette
einnehmen.

Die Einnahme sollte ohne arztlichen Rat nicht langer als 1 Woche erfolgen.

Bei chronischen Verlaufsformen 1-3 mal taglich je 1 Tablette.

Bei Besserung der Beschwerden ist die Haufigkeit der Einnahme zu reduzieren.

Art der Anwendung:

Die Tablette im Mund zergehen lassen und dann schlucken. Fur die Anwendung bei Kindern
ist es moéglich, die Tablette zu zerkleinern und sie mit einer kleinen Menge Wasser
einzunehmen.

Dieses Arzneimittel sollte mit zeitlichem Abstand zu den Mahlzeiten eingenommen werden.

Dauer der Anwendung:
Auch homoopathische Arzneimittel sollten ohne arztlichen Rat nicht Uber Iangere Zeit
angewendet werden.

Wenn Sie eine groBere Menge von ,,Neuralgie-Heel“ eingenommen haben, als Sie
sollten

Es wurden bisher keine Félle von Uberdosierung berichtet. Falls die empfohlene Dosierung
Uberschritten wurde, sollten Sie Ihren Arzt oder Apotheker informieren.

Wenn Sie die Einnahme von ,,Neuralgie-Heel* vergessen haben
Nehmen Sie nicht die doppelte Dosis, wenn Sie die vorherige Einnahme vergessen haben.

4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?
Wie alle Arzneimittel kann dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei
jedem auftreten missen.
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Hinweis:

Bei der Anwendung eines homdopathischen Arzneimittels kbnnen sich vorhandene
Beschwerden voribergehend verschlimmern (Erstverschlimmerung). In diesem Fall sollten
Sie das Arzneimittel absetzen und Ihren Arzt befragen.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker. Dies
gilt auch fir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.

Sie kénnen Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut fir Arzneimittel und
Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3, D-53175 Bonn,
Website: www.bfarm.de anzeigen.

Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen
Uber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfligung gestellt werden.

5. Wie ist ,,Neuralgie-Heel“ aufzubewahren?
Bewahren Sie dieses Arzneimittel fir Kinder unzuganglich auf.

Sie durfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Behaltnis und der &uBeren Umhillung
angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den
letzten Tag des angegebenen Monats.

Far dieses Arzneimittel sind keine besonderen Lagerbedingungen erforderlich.

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was ,,Neuralgie-Heel“ enthalt
Die Wirkstoffe pro Tablette sind:

Gelsemium sempervirens Dil. D4 0,6 mg
Simarouba cedron Dil. D6 0,6 mg
Verbascum densiflorum Dil. D3 0,6 mg

Die sonstigen Bestandteile sind:
Lactose-Monohydrat
Maisstérke

Magnesiumstearat

Wie ,,Neuralgie-Heel“ aussieht und Inhalt der Packung
Neuralgie-Heel sind weil3e, runde Tabletten mit glatter Oberflache.

Packung mit 40 Tabletten, 2 Blister mit je 20 Tabletten.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
Biologische Heilmittel Heel GmbH
Dr.-Reckeweg-Str. 2-4

76532 Baden-Baden

Telefon: 07221-50100

Telefax: 07221-501210

E-Mail: info@heel.de

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt (iberarbeitet im Dezember 2018.
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Was sind Nervenschmerzen?

Neuralgie ist der Fachbegriff fir Nervenschmerzen. Nervenschmerzen entstehen nach einer Schadigung oder
Erkrankung bestimmter Nervenstrukturen. Besteht die Nervenschadigung Uber einen langeren Zeitraum,

kénnen die Schmerzen chronisch werden.

Fir Nervenschmerzen gibt es viele mdgliche Ursachen, meistens liegt jedoch eine Reizung des Nervs zugrunde,
z.B. durch mechanischen Druck. Auch Entziindungen kdnnen mdgliche Ausldser einer Neuralgie sein.
Nervenschmerzen kdnnen als Folge von Operationen, Bandscheibenvorfallen oder auch als Folge von Diabetes
oder psychischem Stress auftreten sowie durch bestimmte Krankheiten wie eine Gurtelrose ausgeldst werden.

Typische Symptome fiir Nervenschmerzen sind:

* Eine Verénderung der Berihrungsempfindlichkeit, z.B. erhéhte Empfindlichkeit auf Hitze, Kalte und Druck oder
Taubheitsgefiihle den GliedmaBen

» Missempfindungen wie Kribbeln durch ,Ameisenlaufen®

« Stechende oder brennende Dauerschmerzen (vor allem in Ruhe)

* PIétzlich einschieBende Schmerzattacken

Wie hilft Ihnen Neuralgie-Heel?

Sie haben in lhrer Apotheke das natirliche Arzneimittel ,Neuralgie-Heel gekauft. Die Kombination natlrlicher
Inhaltsstoffe in ,Neuralgie-Heel” wirkt lindernd bei Nervenschmerzen verschiedener Art und Lokalisation sowie bei
Kopfschmerzen.

Das Praparat ,Neuralgie-Heel" ist ein natiirliches Kombinationsarzneimittel. Das heif3t, verschiedene Inhaltstoffe
pflanzlicher Herkunft werden so kombiniert, dass sie sich gegenseitig in ihrer Wirkung ergénzen.

GemaB ihrer Arzneimittelbilder sind Verbascum, Gelsemium und Simarouba besonders geeignet zur
symptomatischen Behandlung von Nervenschmerzen und Kopfschmerzen. Eine Kombination mit anderen
schmerzstillenden Medikamenten ist méglich, da keine Wechselwirkungen bekannt sind.

Heel winscht Ihnen gute Besserung!



