Gebrauchsinformation

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient!

Bitte lesen Sie die gesamte Gebrauchsinformation sorgfaltig durch und heben Sie sie auf. Vielleicht
mochten Sie diese spater nochmals lesen. I|hr Therapeut oder lhr Apotheker hilft Ihnen gerne weiter,
wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.

Rheucastin®

1. Was ist Rheucastin® und wofiir wird es angewendet?
Rheucastin® ist ein homdopathisches Arzneimittel bei Erkrankungen des Bewegungsapparates.

Das Anwendungsgebiet leitet sich von den homdopathischen Arzneimittelbildern ab.
Dazu gehort: Rheumatismus.

2. Was miissen Sie vor der Einnahme von Rheucastin® beachten?

Rheucastin® darf nicht eingenommen werden

- bei Uberempfindlichkeit gegen Salicylate, Colchicin oder Korbblitler,

- von Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren,

- wahrend der Schwangerschaft und in der Stillzeit. Wahrend einer Therapie mit diesem Arzneimit-
tel ist fir sichere Empfangnisverhitung beider Geschlechter zu sorgen. Diese Empfangnisverhu-
tung sollte von Mannern noch 3 Monate nach Beendigung der Behandlung mit Rheucastin® be-
trieben werden. Frauen sollten bis zur folgenden Periode sicher verhiten.

Bei akuten Zustanden, die z. B. mit Rétung, Schwellung oder Uberwarmung von Gelenken einherge-
hen, sowie bei anhaltenden, unklaren oder neu auftretenden Beschwerden sollte ein Arzt aufgesucht
werden.

Einnahme von Rheucastin® zusammen mit anderen Arzneimitteln:

Es sind keine Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln bekannt.

Allgemeiner Hinweis: Die Wirkung eines homdopathischen Arzneimittels kann durch allgemein scha-
digende Faktoren in der Lebensweise und durch Reiz- und Genussmittel unglnstig beeinflusst wer-
den. Falls Sie sonstige Arzneimittel einnehmen, fragen Sie bitte |hren Arzt.

Wichtige Informationen iber bestimmte sonstige Bestandteile und Arzneitrager von Rheucastin®:
Rheucastin® enthalt 52 Vol.-% Alkohol.

3. Wie ist Rheucastin® einzunehmen?

Die folgenden Angaben gelten fir Erwachsene, soweit Ihnen das Arzneimittel nicht anders verordnet
wurde:

Bei akuten Zustanden alle halbe bis ganze Stunde, hdchstens 12 mal taglich, je 5 - 10 Tropfen, bei
chronischen Verlaufsformen 1 — 3 mal taglich je 5 - 10 Tropfen einnehmen.

Auch homoéopathische Arzneimittel sollten ohne arztlichen Rat nicht Gber langere Zeit eingenommen
werden.

4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Es sind keine Nebenwirkungen bekannt.

Hinweis: Bei der Einnahme eines homdopathischen Arzneimittels kdnnen sich die vorhandenen Be-
schwerden voribergehend verschlimmern (Erstverschlimmerung). In diesem Fall sollten Sie das Arz-
neimittel absetzen und lhren Arzt befragen.

Meldung von Nebenwirkungen:

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch
fir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie kdnnen Nebenwirkun-
gen auch direkt dem Bundesinstitut fir Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz,
Kurt-Georg- Kiesinger-Allee 3, D-53175 Bonn, Website: www.bfarm.de anzeigen. Indem Sie Neben-
wirkungen melden, konnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen Uber die Sicherheit dieses
Arzneimittels zur Verfligung gestellt werden.
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5. Wie ist Rheucastin® aufzubewahren?
Bewahren Sie das Arzneimittel so auf, dass es fir Kinder nicht zuganglich ist.

Bitte verwenden Sie das Arzneimittel nicht mehr nach dem auf dem Behaltnis und der duf3eren Um-
hillung angegebenen Verfalldatum.

Nicht Uber 25 °C lagern.

6. Weitere Informationen:

ZUSAMMENSETZUNG:

10 g (= 10,8 ml) enthalten: Wirkstoffe: Berberis vulgaris Dil. D 4 2,5 g, Colchicum autumnale Dil. D 4
2,5 g, Gaultheria procumbens (HAB 34) Dil. D 3 [HAB, V. 4a, Urt. mit Ethanol 86 % (m/m)] 2,5 g,
Gnaphalium polycephalum (HAB 34) Dil. D 4 (HAB, V. 3a) 2,5 g.

Bestandteile 1 - 4 Uber die letzte Stufe gemeinsam potenziert.

1 g entspricht 32 Tropfen.

INHALT: 50 ml/ 100 ml Mischung zum Einnehmen.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller ist das

Homoopathische Laboratorium Alexander Pfliger GmbH & Co. KG, Réntgenstralie 4, D-33378
Rheda-Wiedenbriick.

Stand der Information: November 2015

Rheucastin® ist ein homdopathisches Komplexmittel, dessen Wirkstoffe eine lange Tradition bei der
Behandlung entzlndlich-rheumatischer Gelenkerkrankungen und des Weichteilrheumatismus haben.

Was versteht man unter rheumatischen Erkrankungen?

Der Begriff Rheuma entstammt dem Griechischen und beschreibt den oft wandernden und ziehenden
Charakter der Schmerzen. Wegen der grof3en Vielfalt der Symptome und der unterschiedlichen Er-
scheinungsformen spricht man heute von Erkrankungen des rheumatischen Formenkreises. Man ver-
steht darunter alle schmerzhaften, entziindlichen und / oder degenerativen Erkrankungen des Bewe-
gungsapparates mit Muskeln, Sehnen, Bandern, dem Skelett und den besonders schmerzempfindli-
chen Knochen- und Gelenkinnenhauten.

Wodurch entsteht Rheuma?

Erkrankungen des rheumatischen Formenkreises haben viele verschiedene Ursachen. So kann Ver-
schleill durch korperliche Schwerarbeit ebenso krankheitsauslésend sein wie Fehlernahrung oder
erbliche Veranlagungen. Die Folgen bestimmter Infektionskrankheiten oder Fehlsteuerungen des Im-
munsystems kénnen ebenso zu rheumatischen Beschwerden fiihren wie Ubersduerung, Ubergewicht
oder Bewegungsmangel. Oft fiihren bereits eine kritische Uberpriifung der bisherigen Lebensgewohn-
heiten und entsprechende Anderungen zu einer Linderung der Beschwerden.

Wie wirkt ein homoopathisches Komplexmittel?

Jedes homoopathische Medikament hat immer Bezug zu einem genau umschriebenen Wirkungsbe-
reich. Anders ausgedrickt, verlangt ein bestimmtes, durch besondere Symptome gekennzeichnetes
Beschwerdebild, z. B. reillende Muskelschmerzen mit Erschopfung, Kaltegefuhl und abendlicher Ver-
schlimmerung, ein bestimmtes homdopathisches Mittel, in diesem Falle Colchicum. In einem homdo-
pathischen Komplexmittel sind nun mehrere solcher Einzelmittel zusammengefasst, sodass durch ihre
jeweilige Wirkung Bezug zu einer breiteren Anwendungsmaglichkeit gegeben ist.

Welchen Stellenwert haben die Einzelmittel von Rheucastin® in der klassischen Homoopathie?
Rheucastin® ist ein breitgefachertes homoopathisches Komplexmittel mit besonderem Bezug zu aku-
ten und chronisch rheumatischen Erkrankungen. Dieses ausgepragte Wirkspektrum wird durch die

Kombination bewahrter Einzelmittel erreicht, deren Anwendungsmaoglichkeiten die klassische Homdo-
pathie (Boericke*) wie folgt beschreibt: Colchicum autumnale (Herbstzeitlose) hat einen besonderen
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Bezug zu Schmerzzustanden des Muskelgewebes, der Knochenhaut und der Gelenkinnenhaute. Es
ist angezeigt bei chronisch rheumatischen Verlaufsformen mit heiRen, geschwollenen und beriih-
rungsempfindlichen Gelenken, grof3er Erschopfung, Kaltegefihl und reilenden, stechenden Schmer-
zen. Die Symptomatik von Berberis vulgaris (Berberitze) als weiterem Bestandteil ist durch ausstrah-
lende Schmerzen gekennzeichnet. Gaultheria procumbens (Wintergriin) hingegen steht im Zusam-
menhang mit entziindlich rheumatischen Prozessen. Wechsel von Schmerz und Taubheitsgefihl,
sowie chronische Schmerzzustande im unteren Riicken sind Leitsymptome fiir Gnaphalium
polycephalum (Ruhrkraut). Die Kombination dieser vier in der hom&opathischen Fachliteratur gut
dokumentierten und in der Praxis hervorragend bewahrten Einzelmittel macht Rheucastin® zum Mittel
der Wahl bei allen Formen von Rheumatismus.

*W. Boericke: Handbuch der homdopathischen Materia medica, Karl F. Haug Verlag, Heidelberg 1992

lhre Behandlung

Bitte nehmen Sie Rheucastin® regelmaBig ein, um den gewiinschten Behandlungserfolg zu gewahr-
leisten, und achten Sie bitte auf genligend Flussigkeitsaufnahme, damit Ihr Organismus ausreichend
Gelegenheit zur Ausscheidung hat.

o Homobopathisch
o Natirlich
o Wirksam

Homoopathisches Laboratorium A. Pfliger GmbH & Co. KG
Roéntgenstralle 4

33378 Rheda-Wiedenbriick

Tel.05242/94 72-0
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