ANGABEN AUF DER PACKUNGSBEILAGE

Bitte lesen Sie die Gebrauchsinformation aufmerksam durch, weil sie wichtige Informationen
daruber enthalt, was Sie bei der Anwendung dieses Arzneimittels beachten sollen.

GEBRAUCHSINFORMATION: INFORMATION FUR DEN ANWENDER

SALUS HEILERDE

Pulver

Zur Anwendung bei Kindern ab 12 Jahre und Erwachsenen
Wirkstoff: Heilerde

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch, denn sie enthalt wichtige
Informationen fur Sie.
Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhaltlich. Um einen bestmdglichen
Behandlungserfolg zu erzielen, muss SALUS HEILERDE jedoch vorschriftsmafig
angewendet werden.
e Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spater nochmals
lesen.
e Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat
bendtigen.
e Wenn sich lhre Symptome verschlimmern oder nach 3 Tagen keine Besserung
eintritt, missen Sie auf jeden Fall einen Arzt aufsuchen.
¢ Wenn eine der aufgefuhrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrachtigt oder Sie
Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben
sind, informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:
Indikationsgruppe und Anwendungsgebiete
Wichtige Hinweise vor der Anwendung
Hinweise zur Einnahme/Anwendung
Nebenwirkungen

Aufbewahrungshinweise und Haltbarkeit
Zusammensetzung und Inhalt der Packung
Weitere Informationen
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1. Indikationsgruppe und Anwendungsgebiet

Traditionell angewendet als mild wirkendes Arzneimittel bei Durchfall.



2, Wichtige Hinweise vor der Anwendung

21 Gegenanzeigen

Wann durfen Sie SALUS HEILERDE nicht anwenden?

SALUS HEILERDE darf nicht angewendet werden, wenn Sie bereits Uiberempfindlich auf
Heilerde reagiert haben.

Bei schweren Nierenfunktionsstérungen dirfen Sie SALUS HEILERDE nicht einnehmen.

2.2 Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen fiir die Anwendung

Wann sollten Sie SALUS HEILERDE erst nach Ricksprache mit einem Arzt einnehmen?
Starkere Durchfalle mit Blut- und Schleimauflagerungen und Bauchkrampfen sowie Durch-
falle, die langer als 3 Tage anhalten, haben in der Regel ernstzunehmende Ursachen und
sollten vom Arzt behandelt werden.

2.3 Kinder

Was mussen Sie bei Kindern beachten?

Zur Anwendung dieses Arzneimittels bei Kindern liegen keine ausreichenden Untersuchun-
gen vor. Es soll deshalb bei Kindern unter 12 Jahre nur nach Ricksprache mit einem Arzt
angewendet werden.

24  Schwangerschaft und Stillzeit

Was mussen Sie in Schwangerschaft und Stillzeit beachten?

Fragen Sie vor der Einnahme/Anwendung von allen Arzneimitteln einen Arzt oder Apotheker
um Rat.

Da keine ausreichenden Untersuchungen vorliegen sollte SALUS HEILERDE wahrend
Schwangerschaft und Stillzeit nur nach Rucksprache mit dem Arzt eingenommen werden.

2.5 Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen

Es sind keine Beeintrachtigungen bekannt.

2.6 Wechselwirkungen mit anderen Mittein
Keine bekannt.

Bitte informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker oder eine andere in einem Heilberuf tatige,
qualifizierte Person, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen oder anwenden bzw. vor kur-
zem eingenommen oder angewendet haben, auch wenn es sich um nicht verschreibungs-
pflichtige Arzneimittel handelt.



3. Hinweise zur Einnahme
31 Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung
Die folgenden Angaben gelten, soweit lhnen lhr Arzt SALUS HEILERDE nicht anders ver-

ordnet hat. Bitte halten Sie sich an die Anwendungsvorschriften, da SALUS HEILERDE
sonst nicht richtig wirken kann!

Dosierung:
Die Heilerde mit wenig warmer oder kalter FlUssigkeit zu einem Brei verrihren, dann weiter
verdinnen und trinken.

Erwachsene und Kinder ab 12 Jahre nehmen 3-mal taglich 1 Messloéffel voll (5 — 6 g).
Die Anwendung ist bei Kindern unter 12 Jahre nicht vorgesehen.

Art der Anwendung: Zum Einnehmen

Dauer der Anwendung:

Bei Fragen zur Klarung der Dauer der Anwendung fragen Sie bitte den Arzt oder Apotheker.
Bitte beachten Sie hierzu auch den Hinweis unter ,WWarnhinweise und Vorsichtsmalinahmen
fur die Anwendung®.

Hinweis fur Diabetiker: Eine Anrechnung von BE ist nicht notwendig.

3.2  Uberdosierung und Anwendungsfehler

Bei hochdosierter und langfristiger Zufuhr ist in Einzelfallen die Bildung von siliciumhaltigen
Nierensteinen moglich.

4. Nebenwirkungen
Es sind keine Nebenwirkungen von SALUS HEILERDE bekannt.

Sollten Sie Nebenwirkungen beobachten, die nicht in diese Packungsbeilage aufgefihrt
sind, teilen Sie diese bitte lhrem Arzt oder Apotheker mit.

5. Lagerungshinweise und Haltbarkeit

Sie durfen das Arzneimittel nach dem auf der Faltschachtel (Umkarton) und dem Behaltnis
(Etikett/Blister) angegebenen Verfalldatum (Datum nach ,verwendbar bis“) nicht mehr ver-
wenden.

Arzneimittel fur Kinder unzuganglich aufbewahren.



| 12. ZUSAMMENSETZUNG

6. Zusammensetzung und Inhalt der Packung

100 g Pulver enthalt als Wirkstoff:
100 g Heilerde

Sonstige Bestandteile:
keine

13. INHALT UND DARREICHUNGSFORM

Darreichungsform und Inhalt:
Packung mit 250 g Pulver

14. NAME UND ANSCHRIFT DES PHARMAZEUTISCHEN UNTERNEHMERS

7. Weitere Informationen

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller:

SALUS Haus GmbH & Co. KG
BahnhofstralRe 24
D-83052 Bruckmuhl

info@salus.de

15. STAND DER INFORMATION

Diese Information wurde zuletzt tiberarbeitet im Januar 2013.
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