Gebrauchsinformation
Information fiir Anwender

Savedorm®

Wirkstoffe: Melissenblatter-Fluidextrakt,
Baldrianwurzel-Fluidextrakt, Passionsblumenkraut-
Fluidextrakt

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch,
denn sie enthiilt wichtige Informationen fiir Sie.

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhiltlich.
Um einen bestmoglichen Behandlungserfolg zu erzielen,
muss Savedorm® jedoch vorschriftsmiiBig eingenommen
werden.

e Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht
mdchten Sie diese spéter nochmals lesen.

e Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere
Informationen oder einen Rat bendtigen.

e Wenn sich Thr Krankheitsbild verschlimmert oder nach
14 Tagen keine Besserung eintritt, miissen Sie sofort
einen Arzt aufsuchen.

e Wenn eine der aufgefilhrten Nebenwirkungen Sie
erheblich beeintrdchtigt oder Sie Nebenwirkungen
bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation
angegeben sind, informieren Sie bitte Thren Arzt oder
Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

Was ist Savedorm® und wofiir wird es angewendet?
Was miissen Sie vor der Einnahme von Savedorm ®
beachten?

Wie ist Savedorm ® einzunehmen?

Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie ist Savedorm ® aufzubewahren?

Weitere Informationen
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. Was miissen Sie vor der Einnahme von

Savedorm® beachten?

Was ist Savedorm® und wofiir wird es
angewendet?

[
.

Savedorm ist ein pflanzliches Arzneimittel zur Beruhigung.

Savedorm® wird angewendet bei:

Unruhezustidnde sowie nervos bedingte Einschlafstérungen.
Wenn die nervos bedingten Einschlafstorungen und / oder
die Unruhezustéinde lénger andauern, sollte, wie bei allen
unklaren Beschwerden, ein Arzt aufgesucht werden.

Savedorm® darf nicht eingenommen werden,

e wenn Sie iberempfindlich (allergisch) gegen die
Wirkstoffe oder einen der sonstigen Bestandteile von
Savedorm® sind.

e bei Leberkranken, Alkoholkranken, Epileptikern,
Hirngeschddigten, Schwangeren, Stillenden und
Kindern unter 12 Jahren

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von Savedorm®
ist erforderlich,

Kinder

Wegen nicht ausreichend vorliegender Untersuchungen —
und wegen des Alkoholgehaltes — soll Savedorm® bei
Kindern unter 12 Jahren nicht angewendet werden.

Bei Einnahme von Savedorm® mit anderen
Arzneimitteln

Bitte informieren Sie Thren Arzt oder Apotheker, wenn sie
ander Arzneimittel einnehmen / anwenden bzw. vor
kurzem eingenommen / angewendet haben, auch wenn es
sich um nicht verschreibungsflichtige Arzneimittel
handelt.

Aufgrund des Alkoholgehaltes kann die Wirkung anderer
Arzneimittel beeintriachtigt oder verstarkt werden.

Schwangerschaft und Stillzeit

Fragen Sie vor der Einnahme / Anwendung von allen
Arzneimitteln Thren Arzt oder Apotheker um Rat.

Savedorm® soll wegen nicht ausreichender Unter-
suchungen — und wegen des Alkoholgehaltes — in
Schwangerschaft und Stillzeit nicht angewendet werden.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen
Arzneimittel mit schlaffordernder Wirkung koénnen
grundsitzlich auch bei bestimmungsgeméfem Gebrauch
das Reaktionsvermdgen soweit verdndern, dass die
Fahigkeit zur aktiven Teilnahme am StraBenverkehr oder
zum Bedienen von Maschinen beeintréchtigt wird.

Sie konnen dann auf unerwartete und plotzliche
Ereignisse nicht mehr schnell genug reagieren. Fahren Sie
nicht Auto oder andere Fahrzeuge! Bedienen Sie keine
elektrischen Werkzeuge oder Maschinen! Arbeiten Sie
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Bitte sprechen Sie mit IThrem Arzt oder Apotheker, wenn basiecren auf dem Einsatz von Naturstoffen und
Sie den Eindruck haben, dass die Wirkung von beeintrichtigen den Gebrauchswert nicht.
Savedorm® zu stark oder zu schwach ist.

6. Weitere Informationen

Wenn Sie eine grofiere Menge Biosedon® eingenommen
haben als Sie sollten Was Savedorm® enthiilt:

Die Wirkstoffe sind Melissenblétter-Fluidextrakt,

Die Einnah 03 M Savedorm® ki
1€ binnanme groverer Viengen von savecorm - <anf Baldrianwurzel-Fluidextrakt, Passionsblumenkraut-

insbesondere bei Kindern zu einer Alkoholvergiftung

fihren; in diesem Fall besteht Lebensgefahr, weshalb R
unverziiglich ein Arzt aufzusuchen ist. 100 g enthalten:
) ) ) 11,76 g Fluidextrakt aus Melissenbléttern (1:1)
Bei der Einnahme des gesamten Flascheninhaltes werden Auszugsmittel: Ethanol 30% (V/V)
etwa 37 g Alkohol aufgenommen. 8,02 g Fluidextrakt aus Baldrianwurzeln (1:1)
4. Welche Nebenwirkungen sind moglich? Auszugsm}ttel: Ethanol 70% (V/IV)
6,42 g Fluidextrakt aus Passionsblumenkraut (1:1)
Wie alle Arzneimittel kann Savedorm® Nebenwirkungen haben, Auszugsmittel: Ethanol 40% (V/V)

die aber nicht bei jedem auftreten miissen. R .
Sonstige Bestandteile:

Bei der Anwendung von Savedorm® kann Ihr Reak- Ethanol 96% (V/V), Propylenglycol, Saccharin-Natrium,
tionsvermogen beeintrachtigt werden. Gereinigtes Wasser.
Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn eine der Enthilt 47 Vol% Alkohol
aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich Wie Savedorm® aussieht und Inhalt der Packung:
beeintrichtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die Originalpackung mit 100 ml Fliissigkeit
nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind. Originalpackung mit 200 ml Fliissigkeit
5. Wie ist Savedorm® aufzubewahren? W Hersteller
nternehmer ;
Arzneimittel fiir Kil.lder unzugﬁnglich aufbew?lhren. MIT Gesundheit GmbH Egllig?(gltf};arma GmbH
Das Verfallsdatum dieser Packung ist auf der Seitenfliche 47533 Kleve 76437 Rastatt
der Faltschachtel und auf der Blisterpackung aufgedruckt. .
Bitte verwenden Sie Biosedon® nicht mehr nach diesem w
Datum. Naturarzneimittel
Aufbewahrungsbedingungen Flutstr. 74
- o 47533 Kleve
Nicht iiber 25°C lagern! .
. . Tel.:02821-72770
Gut verschlossen und vor Licht geschiitzt autbewahren. Fax: 028 21 — 72 77 40
. Email: info@mit-
Haltbarkeit nach Offnen des Behéltnisses gesundheit.com
Nach dem erstmaligen Offnen des Behéltnisses ist
Savedorm® 6 Tage haltbar. Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt iiberarbeitet:
August 2010

Savedorm® ist ein Arzneimittel auf pflanzlicher Basis.

Eventuell auftretende Ausflockungen und Triibungen
GI-SAV-0810-01




