
Gebrauchsinformation 

Information für den Anwender 

Eurimisk, überzogene Tabletten 
Wirkstoffe:  Passionsblumenkraut-Pulver 

  Baldrianwurzel-Trockenextrakt 

  Hopfenzapfen-Trockenextrakt 

Zur Anwendung bei Kindern ab 12 Jahren und Erwachsenen 

Lesen Sie die gesamte Gebrauchsinformation sorgfältig durch, 

bevor Sie mit Einnahme dieses Arzneimittels beginnen, denn 

sie enthält wichtige Informationen für Sie. 

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser 

Gebrauchsinformation beschrieben bzw genau nach Anwei-

sung Ihres Arztes oder Apothekers ein. 

 Heben Sie die Gebrauchsinformation auf. Vielleicht möchten 

Sie diese später nochmals lesen.  

 Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen 

oder einen Rat benötigen.  

 Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ih-

ren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch für Nebenwirkungen, 

die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind. 

 Wenn Sie sich nach 14 Tagen nicht besser oder gar schlechter 

fühlen, wenden Sie sich an Ihren Arzt. 

Was in dieser Gebrauchsinformation steht: 

1. Was ist Eurimisk und wofür wird es eingenommen?  

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Eurimisk beachten? 

3. Wie ist Eurimisk einzunehmen? 

4. Welche Nebenwirkungen sind möglich? 

5. Wie ist Eurimisk aufzubewahren? 

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen 

1. Was ist Eurimisk und wofür wird es eingenommen? 

Eurimisk ist ein pflanzliches Arzneimittel zur Beruhigung. 

Eurimisk wird angewendet bei: 

Unruhezuständen und nervös bedingten Einschlafstörungen.  

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Eurimisk be-

achten? 

Eurimisk darf nicht eingenommen werden, 

 wenn Sie überempfindlich (allergisch) gegen einen der Wirkstoffe 

oder einen der in Abschnitt 6. Genannten sonstigen Bestandteile 

dieses Arzneimittels sind. 

Warnhinweise und Vorsichtmaßnahmen 

Falls die Beschwerden länger als 2 Wochen andauern oder sich ver-

schlimmern, müssen Sie auf jeden Fall einen Arzt aufsuchen. 

Kinder 

Zur Anwendung dieses Arzneimittels bei Kindern liegen keine aus-

reichenden Untersuchungen vor. Daher wird die Einnahme von Eu-

rimisk für Kinder unter 12 Jahren nicht empfohlen. 

Bei Einnahme von Eurimisk mit anderen Arzneimitteln 

Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arz-

neimittel einnehmen/anwenden, kürzlich andere Arzneimittel einge-

nommen haben oder beabsichtigen andere Arzneimittel einzuneh-

men.  

Bisher sind keine Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln  

bekannt. 

Bei Einnahme von Eurimisk zusammen mit Nahrungsmitteln 

und Getränken 

Trinken Sie während der Anwendung von Eurimisk möglichst  

keinen Alkohol. 

Schwangerschaft und Stillzeit 

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, 

schwanger zu sein oder beabsichtigen, schwanger zu werden, fragen 

Sie vor der Einnahme dieses Arzneimittels Ihren Arzt oder Apothe-

ker um Rat. 

Aus der verbreiteten Anwendung von Baldrianwurzel, Passions-

blumenkraut und Hopfenzapfen als Arzneimittel haben sich bisher 

keine Anhaltspunkte für Risiken in der Schwangerschaft und in der 

Stillzeit ergeben. Es liegen jedoch keine Ergebnisse experimenteller 

Untersuchungen vor. Sie sollten dieses Arzneimittel deshalb in der 

Schwange
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Wenn Sie eine größere Menge Eurimisk eingenommen  

haben, als Sie sollten 

Wenn Sie versehentlich einmal eine doppelte oder dreifache der 

vorgesehenen Dosierung (entspricht 6 – 9 überzogenen Tabletten) 

eingenommen haben, so hat dies in der Regel keine nachteiligen 

Folgen. Setzen Sie in diesem Fall die Einnahme so fort, wie es in der 

Dosierungsanleitung beschrieben ist oder von Ihrem Arzt verordnet 

wurde. 

Falls Sie Eurimisk erheblich überdosiert haben, suchen Sie bitte Ih-

ren Arzt auf.  

Wenn Sie die Einnahme von Eurimisk vergessen haben 

Nehmen Sie nicht die doppelte Dosis ein, sondern setzen Sie die 

Einnahme so fort, wie es in dieser Gebrauchsinformation angegeben 

ist oder von Ihrem Arzt verordnet wurde. 

Wenn Sie die Einnahme von Eurimisk abbrechen 

Bitte brechen Sie die Behandlung mit Eurimisk nicht ohne Rück-

sprache mit Ihrem Arzt ab. Ihre Krankheit könnte sich hierdurch 

verschlechtern. 

Wenn Sie weitere Fragen zur Einnahme dieses Arzneimittels haben, 

wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker.  

4. Welche Nebenwirkungen sind möglich? 

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkun-

gen haben, die aber nicht bei jedem auftreten müssen. 

Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden folgende Häufig-

keitsangaben zugrunde gelegt: 

Sehr häufig: mehr als 1 Behandelter von 10 

Häufig: 1 bis 10 Behandelte von 100 

Gelegentlich: 1 bis 10 Behandelte von 1.000 

Selten: 1 bis 10 Behandelte von 10.000 

Sehr selten: weniger als 1 Behandelter von 10.000  

Nicht bekannt: 
Häufigkeit auf Grundlage der verfügbaren 

Daten nicht abschätzbar 

Sehr selten können allergische Hautreaktionen auftreten. 

Wenn Sie von einer genannten Nebenwirkungen betroffen sind, 

nehmen Sie Eurimisk nicht weiter ein und suchen Sie Ihren Arzt 

möglichst umgehend auf. 

In der Regel genügt ein Absetzen von Eurimisk, um die Neben-

wirkungen wieder verschwinden zu lassen. Bei den ersten Anzei-

chen einer Überempfindlichkeitsreaktion darf dieses Arzneimittel 

nicht nochmals eingenommen werden. 

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren 
Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch für Nebenwirkungen, die nicht 
in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind.  

5. Wie ist Eurimisk aufzubewahren? 

Bewahren Sie dieses Arzneimittel für Kinder unzugänglich auf. 

Sie dürfen das Arzneimittel nach dem auf dem Etikett und der Falt-

schachtel nach „verwendbar bis“ angegebenen Verfallsdatum nicht 

mehr verwenden. Das Verfallsdatum bezieht sich auf den letzten 

Tag des Monats. 

Aufbewahrungsbedingungen 

Nicht über 25°C lagern! 

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen 

Was Eurimisk enthält: 

Die Wirkstoffe sind Passionsblumenkraut-Pulver, Baldrianwurzel-

Trockenextrakt, Hopfenzapfen-Trockenextrakt. 

1 überzogene Tablette enthält:  

Passionsblumenkraut-Pulver   200,00  mg 

Trockenextrakt aus Baldrianwurzeln (4-5:1)   56,25  mg 

Auszugsmittel: Methanol 45% (m/m),  

Trockenextrakt aus Hopfenzapfen (5,5-6,5:1)   13,50  mg 

Auszugsmittel: Wasser 

Die sonstigen Bestandteile sind:  

Povidon, Maltodextrin, Siliciumdioxid-Hydrat, Poly(O-

carboxymethyl)stärke, Natriumsalz, Calciumstearat (Ph.Eur.), Schel-

lack, Glycerol-mono/diacetatdi/monoalkanoat (C18), Talkum, Cal-

ciumcarbo

oxid (E17
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