
 

 

 

 

 

 
 
Beschriftungsentwurf für die Gebrauchsinformation 
 

Bezeichnung des traditionellen pflanzlichen Arzneimittels: 

 

Urophyton liquidum, Tropfen zum Einnehmen 

 

Zur Anwendung bei Erwachsenen 

 
Wirkstoff: Queckenwurzelstock-Fluidextrakt  

 

 

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage/Gebrauchsinformation sorgfältig durch, denn 

sie enthält wichtige Informationen für Sie.  

Dieses traditionelle pflanzliche Arzneimittel ist auch ohne ärztliche Verschreibung erhältlich. 

Um einen bestmöglichen Behandlungserfolg zu erzielen, muss Urophyton liquidum jedoch 

vorschriftsmäßig angewendet werden. 

 - Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht möchten Sie diese später nochmals 

  lesen.  

 - Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat  

  benötigen.  

 - Wenn sich Ihr Krankheitsbild verschlimmert oder nach 14 Tagen keine Besserung 

  eintritt, müssen Sie einen Arzt aufsuchen. 

 
Die Packungsbeilage beinhaltet: 

 

1. Was ist Urophyton liquidum und wofür wird es angewendet? 

2. Was müssen Sie vor der Einnahme von Urophyton liquidum beachten? 

3. Wie ist Urophyton liquidum einzunehmen? 

4. Welche Nebenwirkungen sind möglich? 

5. Wie ist Urophyton liquidum aufzubewahren? 

6. Weitere Informationen 

 



 

 

 

 

 

 

1. Was ist Urophyton liquidum und wofür wird es angewendet? 

 

Urophyton liquidum wird traditionell angewendet zur Durchspülung und 

unterstützenden Behandlung leichter Beschwerden der ableitenden Harnwege.  

 

 Hinweis: Urophyton liquidum ist ein traditionelles pflanzliches Arzneimittel, das 

ausschließlich aufgrund langjähriger Anwendung für das Anwendungsgebiet registriert 

ist und der Anwender sollte bei fortdauernden Krankheitssymptomen oder beim 

Auftreten andere als der in der Packungsbeilage erwähnten Nebenwirkungen einen 

Arzt oder eine andere in einem Heilberuf tätige qualifizierte Person konsultieren. 

 

2. Was müssen Sie vor der Einnahme von Urophyton liquidum beachten? 

 

2.1 Urophyton liquidum darf nicht eingenommen werden bei 

 

- Überempfindlichkeit gegenüber Queckenwurzelstock 

- Erkrankungen der Niere sowie bei eingeschränkter Nierenfunktion 

- Ödemen infolge eingeschränkter Herz- oder Nierenfunktion 

- Alkoholerkrankung 

 

2.2 Besondere Vorsicht bei der Einnahme von Urophyton liquidum ist erforderlich: 

 

Wegen des Alkoholgehaltes darf Urophyton liquidum von Leberkranken, Epileptikern 

und Personen mit organischen Erkrankungen des Gehirns nur nach Rücksprache mit 

dem Arzt angewendet werden. 

 

Sollte bei Ihnen eines oder mehrere der folgenden Symptome auftreten, ist 

unverzüglich ein Arzt aufzusuchen: 

 

- Blut im Urin 

- Beschwerden beim Wasserlassen  

- Akuter Harnverhalt 

 

Kinder 

Kindern unter 18 Jahren sollte das Arzneimittel nicht verabreicht werden. 

 

Schwangerschaft und Stillzeit 

Da keine ausreichend dokumentierten Erfahrungen zur Anwendung in der 

Schwangerschaft und Stillzeit vorliegen, sollte das Arzneimittel von dieser 

Patientengruppe nicht angewendet werden. 



 

 

 

 

 

 

Verkehrstüchtigkeit und das Bedienen von Maschinen 

Es sind keine besonderen Vorsichtsmaßnahmen erforderlich 

 

Wichtige Warnhinweise zu bestimmten sonstigen Bestandteilen von Urophyton 

liquidum  

Dieses Arzneimittel enthält 16,5 Vol. % Ethanol (Alkohol). 

 

 

2.3 Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln 

Durch den enthaltenen Alkohol kann die Wirkung anderer Arzneimittel beeinträchtigt 

oder verstärkt werden. 

 

Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel 

anwenden bzw. vor kurzem angewendet haben, auch wenn es sich nicht um 

verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt. 

 

2.4 Bei Einnahme von Urophyton liquidum zusammen mit Nahrungsmitteln und 

Getränken 

sind keine Besonderheiten zu beachten. 

 

3. Wie ist Urophyton liquidum einzunehmen? 

Nehmen Sie Urophyton liquidum immer genau nach der Anweisung in dieser 

Packungsbeilage ein. Bitte Fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie 

sich nicht ganz sicher sind. 

 

3.1 Art der Anwendung 

Tropfen zum Einnehmen. 

 

3.2 Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die übliche Dosis: 

für Erwachsene ab 18 Jahre 

3 x täglich einen Messbecher mit je 3 ml 

 

Nehmen Sie die Urophyton liquidum ½ Stunde vor dem Essen ein. 

Nehmen Sie die Tropfen bitte in einem Glas warmen Wassers ein und trinken Sie 

ausreichend Flüssigkeit nach (vorzugsweise ein Glas Trinkwasser).  

 

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, wenn Sie den Eindruck haben, 

dass die Wirkung von Urophyton liquidum zu stark oder zu schwach ist. 

 

Tropfen zum Einnehmen. 



 

 

 

 

 

 

3.3 Wie lange sollten Sie Urophyton liquidum anwenden? 

Die Dauer der Anwendung ist prinzipiell nicht begrenzt. 

Wenn sich Ihr Krankheitsbild verschlimmert oder nach 14 Tagen keine Besserung 

eintritt, müssen Sie einen Arzt aufsuchen. 

Bitte beachten Sie auch die Angaben unter „Vorsichtsmaßnahmen“ (siehe Punkt 2.1 
bis 2.4 dieser Packungsbeilage) 

 

3.4 Wenn Sie eine größere Menge von Urophyton liquidum eingenommen haben, 

als Sie sollten: 

Wenn Sie versehentlich einmal 1 oder 2 Einzeldosen (entsprechend 1 bis 2 

Messbecher zu je 3 ml) mehr als vorgesehen eingenommen haben, so hat dies in der 

Regel keine nachteiligen Folgen. Setzen Sie in diesem Fall die Einnahme so fort, wie 

von Ihrem Arzt verordnet oder in dieser Packungsbeilage beschrieben. 

Falls Sie dieses Arzneimittel erheblich überdosiert haben, benachrichtigen Sie bitte 

Ihren Arzt. Dieser kann über gegebenenfalls erforderliche Maßnahmen entscheiden. 

 

Bei Einnahme des gesamten Flascheninhalts werden 13.37 g Alkohol (Flascheninhalt 

100 ml) aufgenommen. Pro Einzeldosis beträgt die aufgenommene Alkoholmenge 

0.40 g. 

 

3.5 Wenn Sie die Einnahme von Urophyton liquidum vergessen haben: 

Nehmen Sie nicht die doppelte Dosis, wenn Sie die vorherige Einnahme vergessen 

haben, sondern fahren Sie mit der Einnahme wie von Ihrem Arzt verordnet oder in 

dieser Packungsbeilage beschrieben fort. 

 

4. Welche Nebenwirkungen sind möglich? 

Es sind bisher keine Nebenwirkungen bekannt. 

 

Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie Nebenwirkungen bemerken und 

nehmen Sie so lange Urophyton liquidum nicht mehr ein. 

 

5. Wie ist Urophyton liquidum aufzubewahren? 

- Arzneimittel für Kinder unzugänglich aufbewahren. 

- Nicht über 25°C lagern.  

- In der Originalverpackung aufbewahren. 

- Das Arzneimittel soll nach Ablauf des Verfallsdatums nicht mehr verwendet werden. 

- Nach Anbruch innerhalb von 3 Monaten verwenden. 



 

 

 

 

 

 

6. Weitere Informationen 

 

Was Urophyton liquidum enthält: 

 

100 ml der Tropfen enthalten: 

100 ml Fluidextrakt aus Queckenwurzelstock (1:1) 

Auszugsmittel: Ethanol 20 % (V/V) 

 

Es sind keine weiteren Bestandteile enthalten. 

 

Wie Urophyton liquidum aussieht und Inhalt der Packung: 

Urophyton liquidum ist in der Originalpackung mit 100 ml (N1) erhältlich. 

 

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller: 

Zeppenfeldt Pharma GmbH 

Weiler Strasse 19 – 21 

79515 Lörrach 

Telefon: 07621/919290 

Telefax: 07621/9192930 

 

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt überarbeitet im [Monat/Jahr] 


