GEBRAUCHSINFORMATION: INFORMATION FUR ANWENDER

VENO-POS
300 mg Hartkapseln

Wirkstoff: Troxerutin

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Einnahme dieses

Arzneimittels beginnen, denn sie enthilt wichtige Informationen.

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw.

genau nah Anweisung Thres Arztes oder Apothekers ein.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mochten Sie diese spiter nochmals lesen.

- Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benotigen.

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker. Dies gilt
auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt
4.

- Wenn Sie sich nicht besser oder gar schlechter fithlen, wenden Sie sich an Thren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

Was ist VENO-POS und wofiir wird es angewendet?

Was sollten Sie vor der Einnahme von VENO-POS beachten?
Wie ist VENO-POS einzunehmen?

Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie ist VENO-POS aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen

S e e

1. WAS IST VENO-POS UND WOFUR WIRD ES ANGEWENDET?
VENO-POS ist ein Arzneimittel mit dem Wirkstoff Troxerutin.

VENO-POS wird traditionell angewandt als mild wirkendes Arzneimittel zur Besserung von
Beinbeschwerden, wie Schweregefiihl bei miiden Beinen. Diese Angabe beruht ausschlieflich auf
Uberlieferung und langjihriger Erfahrung.

2.  WAS SOLLTEN SIE VOR DER EINNAHME VON VENO-POS BEACHTEN?

VENO-POS darf nicht eingenommen werden,
— wenn Sie allergisch gegen Troxerutin oder einen der in Abschnitt 6. genannten sonstigen
Bestandteile dieses Arzneimittels sind.

Warnhinweis und Vorsichtsmainahmen

Bitte sprechen Sie mit Threm Arzt oder Apotheker, bevor Sie VENO-POS einnehmen.

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von VENO-POS ist erforderlich:

Bei neu oder plotzlich verstirkt auftretenden Schmerzen, schnell zunehmender Schwellung oder
bldulicher Verfarbung der Beine ist sofortige Riicksprache mit dem Arzt erforderlich, da diese
Merkmale Anzeichen einer Beinvenenthrombose sein konnen, die rasches &rztliches Eingreifen
erfordert.



Einnahme von VENO-POS zusammen mit anderen Arzneimitteln
Es sind keine Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln fiir VENO-POS bekannt.

Informieren Sie Thren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen / anwenden,
kiirzlich andere Arzneimittel eingenommen / angewendet haben oder beabsichtigen andere
Arzneimittel einzunehmen / anzuwenden, auch wenn es sich um nicht verschreibungspflichtige
Arzneimittel handelt.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder
beabsichtigen, schwanger zu werden, fragen Sie vor der Einnahme dieses Arzneimittels Thren Arzt
oder Apotheker um Rat.

Obwohl bisher keine Hinweise auf Nebenwirkungen bei Einnahme wiéhrend einer Schwangerschaft
vorliegen, sollte die Einnahme in dieser Zeit nur auf Anweisung eines Arztes erfolgen. In den ersten
3 Monaten einer Schwangerschaft sollte von einer Einnahme abgesehen werden.

Verkehrstiichtigkeit und Fihigkeit zum Bedienen von Maschinen

Es sind keine besonderen Vorsichtsma3nahmen erforderlich.

3. WIE IST VENO-POS EINZUNEHMEN?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw.
genau nach der mit Threm Arzt oder Apotheker getroffenen Absprache ein. Fragen Sie bei Threm
Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Hartkapseln mit Fliissigkeit unzerkaut schlucken.

Die Dauer der Anwendung ist grundsétzlich nicht begrenzt.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die empfohlene Dosis:

Erwachsene nehmen 1-mal téglich 1 Hartkapsel vor den Mahlzeiten ein.

Bitte sprechen Sie mit Threm Arzt oder Apotheker, wenn Sie den Eindruck haben, dass die Wirkung
von VENO-POS zu stark oder zu schwach ist.

Anwendung bei Kindern und Jugendlichen

Zur Anwendung dieses Arzneimittels bei Kindern liegen keine ausreichenden
Untersuchungsergebnisse vor. Es soll deshalb bei Kindern unter 12 Jahren nicht angewendet
werden.

Wenn Sie eine groBere Menge von VENO-POS eingenommen haben, als Sie sollten
Es sind keine Vergiftungsfille mit VENO-POS bekannt, daher sind keine Malnahmen erforderlich.

Wenn Sie die Einnahme von VENO-POS vergessen haben
Nehmen Sie nicht die doppelte Menge ein, wenn Sie die vorherige Einnahme vergessen haben.



Wenn Sie die Einnahme von VENO-POS abbrechen
Unterbrechen Sie die Behandlung mit VENO-POS oder beenden Sie die Einnahme vorzeitig, so
miissen Sie damit rechnen, dass sich die gewiinschte Wirkung nicht einstellt bzw. das
Krankheitsbild sich wieder verschlechtert. Nehmen Sie deshalb Riicksprache mit Threm Arzt, wenn
Sie die Behandlung beenden oder unterbrechen wollen.

Wenn Sie weitere Fragen zur Einnahme dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich an Thren Arzt
oder Apotheker.
4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei
jedem auftreten miissen.

Bei den Haufigkeitsangaben zu Nebenwirkungen werden folgende Kategorien zugrunde gelegt:
Sehr hiufig: >1/10

Haufig: >1/100 bis < 1/10

Gelegentlich: > 1/1.000 bis <1/100

Selten: > 1/10.000 bis < 1/1.000

Sehr selten: <1/10.000

Nicht bekannt: Hiufigkeit auf Grundlage der verfiigbaren Daten nicht abschitzbar

Mogliche Nebenwirkungen:
Nur in sehr seltenen Fillen konnen Magen-Darm-Stérungen, Gesichtsrote oder Kopfschmerzen
auftreten.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker. Dies gilt
auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.

Sie konnen Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut fiir Arzneimittel und Medizinprodukte,
Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3, D-53175 Bonn, Webseite: www.bfarm.de
anzeigen.

Indem Sie Nebenwirkungen melden, konnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen iiber die
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfiigung gestellt werden.

5.  WIE IST VENO-POS AUFZUBEWAHREN?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich auf.

Sie diirfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton angegebenen Verfalldatum nicht mehr
verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des angegebenen Monats.

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser oder Haushaltsabfall. Fragen Sie Ihren Apotheker,
wie das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen damit zum
Schutz der Umwelt bei.



Aufbewahrungsbedingungen
Nicht iiber 25 °C lagern.

6. INHALT DER PACKUNG UND WEITERE INFORMATIONEN

Was VENO-POS enthilt
Der Wirkstoff ist Troxerutin.

1 Hartkapsel VENO-POS enthilt 300 mg Troxerutin.

Die sonstigen Bestandteile sind:
Povidon, Magnesiumstearat (Ph.Eur.) [pflanzlich], Talkum (Ph.Eur.), hochdisperses Siliciumdioxid
(Ph.Eur.), Gelatine, Farbstoffe E 127, E 132, E 171, E 172.

Wie VENO-POS aussieht und Inhalt der Packung
VENO-POS sind blau/orange-farbige Hartkapseln, die in 25er Blistern verpackt sind.

VENO-POS ist in folgenden Packungsgréen erhéltlich:

Packung mit 50 Hartkapseln
Packung mit 100 Hartkapseln
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