GEBRAUCHSINFORMATION: INFORMATION FUR DEN ANWENDER

Wirbel-Komplex L
Ho-Fu-Complex

Homdopathisches Arzneimittel
Mischung zum Einnehmen

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch bevor Sie mit der Anwendung dieses

Arzneimittels beginnen, denn sie enthalt wichtige Informationen fir Sie.

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in der Packungsbeilage beschrieben bzw.

genau nach Anweisung Ihres Arztes oder Apothekers an.

e Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spater nochmals lesen.

e Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benétigen.

o Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies
gilt auch fir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe
Abschnitt 4.

o Wenn sich lhre Beschwerden verschlimmern oder keine Besserung eintritt, miissen Sie auf
jeden Fall einen Arzt aufsuchen.

Was in dieser Packungsbeilage steht:

Was ist Wirbel-Komplex L Ho-Fu-Complex® und wofiir wird es angewendet?

Was sollten Sie vor der Einnahme von Wirbel-Komplex L Ho-Fu-CompIex® beachten?
Wie ist Wirbel-Komplex L Ho-Fu-CompIex® einzunehmen?

Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie ist Wirbel-Komplex L Ho-Fu-CompIex® aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen
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1. WAS IST WIRBEL-KOMPLEX L HO-FU-COMPLEX® UND WOFUR WIRD ES ANGEWENDET?
Wirbel-Komplex L Ho-Fu-Complex® ist ein homdopathisches Arzneimittel bei Erkrankungen des
Bewegungsapparates.

Die Anwendungsgebiete leiten sich von den hom&opathischen Arzneimittelbildern ab.
Dazu gehdren: Besserung von Schmerzen bei Hexenschuss (Lumbago).

Hinweis:
Bei Schmerzen, die in die Beine oder Nierengegend ausstrahlen, bei erschwertem oder schmerz-
haftem Wasserlassen oder Auftreten von Taubheitsgefiihl sollte ein Arzt aufgesucht werden.

2. WAS SOLLTEN SIE VOR DER EINNAHME VON WIRBEL-KOMPLEX L HO-FU-COMPLEX®

BEACHTEN?

Wirbel-Komplex L Ho-Fu-CompIex® darf nicht angewendet werden:

- Wenn Sie allergisch gegen einen der in Abschnitt 6 genannten Wirkstoffe oder sonstigen
Bestandteile dieses Arzneimittels sind,

- bei Uberempfindlichkeit gegen Giftsumachgewachse oder Korbblitler sowie

- bei Alkoholkranken.

Bei Leberkranken ist die Ricksprache mit dem Arzt erforderlich.

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen:

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von Wirbel-Komplex L Ho-Fu-CompIex® ist erforderlich:

Kinder:
Zur Anwendung des Arzneimittels bei Kindern liegen keine ausreichend dokumentierten Erfahrungen
vor. Es soll deshalb bei Kindern unter 12 Jahren nicht angewendet werden.

Bei Einnahme von Wirbel-Komplex L Ho-Fu-CompIex® mit anderen Arzneimitteln:
Bisher sind keine Wechselwirkungen bekannt.




Bitte informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden
bzw. vor kurzem eingenommen/angewendet haben, auch wenn es sich um nicht
verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

Anwendung von Wirbel-Komplex L Ho-Fu-Complex® zusammen mit Nahrungsmitteln und
Getranken:

Die Wirkung eines homd&opathischen Arzneimittels kann durch allgemein schadigende Faktoren in der
Lebensweise und durch Reiz- und Genussmittel ungiinstig beeinflusst werden.

Schwangerschaft und Stillzeit:

Zur Anwendung des Arzneimittels in der Schwangerschaft und Stillzeit liegen keine ausreichend
dokumentierten Erfahrungen vor. Es soll deshalb in Schwangerschaft und Stillzeit nur nach Riick-
sprache mit dem Arzt angewendet werden.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen:
Es sind keine besonderen VorsichtsmaBnahmen erforderlich.

Wirbel-Komplex L Ho-Fu-Complex® enthalt Alkohol:
Enthalt 50 Vol.% Alkohol.

3. WIE IST WIRBEL-KOMPLEX L HO-FU-COMPLEX® EINZUNEHMEN?

Nehmen Sie Wirbel-Komplex L Ho-Fu-CompIex® immer genau nach der Anweisung in dieser
Packungsbeilage ein. Bitte fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.
Soweit nicht anders verordnet:

Bei akuten Zustanden alle halbe bis ganze Stunde, héchstens 6 mal taglich, je 5 Tropfen einnehmen.
Die Einnahme sollte ohne Rat eines hom&opathisch erfahrenen Therapeuten nicht I&nger als 1 Woche
erfolgen.

Bei chronischen Verlaufsformen 1-3 mal téglich je 5 Tropfen einnehmen.

Bei Besserung der Beschwerden ist die Haufigkeit der Einnahme zu reduzieren.

Die Tropfen sollte man am besten unverdinnt oder mit wenig Wasser einnehmen und einige Zeit im
Mund belassen.

Dauer der Anwendung:

Die Dauer der Anwendung hangt von Art und Umfang der Beschwerden ab.

Auch homdopathische Arzneimittel sollten ohne medizinischen Rat nicht Gber langere Zeit
eingenommen werden.

Wenn Sie die Einnahme von Wirbel-Komplex L Ho-Fu-CompIex® vergessen haben:
Holen Sie diese bitte nach, sobald Sie es bemerken. Nehmen Sie aber nicht die doppelte Dosis ein.

Wenn Sie eine gréBere Menge von Wirbel-Komplex L Ho-Fu-CompIex® eingenommen haben,
als Sie sollten:
Vergiftungen oder Uberdosierungserscheinungen sind nicht bekannt.

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann Wirbel-Komplex L Ho-Fu-Complex® Nebenwirkungen haben, die aber nicht
bei jedem auftreten mussen.

Bisher sind keine Nebenwirkungen beobachtet worden.

Hinweis:

Bei der Anwendung eines homdopathischen Arzneimittels kénnen sich die vorhandenen Beschwerden
vorUibergehend verschlimmern (Erstverschlimmerung). In diesem Fall sollten Sie das Arzneimittel
absetzen und Ihren Arzt befragen.

Meldung von NebenwirkungenWenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt
oder Apotheker. Dies gilt auch fur Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben
sind.Sie kénnen Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut fir Arzneimittel und
Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3, D-53175 Bonn, Webseite:
www.bfarm.de, anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie dazu beitragen, dass mehr
Informationen Uber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfligung gestellt werden.



5. WIE IST WIRBEL-KOMPLEX L HO-FU-COMPLEX® AUFZUBEWAHREN?

Arzneimittel fir Kinder unzuganglich aufbewahren.

Sie durfen das Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton und dem Behaltnis nach ,Verwendbar bis
angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden.

6. INHALT DER PACKUNG UND WEITERE INFORMATIONEN
Was Wirbel-Komplex L Ho-Fu-Complex® enthilt:

Die Wirkstoffe sind:
10 g (entsprechend 10,7 ml) Mischung enthalten:

Aesculus Dil. D6 1,75¢
Arnica Dil. D3 1,50 ¢
Calcium fluoratum Dil. D10 1,759
Calcium phosphoricum Dil. D8 1,759
Rhus toxicodendron Dil. D6 1,50 ¢
Silicea Dil. D8 1,75¢

1 g entspricht 23 Tropfen

Wie Wirbel-Komplex L Ho-Fu-CompIex® aussieht und Inhalt der Packung:
Originalpackung mit 30 ml /50 ml/ 100 ml Mischung / unverkaufliches Muster mit 30ml

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller:
Pharma Liebermann GmbH

Hauptstr. 27

D-89423 Gundelfingen/Donau

Tel.: 09073-958930

Fax: 09073-9589355

E-Mail: info@pharma-liebermann.de
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