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Gebrauchsinformation: Information für den Anwender  
 

ZINKPASTE BW  
Paste zur Anwendung auf der Haut  
Wirkstoff: Zinkoxid  

 
Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfältig durch, denn sie enthält wichtige 
Informationen für Sie. 
Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhältlich. Um einen bestmöglichen 
Behandlungserfolg zu erzielen, muss dieses Arzneimittel jedoch vorschriftsmäßig 
angewendet werden.  
Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht möchten Sie diese später nochmals lesen. 
Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benötigen. 
Wenn sich Ihre Beschwerden verschlimmern, müssen Sie auf jeden Fall einen Arzt 

aufsuchen.  
Wenn eine der aufgeführten Nebenwirkungen Sie erheblich beeinträchtigt oder Sie 

Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind, 
informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker.  

 
Diese Packungsbeilage beinhaltet: 
1. Was ist dieses Arzneimittel und wofür wird es angewendet? 
2. Was müssen Sie vor der Anwendung dieses Arzneimittels beachten? 
3. Wie ist dieses Arzneimittel anzuwenden? 
4. Welche Nebenwirkungen sind möglich? 
5. Wie ist dieses Arzneimittel aufzubewahren? 
6. Weitere Informationen 

 
1. Was ist dieses Arzneimittel und wofür wird es angewendet? 
 

Zinkpaste BW ist ein Wundheilmittel / Hautschutzmittel. 
 

Diese Paste wird angewendet zur Abdeckung bzw. zum Schutz der gesunden Haut und zur 
Sekretbindung bei nässenden akuten und subakuten Dermatosen (Hautkrankheiten). 

 
2.  Was müssen Sie bei der Anwendung dieses Arzneimittels beachten? 
  
2.1 Dieses Arzneimittel darf nicht angewendet werden,  

wenn Sie überempfindlich (allergisch) gegen Zinkoxid oder den sonstigen Bestandteil von 
Zinkpaste BW sind. 

 
2.2. Besondere Vorsicht bei der Anwendung dieses Arzneimittels ist erforderlich, 

wenn die unter Kapitel 1 beschriebenen Beschwerden verstärkt auftreten. Fragen Sie in 
diesem Fall Ihren Arzt oder Apotheker. 

 
2.3 Bei Anwendung dieses Arzneimittels zusammen mit anderen Arzneimitteln 

Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel anwenden 
bzw. vor kurzem angewendet haben, auch wenn es sich um nicht verschreibungspflichtige 
Arzneimittel handelt. 
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Vor der Anwendung anderer äußerlich anzuwendender Arzneimittel (Externa) ist Zinkpaste 
BW vollständig zu entfernen, da sonst die Wirkung anderer Arzneimittel, die ebenfalls 
äußerlich aufgebracht werden sollen, eingeschränkt sein kann. 
 
Hinweis: Zur Entfernung alter Pastenreste von der Haut werden diese mit einem fetten Öl 
(z. B. Erdnuss- oder Olivenöl) gelöst und vorsichtig mit Mull abgewischt. 

 
2.4 Schwangerschaft und Stillzeit 

Zinkpaste BW kann bei bestimmungsgemäßem Gebrauch und Einhaltung der 
Dosierungsanleitung in der Schwangerschaft und Stillzeit angewendet werden. Doch sollte 
eine großflächige Anwendung bei Schwangeren und eine großflächige Anwendung an der 
Brust bei stillenden Frauen vermieden werden. 
 
Fragen Sie vor der Anwendung von allen Arzneimitteln Ihren Arzt oder Apotheker um Rat. 

 
2.5 Verkehrstüchtigkeit und das Bedienen von Maschinen 

Es liegen keine Erfahrungen hinsichtlich der Beeinträchtigung zum Bedienen von 
Maschinen vor. 

 
3. Wie ist dieses Arzneimittel anzuwenden? 

  
Wenden Sie Zinkpaste BW immer genau nach der Anweisung in dieser Packungsbeilage 
an. Bitte fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher 
sind. 

 
3.1 Dosierung und Art der Anwendung 

Soweit nicht anders verordnet, wird Zinkpaste BW einmal oder mehrmals täglich auf die 
betroffenen Hautflächen aufgetragen. 
 
Das in Zinkpaste BW enthaltene Zinkoxid kann sich in der Wäsche festsetzen und ist dann 
nur schwer wieder zu entfernen. Decken sie daher die mit der Paste behandelte Hautfläche 
mit einer Mullkompresse, einem Pflaster oder einem Verband ab. 

 
3.2  Dauer der Anwendung 

Die Dauer der Anwendung ist prinzipiell nicht begrenzt. Bitte beachten Sie aber die 
Angaben unter 2.1 und 2.2. 

 
Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, wenn Sie den Eindruck haben, 
dass die Wirkung von Zinkpaste BW zu stark oder zu schwach ist. 

 
3.3 Wenn Sie eine größere Menge des Arzneimittels angewendet haben, als Sie sollten 

und sich aufgrund der höheren Dosis Beschwerden einstellen, benachrichtigen Sie bitte 
Ihren Arzt. Dieser kann gegebenenfalls über erforderliche Maßnahmen entscheiden. 
Möglicherweise tritt die unter Nebenwirkungen aufgeführte Nebenwirkung verstärkt auf. 

 
4. Welche Nebenwirkungen sind möglich? 

 
Wie alle Arzneimittel kann Zinkpaste BW Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem 
auftreten müssen. 
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4.1 Mögliche Nebenwirkungen 
Nach Auftragen von Zinkpaste BW auf stark entzündliche Hautpartien kann ein leichtes 
Brennen auftreten. 
Informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker, wenn die aufgeführte Nebenwirkung Sie 
erheblich beeinträchtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser 
Gebrauchsinformation angegeben sind. 

 

5.  Wie ist dieses Arzneimittel aufzubewahren? 

5.1 Allgemeine Hinweise 
Arzneimittel für Kinder unzugänglich aufbewahren. 
 
Sie dürfen das Arzneimittel nach dem auf dem Behältnis und dem Umkarton nach 
„Verwendbar bis“ angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum 
bezieht sich auf den letzten Tag des Monats. 

 
5.2 Aufbewahrungsbedingungen 

Nicht über 25 °C lagern. 
Im Originalbehältnis fest verschlossen aufbewahren. 
Nach Anbruch der Packung ist Zinkpaste BW 6 Monate verwendbar. 

 
5.3  Hinweis auf Haltbarkeit nach Anbruch 

Nach Anbruch ist Zinkpaste BW innerhalb von 6 Monaten aufzubrauchen. 
 
6. Weitere Informationen 
 
6.1 Was dieses Arzneimittel enthält 

100 g Paste enthalten den Wirkstoff: 30 g Zinkoxid.  
Der sonstige Bestandteil ist: gelbes Vaselin. 

 
6.2 Wie das Arzneimittel aussieht und Inhalt der Packung 

Zinkpaste BW ist in folgender Packungsgröße erhältlich: 
100 g Paste in einer Schraubdose mit Umkarton. 

 
6.3 Pharmazeutischer Unternehmer / Hersteller  

Bombastus-Werke AG  
Wilsdruffer Straße 170  
01705 Freital 
Deutschland 
Telefon: +49 351 65803-0 
Fax: +49 351 65803-99  
E-Mail: info@bombastus-werke.de 

 
6.4 Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt überarbeitet im  

11/2011. 
 


