Prospecto: informacién para el usuario

CARBOLIQ 200 mg/ml suspension oral
Carbon activado

Lea todo el prospecto detenidamente antes de empezar a tomar este medicamento, porque
contiene informaciéon importante para usted.

— Conserve este prospecto, ya que puede tener que volver a leerlo.

— Sitiene alguna duda, consulte a su médico, farmacéutico o enfermero.

—  Este medicamento se le ha recetado solamente a usted,y no debe dérselo a otras personas
aunque tengan los mismos sintomas que usted, ya que puede perjudicarles.

—  Si experimenta efectos adversos, consulte a su médico, farmacéutico o enfermero, incluso si
se trata de efectos adversos que no aparecen en este prospecto.
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1. Qué es CARBOLIQ y para qué se utiliza

CARBOLIQ es un medicamento que contiene carbén activado, que es una sustancia que adsorbe (atrae y
retiene) sustancias toxicas del tracto digestivo y evita que pasen a la sangre.

CARBOLIQ esta indicado en el tratamiento de intoxicaciones agudas por sobredosis de medicamentos o
ingestion de productos téxicos.

2. Qué necesita saber antes de empezar a tomar CARBOLIQ

No tome CARBOLIQ

- Si es alérgico al carb6n activado, o a cualquiera de los demds componentes de este medicamento
(incluidos en la seccién 6).

- Si va a realizarse una endoscopia (método de exploracion en el que se introduce un tubo con un
sistema Gptico para poder ver en el interior del tubo digestivo).

Advertencias y precauciones

Consulte a su médico, farmacéutico o enfermero antes de empezar a tomar CARBOLIQ.

Si el paciente estd inconsciente o presenta convulsiones, el medicamento debera ser administrado por
sonda géstrica (tubo de plastico flexible que va desde la nariz o la boca hasta el estdmago) utilizando
el adaptador. El carbon activado se debe administrar con precaucion, especialmente en pacientes con
alteracion del nivel de conciencia, con el objeto de evitar la aspiracidn del producto a través de las vias
respiratorias (ver seccion 4).

Carboliq no estd recomendado tras la ingestion de agentes corrosivos, del tipo 4dcidos y bases fuertes,

ya que no es eficaz y dificultaria una endoscopia inmediata. Su uso en este tipo de intoxicaciones debe
limitarse a cuando sea necesario adsorber otra toxina ingerida de manera concomitante.
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El carbén activado no debe utilizarse de manera concomitante con eméticos o antidotos administrados
por via oral, como la metionina, dado que dichos compuestos serdn adsorbidos por el carb6n activado,
impidiendo su absorcion.

Si se encuentra en alguna de las siguientes situaciones, informe inmediatamente al médico antes de
utilizar el medicamento:

- si padece una disminucion de los movimientos intestinales;

- en caso de riesgo de obstruccidn gastrointestinal, perforacion o hemorragia;

- si le han practicado una cirugia recientemente;

- en caso de desequilibrio electrolitico (cambio anormal en los niveles de sales del organismo) y/o
pérdida de volumen corporal.

Carboliqg no es eficaz en el tratamiento de intoxicaciones por cianuro, alcohol, sales de hierro, malatién
o DDT.

Carboliq es un medicamento utilizado en el manejo urgente de intoxicaciones. Antes de su utilizacidn,
deben realizarse medidas basicas como el vaciado gastrico, en caso de que sea necesario.

Carboliq debe usarse con precaucion en pacientes expuestos a toxinas que pueden interferir con la
motilidad intestinal (ej.: anticolinérgicos, opioides). Se debe evaluar regularmente el peristaltismo
intestinal, en particular en pacientes que reciban dosis multiples de carbén activado.

Toma de CARBOLIQ con otros medicamentos
Comunique a su médico o farmacéutico que esta utilizando, ha utilizado recientemente o podria tener
que utilizar cualquier otro medicamento.

- No administrar eméticos (medicamentos para provocar el vomito) antes o después de la
administracion de carbdn activado para prevenir la posibilidad de aspiracion (paso a los pulmones)
del carbon activado.

- En intoxicaciones por paracetamol el carbon activado puede disminuir o anular la accién de
antidotos orales como la metionina. No obstante, pueden utilizarse antidotos por via parenteral
(inyectable) como n-acetilcisteina o cisteamina.

- Puede interferir en la absorcion de gran variedad de farmacos, por lo que debe estudiarse la ruta de
administracion de éstos cuando deban ser administrados conjuntamente con carbén activado.
Como norma general si se administrara algin medicamento durante el tratamiento con carbon
activado, se distanciara, al menos, 2 horas de la administracion de éste.

Embarazo, lactancia y fertilidad
Si estd embarazada o en periodo de lactancia, cree que podria estar embarazada o tiene intencion de
quedarse embarazada, consulte a su médico o farmacéutico antes de utilizar este medicamento.

La experiencia clinica actual no ha demostrado la contraindicacién de su uso en mujeres embarazadas
o en nifios lactantes. El carbon activado no se absorbe en el tracto intestinal, por lo que no son de
esperar problemas durante el embarazo o lactancia.

Conduccion y uso de maquinas

Este medicamento contiene propilenglicol. Puede producir sintomas parecidos a los del alcohol, por lo

que puede disminuir la capacidad para conducir o manejar maquinaria.

CARBOLIQ contiene sacarosa, propilenglicol y glicerol
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- Este medicamento contiene sacarosa. Si su médico le ha indicado que padece una intolerancia a
ciertos azucares, consulte con €l antes de tomar este medicamento.
Los pacientes con diabetes mellitus deben tener en cuenta que este medicamento contiene 600
miligramos de sacarosa por ml.

- Este medicamento contiene propilenglicol. Puede producir sintomas parecidos a los del alcohol, por
lo que puede disminuir la capacidad para conducir o manejar maquinaria.

- Este medicamento puede producir dolor de cabeza, molestias de estomago y diarrea porque
contiene glicerol.

3. Como tomar CARBOLIQ

Siga exactamente las instrucciones de administracion de este medicamento indicadas por su médico o
farmacéutico. En caso de duda, consulte de nuevo a su médico o farmacéutico.

Este medicamento se administra por via oral. Si el paciente estd inconsciente o con convulsiones
administrar por sonda gastrica (tubo de plastico flexible que va desde la nariz o la boca hasta el
estdbmago), utilizando el adaptador.

Agitar vigorosamente durante un minuto antes de tomar.

Administrar tan pronto como sea posible tras la ingestion de la sustancia tdxica, por separado o antes
y/o después de haber vaciado el tracto digestivo. El tratamiento es més eficaz si se administra dentro
de la primera hora después de la ingestion del téxico, aunque puede estar indicado en las primeras 4-6
horas.

Puede repetirse la dosis cada 4-6 horas en casos de ingestion de altas cantidades del téxico, hasta
normalizar los niveles en sangre.

- Adultos:
La dosis recomendada es de 50 g de carb6n activado en suspension (1 frasco de 250 ml).

- Nifios y adolescentes:
Se debe tener en cuenta la capacidad géstrica del paciente.
La dosis recomendada es de 1 g/kg (aproximadamente 5 ml de suspensién/kg).

En intoxicaciones importantes, se recomienda la administracion repetida de carbon activado cada 4 a 6
horas (solicitar consejo al Servicio de Informacién Toxicoldgica, teléfono: 91 562 04 20).

Si toma mas CARBOLIQ del que debiera

No se han descrito efectos adversos relacionados con la sobredosis a excepcion de vomitos y
estrefiimiento.

En caso de sobredosis o ingestion accidental, consulte inmediatamente a su médico o farmacéutico o
Ilame al Servicio de Informacién Toxicoldgica, teléfono: 91 562 04 20, indicando el medicamento y la
cantidad utilizada.

4. Posibles efectos adversos

Al igual que todos los medicamentos, CARBOLIQ puede producir efectos adversos, aunque no todas
las personas los sufran.

3de4




Durante el tratamiento con carbén activado se han notificado las siguientes reacciones adversas, cuya
frecuencia no puede estimarse a partir de los datos disponibles:

- Nauseas y vomitos (particularmente en caso de administracién muy répida o de grandes cantidades
de carbdn activado), estrefiimiento y coloracion negra de las heces. También se han notificado
casos aislados de obstruccidn gastrointestinal asociados con el uso de dosis miltiples de carb6n
activado.

- Se han notificado casos aislados de obstruccién de las vias aéreas tras la aspiracion del carbén
activado por via respiratoria, por lo que se debe administrar con precaucion en pacientes con
alteracion de la consciencia (ver seccion de “Advertencias y precauciones”).

- Puede producir mareos por su contenido en propilenglicol (ver secciones “CARBOLIQ contiene
sacarosa, propilenglicol y glicerol” y “conduccion y uso de maquinas”).

Si experimenta efectos adversos, consulte a su médico, farmacéutico o enfermero, incluso si se trata de
efectos adversos que no aparecen en este prospecto.

5. Conservacion de CARBOLIQ
No requiere condiciones especiales de conservacion.
Mantener este medicamento fuera de la vista y del alcance de los nifios.

No utilice este medicamento después de la fecha de caducidad que aparece en el envase después de CAD.
La fecha de caducidad es el ultimo dia del mes que se indica.

No tire los medicamentos por los desagiies ni a la basura. Deposite los envases y los medicamentos que no

necesita en el Punto SIGRE @ de la farmacia. En caso de duda pregunte a su farmacéutico dénde tirar los
medicamentos que ya no utiliza. De esta forma, ayudara a proteger el medio ambiente.

6. Contenido del envase e informacion adicional

Composicion de CARBOLIQ

El principio activo es carbon activado. Cada ml de suspension contiene 200 miligramos de carbon
activado.

Los demds componentes (excipientes) son: propilenglicol, glicerol (E-422), sacarosa y agua purificada.

Aspecto del producto y contenido del envase

CARBOLIQ se presenta en frascos de polietileno con tapon-adaptador de polietileno con 60 ml (12 g
de carbdn activado), 125 ml (25 g de carbdn activado) 6 250 ml (50 g de carbdn activado) de
suspension oral.

Tamafios de envase: estuches (1 frasco de 60, 125 6 250 ml) y envases clinicos (10 frascos de 60, 125
6 250 ml).

Titular de la autorizacion de comercializacion y responsable de fabricacion
LAINCO, S.A.

Avda. Bizet, 8-12

08191 Rubi (BARCELONA)

ESPANA

Fecha de la dltima revision de este prospecto Enero 2012

La informacién detallada y actualizada de este medicamento estd disponible en la pigina Web de la
Agencia Espafiola de Medicamentos y Productos Sanitarios (AEMPS) http://www.aemps.gob.es/.
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