Prospecto: informacion para el paciente

Pectox Forte 100 mg/ml Solucion oral
Carbocisteina

Lea todo el prospecto detenidamente antes de empezar a usar este medicamento, porque contiene
informacién importante para usted.

- Conserve este prospecto, ya que puede tener que volver a leerlo.

- Si tiene alguna duda, consulte a su médico o farmacéutico.

- Este medicamento se le ha recetado solamente a usted y no debe darselo a otras personas, aunque
tengan los mismos sintomas que usted, ya que puede perjudicarles.

- Si experimenta efectos adversos, consulte a su médico o farmacéutico, incluso si se trata de efectos
adversos que no aparecen en este prospecto. Ver seccion 4.

Contenido del prospecto

Qué es Pectox Forte y para qué se utiliza.

Qué necesita saber antes de empezar a tomar Pectox Forte.
Coémo tomar Pectox Forte.

Posibles efectos adversos.

Conservacion de Pectox Forte.

ANl o e

Contenido del envase e informacion adicional.
1. Qué es Pectox Forte y para qué se utiliza

Pectox Forte contine carbocisteina. La carbocisteina pertenece al grupo de medicamentos denominados
mucoliticos, aunque tiene una accién mucorreguladora, que fluidifica y disminuye la viscosidad del moco
para facilitar su eliminacién.

Estd indicado en el tratamiento de los trastornos de la secrecién mucosa que aparecen en procesos agudos y
crénicos del tracto respiratorio.

Pectox Forte estd indicado en adultos (18 afios y mayores), adolescentes (mayores de 12 afios) y nifios a
partir de de 2 afios.

2. Qué necesita saber antes de empezar a tomar Pectox Forte

No tome Pectox Forte

- si es alérgico a la carbocisteina o a algunos de los demds componentes de este medicamento (incluidos
en la seccidn 6).

- si padece ulcera gastroduodenal activa.

- en nifios menores de 2 afnos.

Advertencias y precauciones
Consulte a su médico o farmacéutico antes de empezar a tomar Pectox Forte.

- No se recomienda tomar al mismo tiempo que un medicamento que inhibe el reflejo de la tos.
- Durante los primeros dias es normal que la expectoracién aumente pero si los sintomas persisten mas de
5 dias o empeoran, debe informar a su médico.

Otros medicamentos y Pectox Forte

Informe a su médico o farmacéutico si estd tomando, ha tomado recientemente o pudiera tener que tomar
cualquier otro medicamento.
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No tome este medicamento con antitusivos (medicamentos utilizados para la tos seca) ni con aquellos que
disminuyan las secrecciones bronquiales, ya que puede provocar un acimulo de moco fluidificado.

Toma de Pectox Forte con alimentos y bebidas
Ver seccidn 3 para las instrucciones de cémo tomar Pectox Forte.

Embarazo, lactancia y fertilidad

Si esta embarazada o en periodo de lactancia, cree que podria estar embarazada o tiene intencidon de
quedarse embarazada, consulte a su médico o farmacéutico antes de utilizar este medicamento. No se
recomienda usar este medicamento en mujeres embarazadas o en periodo de lactancia.

Conduccion y uso de maquinas
La influencia de Pectox Forte sobre la capacidad para conducir y utilizar maquinas es nula o insignificante.

Pectox Forte contiene colorante rojo cochinilla A (E-124). Este medicamento puede producir reacciones

alérgicas porque contiene rojo cochinilla A (E-124). Puede provocar asma, especialmente en pacientes
alérgicos al 4cido acetilsalicilico.

Pectox Forte contiene parahidroxibenzoato de metilo sal de sodio (E-219). Este medicamento puede
producir reacciones alérgicas (posiblemente retardadas) porque contiene parahidroxibenzoato de metilo sal
de sodio (E-219).

Pectox Forte contiene sodio. Este medicamento contiene 14,2 mg de sodio (componente principal de la sal
de mesa/para cocinar) en cada ml. Esto equivale al 10 % de la ingesta diaria maxima de sodio recomendada
para un adulto.

3. Como tomar Pectox Forte

Siga exactamente las instrucciones de administracion de este medicamento indicadas por su médico o
farmacéutico. En caso de duda, consulte de nuevo a su médico o farmacéutico.

La dosis recomendada es:

Adultos v adolescentes (mayores de 12 afnos):
15 ml de solucién oral (1.500 mg de carbocisteina) en una inica toma, cada 24 horas.

Poblacién pedidtrica:

Nijios de 6 a 12 arios:

7,5 ml de solucién oral (750 mg de carbocisteina) en una dUnica toma, cada 24 horas.
Niiios de 2 a 5 aiios:

5 ml de solucién oral (500 mg de carbocisteina) en una tnica toma, cada 24 horas.

Este medicamento se toma por via oral.

Este medicamento viene acompaifiado de un vasito dosificador que tiene marcadas las siguientes medidas:
2,5 ml, 4 ml, Sml, 7,5 ml, 8 ml, 8,5 mly 10 ml. La solucidn oral se bebe directamente del vasito dosificador
o tras verter el contenido del vasito dosificador en un vaso con una cantidad suficiente de agua u otro
liquido. Tome este medicamento preferentemente antes de las comidas. Se recomienda beber abundante
liquido durante el dia

Si los sintomas empeoran o no mejoran al cabo de 5 dias, debe consultar con su médico.
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Si toma mas Pectox Forte del que debe

En caso de sobredosis o ingestién accidental consulte inmediatamente a su médico o farmacéutico, o llame
al Servicio de Informacién Toxicoldgica, teléfono 915 62 04 20, indicando el medicamento y la cantidad
ingerida.

Si olvidé tomar Pectox Forte

Si olvida tomar una dosis, tomela en cuanto pueda.

No tome una dosis doble para compensar las dosis olvidadas.

Si tiene cualquier otra duda sobre el uso de este medicamento, pregunte a su médico o farmacéutico.

Si interrumpe el tratamiento con Pectox Forte

Su médico le indicard la duracién del tratamiento. No suspenda su tratamiento antes, aunque se sienta
mejor, ya que no tendrd la eficacia esperada.

Si tiene cualquier otra duda sobre el uso de este medicamento, pregunte a su médico o farmacéutico.

4. Posibles efectos adversos

Al igual que todos los medicamentos, Pectox Forte puede producir efectos adversos, aunque no todas las
personas los sufran.

Efectos adversos poco frecuentes (pueden afectar a entre 1y 10 de cada 1.000 pacientes):
Trastornos gastrointestinales como: nduseas, vomitos, diarrea o dispepsia (malestar gastrointestinal). En
algunos casos puede ser util reducir la dosis administrada.

Efectos adversos raros (pueden afectar a entre 1y 10 de cada 10.000 pacientes):
Reacciones de hipersensibilidad (reacciones alérgicas) acompafiadas de urticaria (enrojecimiento e
inflamacién de la piel).

Efectos adversos muy raros (pueden afectar a menos de 1 de cada 10.000 pacientes):
Espasmo bronquial (asma).
En estos casos, se aconseja interrumpir el tratamiento tan pronto como sea posible.

Comunicacion de efectos adversos

Si experimenta cualquier tipo de efecto adverso, consulte a su médico o farmacéutico, incluso si se trata de
posibles efectos adversos que no aparecen en este prospecto. También puede comunicarlos directamente a
través del Sistema Espaiiol de Farmacovigilancia de medicamentos de Uso Humano:
https://www.notificaram.es. Mediante la comunicacién de efectos adversos usted puede contribuir a

proporcionar mds informacion sobre la seguridad de este medicamento.
5. Conservacion de Pectox Forte

No requiere condiciones especiales de conservacion.
Mantener este medicamento fuera de la vista y del alcance de los nifios.

No utilice este medicamento después de la fecha de caducidad que aparece en el envase después de CAD.
La fecha de caducidad es el ultimo dia del mes que se indica.
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Los medicamentos no se deben tirar por los desagiies ni a la basura. Deposite los envases y los
medicamentos que no necesita en el Punto SIGRE & de la farmacia. En caso de duda pregunte a su
farmacéutico como deshacerse de los envases y de los medicamentos que no necesita. De esta forma,
ayudard a proteger el medio ambiente.

6. Contenido del envase e informacion adicional

Composicion de Pectox Forte

- El principio activo es carbocisteina. Cada ml de solucién oral contiene 100 mg de carbocisteina.

- Los demds componentes (excipientes) son: sacarina sddica, parahidroxibenzoato de metilo sal de sodio
(E-219), esencia de frambuesa, rojo cochinilla A (E-124), hidréxido de sodio, 4cido citrico, fosfato
sodico dibasico, ciclamato sédico y agua purificada.

Aspecto del producto y contenido del envase
Este medicamento se presenta en frasco transparente de PET conteniendo 240 ml 6 120 ml de solucién oral
de color rojo y olor y sabor a frambuesa, acompaiado de un vaso dosificador de 10 ml.

Titular de la autorizacion de comercializacion y responsable de la fabricacion
ITALFARMACO S.A.

San Rafael, 3 — 28108 Alcobendas (Madrid)

Tel.: 91 657 2323

Fecha de la dltima revision de este prospecto: Agosto 2021

La informacién detallada y actualizada de este medicamento esta disponible en la pagina Web de la
Agencia Espaiiola de Medicamentos y Productos Sanitarios (AEMPS) http://www.aemps.gob.es/
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