APROVADO EM
19-06-2023
INFARMED

FOLHETO INFORMATIVO: INFORMACAO PARA O UTILIZADOR

AAS 150, 150 mg comprimidos
Acido acetilsalicilico

Leia com atencdo todo este folheto antes de comecar a tomar este medicamento pois
contém informacdo importante para si.

- Conserve este folheto. Pode ter necessidade de o ler novamente.

- Caso ainda tenha duvidas, fale com o seu médico ou farmacéutico.

- Este medicamento foi receitado apenas para si. Ndo deve da-lo a outros. O
medicamento pode ser-lhes prejudicial mesmo que apresentem 0s mesmos sinais de
doenca.

- Se tiver quaisquer efeitos indesejaveis, incluindo possiveis efeitos indesejaveis ndo
indicados neste folheto, fale com o seu médico ou farmacéutico. Ver secgédo 4.

O que contém este este folheto:

. O que é AAS 150 e para que é utilizado

. O que precisa de saber antes de tomar AAS 150
. Como tomar AAS 150

. Efeitos indesejaveis possiveis

. Como conservar o AAS 150

. Conteldo da embalagem e outras informacoes

AU WNE

1. O que é AAS 150 e para que é utilizado

O AAS 150 contém acido acetilsalicilico em baixas dosagens e pertence ao grupo de
medicamentos chamados antiagregantes plaquetarios, que ajudam a prevenir a
agregacdo das suas plaquetas sanguineas (que sdo fragmentos de células que
participam na coagulacdo sanguinea), prevenindo a formagdo de coagulos (trombos)
sanguineos.

E utilizado para ajudar a prevenir a formacao de trombos em doentes que tiveram:
Acidente vascular cerebral

Ataque cardiaco

Cirurgia do bypass

Obstrucdo de um vaso sanguineo (trombose ou embolismo) ou que tenham angina
do peito

2. O que precisa de saber antes de tomar AAS 150

Estes comprimidos podem ser tomados por adultos e adolescentes com idade
superior a 16 anos. No entanto, certas pessoas ndao devem tomar este medicamento
ou devem primeiro consultar o seu médico ou farmacéutico.

Nao tome AAS 150

Se tem alergia (hipersensibilidade) a aspirina (acido acetilsalicilico) ou a qualquer
outro componente deste medicamento (indicados na seccgdo 6).

Se for alérgico a outros medicamentos anti-inflamatérios ndo esterdides (também
conhecidos como AINEs), que sdo usados para tratamento de dores e para reduzir
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inflamagdes. (Se for alérgico pode ter tido falta de ar, comichdo na pele ou
corrimento nasal depois de ter tomado estes medicamentos).

Se tem asma.

Se tem uma Ulcera no estdbmago, ou se ja teve anteriormente.

Se tem hemofilia, outros distlrbios de coagulacdo sanguinea ou se esta a tomar
qualquer medicamento usado para tornar o sangue mais fluido.

Se tem gota.

Se esta gravida ou a amamentar.

Adverténcias e precaugoes
Fale com o seu médico ou farmacéutico antes de tomar AAS 150.

Informe o seu médico ou farmacéutico para saber se pode ou ndo tomar este
medicamento se:

tem diabetes.

sofre de alguma doenca alérgica.

tem problemas renais ou do figado

sofre de desidratacdo.

tem uma condicdo chamada deficiéncia da glucose-6-fosfatase desidrogenase.

foi operado recentemente, incluindo uma operacdo dental.

esta previsto ser operado dentro dos proximos 7 dias.

for idoso.

Se for realizar analises ao sangue, informe o seu médico que esta a tomar aspirina
(acido acetilsalicilico).

Criangas e adolescentes

NAO DE ESTE MEDICAMENTO A CRIANCAS: € possivel que a utilizacdo da aspirina
(acido acetilsalicilico) esteja associada a uma doenca muito rara em criangas,
conhecida por Sindrome de Reye, que pode ser fatal. Por este motivo, as criangas
com idade inferior a 16 anos ndo devem tomar aspirina (acido acetilsalicilico), a ndo
ser por indicagdo méedica.

Outros medicamentos e AAS 150

Informe o seu médico ou farmacéutico se estiver a tomar, ou tiver tomado
recentemente, ou se vier a tomar outros medicamentos, incluindo medicamentos que
comprou sem receita médica:

Medicamentos usados para tornar o sangue mais fluido (como a varfarina).
Medicamentos para a diabetes (como a glibenclamida ou insulina).

Medicamentos utilizados para tratamento do cancro, problemas de pele ou
reumaticos (como metotrexato).

Medicamentos para a gota (como a probenecida ou sulfimpirazona).

Medicamentos para o coracdo (como digoxina).

Medicamentos para epilepsia (como a fenitoina ou valproato de sédio).
Medicamentos para tratar a retengdo de agua, conhecidos como diuréticos (como a
espironolactona ou acetazolamida).

Antibiéticos (como as sulfonamidas).

Medicamentos usados para tratar doencas inflamatdrias graves, conhecidos como
esterdides (como prednisolona).

Medicamentos para interrupgdo da gravidez (como a mifepristone).

Medicamentos para tratamento da depressao.
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Medicamentos para as dores e inflamacdes, incluindo medicamentos conhecidos
como AINEs (anti-inflamatorios ndo esterdides), tal como o ibuprofeno.

Metamizol (substancia para diminuir a dor e a febre) pode reduzir o efeito do acido
acetilsalicilico na agregacdo plaquetaria (os globulos vermelhos colam-se entre si e
formam codagulos sanguineos) quando tomado concomitantemente. Por esta razdo,
esta associacdo deve ser tomada com precaucdo em doentes que tomam doses
baixas de aspirina para a protegdo cardiaca.

AAS 150 com alcool
Se bebe regularmente bebidas alcodlicas, este medicamento pode causar hemorragia
no estémago.

Gravidez e amamentacdo
Se esta gravida ou a amamentar, se pensa estar gravida ou planeia engravidar,
consulte o seu meédico ou farmacéutico antes de tomar este medicamento.

Conducdo de veiculos e utilizacdo de maquinas
Ndo foram observados efeitos na capacidade de conduzir ou utilizar maquinas.

AAS 150 contém amarelo-sunset FCF (E110)
Este medicamento contém o corante amarelo-sunset FCF (E110), que pode causar
reacdes alérgicas.

3. Como tomar AAS 150

Tome este medicamento exatamente como indicado pelo seu médico ou
farmacéutico. Fale com o seu médico ou farmacéutico se tiver duvidas.

Tente tomar este medicamento regularmente sempre a mesma hora do dia.
Ndo tome mais do que a dose recomendada.

Adultos e adolescentes com idade superior a 16 anos: 1 comprimido por dia, antes
ou durante as refeicbes e com uma bebida.

Se tomar mais AAS 150 do que deveria
Consulte o seu médico imediatamente.

Caso se tenha esquecido de tomar AAS 150

Se estiver proximo da hora de tomar o proximo comprimido, ndo tome o comprimido
gue se esqueceu.

Se ndo estiver proximo da hora de tomar o proximo comprimido, tome-o logo que se
lembrar.

Ndo tome uma dose a dobrar para compensar um comprimido que se esqueceu de
tomar.

SE UMA CRIANCA INGERIR ESTES COMPRIMIDOS, PROCURE AJUDA MEDICA
IMEDIATAMENTE.
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Caso ainda tenha dulvidas sobre a utilizacdo deste medicamento, fale com o seu
médico ou farmacéutico.

4, Efeitos indesejaveis possiveis

Como todos os medicamentos, este medicamento pode causar efeitos indesejaveis,
embora estes ndo se manifestem em todas as pessoas.

Caso tenha algum dos seguintes sintomas, pare de tomar imediatamente os
comprimidos e consulte 0 seu médico imediatamente:

Reactes alérgicas que se podem manifestar por:

-comichdo, aparecimento de nddulos na pele

- corrimento nasal

- inchago dos labios, cara ou boca

- dificuldade em respirar

- Fezes escuras (ou melenas), fezes com sangue ou se estiver doente e aparecer
sangue nas fezes.

- Sentir-se confuso (pode ocorrer raramente)

- Zumbidos nos ouvidos ou surdez (podem ocorrer raramente)

Outros efeitos indesejaveis podem ocorrer e ndo o incomodar. Mas se incomodarem
fale com o seu farmacéutico:

- Reacdes na pele

-Sentir-se doente ou ficar doente

-Indigestdo, dor ligeira

-Nddoas negras invulgares

Comunicacdo de efeitos indesejaveis

Se tiver quaisquer efeitos indesejaveis, incluindo possiveis efeitos indesejaveis ndo
indicados neste folheto, fale com o seu médico ou farmacéutico. Também podera
comunicar efeitos indesejaveis diretamente ao INFARMED, I.P. através dos contactos
abaixo. Ao comunicar efeitos indesejaveis, estara a ajudar a fornecer mais
informacdes sobre a seguranca deste medicamento.

INFARMED, I.P.

Direcdo de Gestdo do Risco de Medicamentos

Parque da Saude de Lisboa, Av. Brasil 53

1749-004 Lisboa

Tel: +351 21 798 7373

Linha do Medicamento: 800222444 (gratuita)

Fax: + 351 21 798 73 97

Sitio da internet: http://www.infarmed.pt/web/infarmed/submissaoram
E-mail: farmacovigilancia@infarmed.pt

5. Como conservar AAS 150
Manter este medicamento fora da vista e do alcance das criangas.

Conservar na embalagem de origem.
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Ndo utilize este medicamento apds o prazo de validade impresso na cartonagem,
apos VAL/EXP. O prazo de validade corresponde ao Ultimo dia do més indicado.

Ndo deite fora quaisquer medicamentos na canalizacdo ou no lixo doméstico.
Pergunte ao seu farmacéutico como deitar fora os medicamentos que ja ndo utiliza.
Estas medidas irdo ajudar a proteger o ambiente.

6. Contelido da embalagem e outras informacgoes

Qual a composicdo do AAS 150

A substancia ativa do AAS 150 é o acido acetilsalicilico e cada comprimido contém
150 mg de acido acetilsalicilico.

Os outros componentes sdo: acido ascorbico (Vitamina C), celulose microcristalina,
amido de milho, manitol (E421), acido estearico, sacarina sodica, aroma de laranja
artificial, amarelo-sol FCF (E110), agua purificada.

Qual o aspeto de AAS 150 e conteldo da embalagem

Os comprimidos de AAS 150 sao redondos, de cor laranja com a inscricdao AAS numa
das faces. Os comprimidos estdo embalados em strips de aluminio, em embalagens
contendo 20, 30 ou 40 comprimidos. E possivel que ndo sejam comercializadas todas
as apresentacdes.

Titular da Autorizacao de Introducdo no Mercado e Fabricante
Titular da Autorizacao de Introducgdo no Mercado:

Perrigo Portugal, Lda.

Lagoas Park, Edificio 15, Piso 3

2740-262 Porto Salvo

Portugal

Fabricante:

Sofarimex Indlstria Quimica e Farmacéutica, S.A.

Av. Das Industrias — Alto de Colaride — Agualva

2735 - 213 Cacém
Portugal

Este folheto foi revisto pela Ultima vez em



