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Folheto informativo: Informacao para o utilizador.
AAS 500 mg comprimidos
Acido acetilsalicilico

Leia com atencdo todo este folheto antes de comecar a tomar este medicamento pois
contém informacdo importantes para si.

- Conserve este folheto. Pode ter necessidade de o ler novamente.

- Caso precise de esclarecimentos ou conselhos, consulte o seu farmacéutico.

- Este medicamento pode ser adquirido sem receita médica. No entanto, é necessario
tomar AAS com precaucdo para obter os devidos resultados.

- Se tiver quaisquer dos efeitos secundarios, incluindo possiveis efeitos secundarios
ndo mencionados neste folheto, fale com o seu médico ou farmacéutico. Ver seccdo
4,

O que contém este folheto:

. O que é AAS e para que é utilizado

. O que precisa de saber antes de tomar AAS

. Como tomar AAS

. Efeitos secundarios possiveis

. Como conservar AAS

. Conteldo da embalagem e outras informacoes

AU WNHE

1. O que é AAS e para que é utilizado

O AAS contém na sua composicdo o acido acetilsalicilico, um dos analgésicos (alivia a
dor) e antipiréticos (baixa a febre) mais utilizados em todo o mundo, devido a sua
comprovada eficacia na dor e febre e a sua seguranca.

AAS esta indicado para o alivio das dores ligeiras ou moderadas e da febre. Assim a
sua utilizacdo é recomendada nos seguintes casos: dores de cabeca, mal-estar e
febre que acompanham as constipacGes; dores musculares; dores reumaticas
ligeiras, dores menstruais, dores de denticdo e das que se seguem a avulsdes
dentdrias; mal-estar e febre que acompanham as imunizagoes.

2. O que precisa de saber antes de tomar AAS

Nao tome AAS

- se tem alergia (hipersensibilidade) ao acido acetilsalicilico, a outros salicilatos ou a
qualquer outro componente deste medicamento (indicados na seccdo 6).

- Se tem um historial de reacdes de hipersensibilidade (por exemplo asma,
broncoespasmo, rinite, urticaria e polipos nasais) a aspirina ou a outros anti-
inflamatdrios ndo esterdides.

Se tem Ulcera gastrica ou duodenal.

Se tem historial de hemorragia ou perfuracdo gastrointestinal com aspirina ou outros
anti-inflamatérios ndo esterdides.

Se tem hemofilia, hipoprotrombinémia ou outros disturbios da coagulagdo.

Se tem insuficiéncia renal ou hepatica graves.

Se tem gota.
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Adverténcias e precaugoes
Fale com o seu médico ou farmacéutico antes de tomar AAS

Avise o seu médico antes de tomar AAS se se encontrar nalguma das seguintes
situaces:

- se é idoso.

se tem asma.

se tem a tensdo arterial alta (hipertensao).

se pensa que esta desidratado (pode sentir-se com sede e com boca seca).

se tem problemas renais ou do figado.

se tem uma condicdo chamada deficiéncia da glucose-6-fosfatase desidrogenase.
se estiver gravida ou a amamentar.

O acido acetilsalicilico pode causar hemorragias. Consulte o seu meédico se tiver
qualquer sintoma hemorragico invulgar.

Para alivio da dor: Ndo tomar mais de 10 dias. Em caso de agravamento ou
persisténcia dos sintomas consulte o seu médico.

Para alivio da febre: Ndo tomar mais de 3 dias. Em caso de agravamento ou
persisténcia dos sintomas consulte o seu médico.

Criangas e adolescentes

NAO DE ESTE MEDICAMENTO A CRIANCAS: € possivel que a utilizacdo da aspirina
(acido acetilsalicilico) esteja associada a uma doenca muito rara em criangas,
conhecida por sindrome de Reye, que pode ser fatal. Por este motivo, as criangas
com idade inferior a 16 anos ndo devem tomar aspirina (acido acetilsalicilico), a ndo
ser por indicagdo méedica.

Outros medicamentos e AAS
Informe o seu médico ou farmacéutico se estiver a tomar, ou tiver tomado
recentemente, ou se vier a tomar outros medicamentos, incluindo medicamentos
obtidos sem receita médica.

Ndo tome A-A-S com outros medicamentos semelhantes, chamados anti-
inflamatorios ndo esterdides, nem com medicamentos para a coagulagdo
(anticoagulantes orais).

Outras interacGes com A-A-S: agentes hipoglicemiantes orais, agentes uricosuricos,
antiacidos, anticonvulsivantes, beta-bloqueadores, corticosterdides, diuréticos,
inibidores da anidrase carbodnica, inibidores de enzima de conversdo da angiotensina
(ECAs), inibidores seletivos da recatacao da serotonina, metotrexato.

A-A-S com outros alimentos e bebidas
Deve evitar o consumo de alcool enquanto estda a tomar A-A-S, pois a ingestdo de
bebidas alcodlicas, aumenta o risco de hemorragia no estémago.

Gravidez e amamentacdo
Se esta gravida ou a amamentar, se pensa estar gravida ou planeia engravidar,
consulte o seu meédico ou farmacéutico antes de tomar este medicamento.

Conducdo de veiculos e utilizagdo de maquinas
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Ndo foram observados efeitos na capacidade de conduzir ou utilizar maquinas.

3. Como tomar AAS

Utilize este medicamento exatamente como esta descrito neste folheto, ou de acordo
com as indicacdes do seu meédico ou farmacéutico. Fale com o seu médico ou
farmacéutico se tiver davidas.

A dosagem recomendada de A-A-S é de 1 a 2 comprimidos tomados com agua, trés
a quatro vezes ao dia enquanto os sintomas persistirem. Nunca exceder oito
comprimidos em 24 horas.

Ndo exceder a dose recomendada.

Se tomar mais AAS do que deveria
Consulte o seu médico imediatamente.

Caso se tenha esquecido de tomar AAS
Ndo tome uma dose a dobrar para compensar uma dose que se esqueceu de tomar.

SE UMA CRIANCA INGERIR ESTES COMPRIMIDOS, PROCURE AJUDA MEDICA
IMEDIATAMENTE.

Caso ainda tenha dulvidas sobre a utilizacdo deste medicamento, fale com o seu
médico ou farmacéutico.

4, Efeitos secundarios possiveis

Como todos os medicamentos, este medicamento pode causar efeitos secundarios,
embora estes ndo se manifestem em todas as pessoas.

Durante o tratamento com A-A-S pode sentir:

- Nauseas, vomitos e indigestdo

Caso tenha algum dos seguintes sintomas, pare de tomar imediatamente os
comprimidos e consulte 0 seu médico imediatamente:

- uma reacdo alérgica como erupgbes cutdneas ou prurido, ruidos, tosse ou
dificuldade em respirar, inchago dos labios, cara ou boca.

- qualquer hemorragia do estdmago (sintomas podem incluir sangue nas fezes ou
vomitos)

- aumento do numero de nédoas negras ou hemorragias nasais inexplicaveis

- zumbidos nos ouvidos ou perda auditiva temporaria

- inchago ou retengdo de liquidos

- trombocitopénia

- elevacdo dos niveis de aminotransferase

- disfuncdo renal

- aumento dos niveis sanguineos de acido Urico

Sinais moderados de intoxicacdo pelos salicilatos ocorrem apods administracdo
repetida de doses mais altas. A sintomatologia inclui cefaleias, estonteamento,
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tinidos, visao enevoada, letargia, confusdao mental, sudorese, sede, hiperventilacdo,
nauseas, vomitos e ocasionalmente, diarreia.

Comunicacdo de efeitos secundarios

Se tiver quaisquer efeitos secundarios, incluindo possiveis efeitos secundarios ndo
indicados neste folheto, fale com o seu médico ou farmacéutico. Também podera
comunicar efeitos secundarios diretamente ao INFARMED, I.P. através dos contactos
abaixo. Ao comunicar efeitos secundarios, estara a ajudar a fornecer mais
informacdes sobre a seguranca deste medicamento.

INFARMED, I.P.

Direcdo de Gestdo do Risco de Medicamentos

Parque da Saude de Lisboa, Av. Brasil 53

1749-004 Lisboa

Tel: +351 21 798 73 73

Linha do Medicamento: 800222444 (gratuita)

Fax: + 351 21 798 73 97

Sitio da internet:
http://extranet.infarmed.pt/page.seram.frontoffice.seramhomepage
E-mail: farmacovigilancia@infarmed.pt

5. Como conservar AAS
O medicamento ndo necessita de quaisquer precaucdes especiais de conservacao.

Manter fora da vista e do alcance das criangas.

Ndo utilize este medicamento apods o prazo de validade impresso na embalagem
exterior. O prazo de validade corresponde ao Ultimo dia do més indicado.

Ndo deite for a quaisquer medicamentos na canalizagdo ou no lixo doméstico.
Pergunte ao seu farmacéutico como deitar fora os medicamentos que ja ndo utiliza.
Estas medidas irdo ajudar a proteger o ambiente.

6. Contelido da embalagem e outras informacgoes

Qual a composicdo de AAS

- A substéancia ativa é acido acetilsalicilico 500 mg.

- Os outros componentes sdo amido e carboximetilcelulose sddica.

Qual o aspeto de AAS e contelido da embalagem

Embalagens de 20 e 40 comprimidos, acondicionados em blisters de PVC/Alu.
Comprimidos brancos com gravacdao "W" numa das faces e duas ranhuras
perpendiculares na outra.

Titular da Autorizacao de Introducdo no Mercado e Fabricante

Titular de Autorizacao de Introducdao no Mercado



Omega Pharma Portuguesa, Lda.
Av. Tomas Ribeiro 43, Edificio Neopark, Bloco 1 - 3°C
2790-221 Carnaxide

Fabricante
Sofarimex- Industria Quimica e Farmacéutica, S.A.
Av. das Indulstrias — Alto do Colaride - Agualva

2735-213 Cacém
Portugal
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