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FOLHETO INFORMATIVO: INFORMAÇÃO PARA O UTILIZADOR 
 
Analgil Bálsamo Analgésico 150 mg/g Pomada 
Salicilato de metilo 
 
Este folheto contém informações importantes para si. Leia-o atentamente. 
Este medicamento pode ser adquirido sem receita médica. No entanto, é necessário 
utilizar Analgil Bálsamo Analgésico com precaução para obter os devidos resultados. 
-Conserve este folheto. Pode ter a necessidade de o reler. 
-Caso precise de esclarecimentos ou conselhos, consulte o seu farmacêutico. 
-Em caso de agravamento ou não melhoria do estado de saúde, consulte o seu médico. 
-Se algum dos efeitos secundários se agravar ou se detetar quaisquer efeitos secundários 
não mencionados neste folheto, informe o seu médico ou farmacêutico 
 
 
Neste folheto: 
1. O que é Analgil Bálsamo Analgésico e para que é utilizado. 
2. Antes de utilizar Analgil Bálsamo Analgésico. 
3. Como utilizar Analgil Bálsamo Analgésico 
4. Efeitos secundários possíveis. 
5. Como conservar Analgil Bálsamo Analgésico. 
6. Outras informações. 
 
 
1. O QUE É Analgil Bálsamo Analgésico E PARA QUE É UTILIZADO 
 
Grupo Farmacoterapêutico: 9.1.10 Aparelho locomotor. Anti-inflamatórios não 
esteroides. Anti-inflamatórios não esteroides para uso tópico. 
 
Analgil Bálsamo Analgésico é um anti-inflamatório não esteroide para uso cutâneo 
utilizado nas dores musculares ligeiras a moderadas; nas contusões e nas dores pós-
traumáticas. 
 
 
2. ANTES DE UTILIZAR Analgil Bálsamo Analgésico 
 
Não utilize Analgil Bálsamo Analgésico 
Se tiver antecedentes de alergia ao ácido salicílico e aos seus derivados ou a qualquer um 
dos componentes da formulação. 
 
Não aplique Analgil Bálsamo Analgésico pomada sobre os olhos e mucosas, feridas 
abertas, queimaduras e dermatoses, por isso deve-se lavar cuidadosamente as mãos, 
retirando o excedente da pomada, a fim de evitar qualquer contacto involuntário nessas 
partes. 
 
Tome especial cuidado com Analgil Bálsamo Analgésico 
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-Em caso de irritação cutânea, a aplicação do medicamento deve ser interrompida. 
-Na persistência dos sinais e sintomas deverá consultar o seu médico assistente. 
-A absorção sistémica aumenta com a extensão de superfície e quantidade aplicada. 
 
Utilizar Analgil Bálsamo Analgésico com outros medicamentos 
A absorção aumentada do salicilato de metilo pode ocorrer se for aplicada topicamente 
uma dose excessiva do produto, ou quando usado em áreas extensas por várias vezes, 
podendo assim potenciar a ação dos anticoagulantes orais, como a Varfarina. 
Recomenda-se então precaução especial em doentes a fazerem tratamento com 
anticoagulantes. 
 
Informe o seu médico ou farmacêutico se estiver a tomar ou tiver tomado recentemente 
outros medicamentos, incluindo medicamentos sem receita médica. 
 
Gravidez e aleitamento 
Se está grávida ou pretende ficar grávida, por medida de precaução não é recomendado 
utilizar Analgil Bálsamo Analgésico durante os três primeiros meses, embora não se 
tenham comprovado efeitos teratogénicos.  
 
Se está a amamentar, não é aconselhado usar Analgil Bálsamo Analgésico enquanto 
estiver a amamentar. 
 
Crianças 
Analgil Bálsamo Analgésico não é adequado em crianças com menos de 12 anos  
 
Idosos 
Analgil Bálsamo Analgésico pode ser utilizado por pessoas idosas e por doentes com 
problemas no fígado e/ou dos rins. 
 
Condução de veículos e utilização de máquinas 
Não foram observados efeitos sobre a capacidade de conduzir ou utilizar máquinas. 
 
Informações importantes sobre alguns componentes de Analgil Bálsamo Analgésico 
Analgil Bálsamo Analgésico contém Propilenoglicol, o qual pode causar irritação 
cutânea. 
Analgil Bálsamo Analgésico contém Lanolina, a qual pode causar reações cutâneas 
locais (por exemplo dermatite de contacto). 
 
 
3. COMO UTILIZAR Analgil Bálsamo Analgésico 
 
Analgil Bálsamo Analgésico é destinado exclusivamente ao uso cutâneo. 
A posologia deverá ser determinada pelo médico, embora se possa recomendar a seguinte 
posologia diária: 
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Antes da aplicação de Analgil Bálsamo Analgésico, a pele deve ser previamente limpa 
com água e sabão. 
 
Espalhar uma pequena porção de Analgil Bálsamo Analgésico na região dorida, 
friccionando durante algum tempo. Fazer duas a três aplicações por dia. 
 
Deve ser esclarecido que a absorção do princípio ativo, salicilato de metilo, é aumentada 
na presença de calor, pensos oclusivos, lesões na pele e quando se fazem exercícios.  
 
A duração do tratamento com Analgil Bálsamo Analgésico, depende da duração dos 
sintomas, ou da indicação médica. 
 
Este medicamento não é adequado a crianças com menos de 12 anos. 
 
 
4. EFEITOS SECUNDÁRIOS POSSÍVEIS 
 
Os efeitos indesejáveis incluem: irritação no local da aplicação, dermatite, rash cutâneo e 
urticária. 
 
Como a formulação contém mentol e lanolina, há possibilidade de reações alérgicas. 
 
No caso de aparecimento de reações alérgicas, deve interromper imediatamente o 
tratamento e consultar o seu médico. 
 
Embora muito raros na aplicação tópica, também há possibilidade de sintomas de 
intoxicação sistémica (aguda e crónica) por salicilatos. 
 
Caso detete efeitos secundários não mencionados neste folheto, informe o seu médico ou 
farmacêutico. 
 
 
5. COMO CONSERVAR Analgil Bálsamo Analgésico 
 
Manter fora do alcance e da vista das crianças. 
Não conservar acima de 30ºC. Conservar ao abrigo da luz.  
 
Não utilize Analgil Bálsamo Analgésico

 após o prazo de validade indicado na bisnaga e 
na embalagem exterior a seguir à abreviatura utilizada para prazo de validade. 
 
O prazo de validade corresponde ao último dia do mês indicado. Não utilize Analgil 
Bálsamo Analgésico

 se verificar sinais visíveis de deterioração. 
 
Os medicamentos não devem ser eliminados na canalização ou no lixo doméstico. 
Pergunte ao seu farmacêutico como eliminar os medicamentos de que já não necessita. 
Estas medidas irão ajudar a proteger o ambiente. 



APROVADO EM 
 11-10-2019 
 INFARMED 

 

 

 
 
6. OUTRAS INFORMAÇÕES 
 
Qual a composição de Analgil Bálsamo Analgésico 
A substância activa é o Salicilato de metilo. Cada grama de pomada contém 150 mg de 
Salicilato de metilo. 
Os outros componentes são: Cânfora sintética, mentol, propilenoglicol, lanolina hidratada 
e vaselina branca. 
 
Qual o aspecto de Analgil Bálsamo Analgésico e conteúdo da embalagem 
Analgil Bálsamo Analgésico apresenta-se na forma farmacêutica de pomada, 
acondicionada em bisnagas de Alu. 
Embalagem com 1 bisnaga contendo 20 g de pomada.  
Embalagem com 1 bisnaga contendo 150 g de pomada.  

 
Titular da Autorização de Introdução no Mercado e Fabricante 
 
Titular 
Laboratórios Azevedos Indústria Farmacêutica S.A. 
Estrada Nacional 117-2 
2614-503 Amadora 
Portugal 
 
Fabricante 
Sofarimex - Indústria Química e Farmacêutica, S.A. 
Avenida das Indústrias - Alto de Colaride - Agualva 
2735-213 Cacém 
Portugal 
 
Este folheto foi aprovado pela última vez em 10/2019. 
 
 
 


